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 چکيذُ: 
 ِ ثهب ٌٖهَاى    اٗي دػٍّف ثِ ثطضؾٖ ٗىٖ اظ هْوشطٗي هَيَٖبر هُطح خبهٗه

ازضاوهبر   ثط ًگطـ ٍ  ٖاؾبؼ قبزوبهدطزاظز ظٗطا  احؿبؼ قبزوبهٖ  اخشوبٖٖ هٖ

 ٕهثجز ٍ ذكٌَز ّٕب اقبضر زاضز وِ اظ سدطثِ ّ٘دبى ٖاؾز ٍ ثِ حبلش ٖهجشٌ فطز

ثِ لحهبِ ًهَٔ ضٍـ سحم٘هكژ دهػٍّف حبيهط اظ ًهَٔ        گ٘طز.ٖ هًكأر  ٖاظ ظًسگ

٘سى ثِ اّساف سحم٘هك اظ زٍ ضٍـ  ثبقس وِ زض آى ثطإ ضؾ سحم٘مبر ّوجؿشگٖ هٖ

ثهسٗي نهَضر وهِ زض ثرهف ًٓهطٕ اظ وشبثْهبژ        .اؾٌبزٕ ٍ  د٘وبٗكٖ  اؾشفبزُ قس

هدلار ٍ سحم٘مبر د٘ك٘ي اؾشفبزُ قس ٍ  زض ثرف ه٘ساًٖ ثهطإ ؾهٌدف ه٘هعاى    

گصاض ثط آى اظ سىٌ٘ه دطؾكٌبهِ اؾشفبزُ قسُ اؾز. خبهٗهِ  سأث٘طقبزوبهٖ ٍ َٖاهل 

ؾبل ؾبوي زض ًَاحٖ قْطٕ ٍ ضٍؾهشبٖٗ اؾهشبى    65سب15ز آهبضٕ سحم٘ك قبهل افطا

ِ   2000هطوعٕ اؾز ٍ حدن ًوًَِ آى  ّهب   ًفط اؾز. ًشبٗح حبنل اظ سطو٘هت گَٗه

زضثبضٓ احؿبؼ قبزوبهٖ  اخشوبٖٖ زض ث٘ي دبؾرگَٗبى  ًكبى هٖ زّس وِ احؿبؼ 

ثبقهس ٍ زض   زضنس اظ دبؾرگَٗبى زض حس ون ٍ ذ٘لٖ ون هٖ 5/18قبزوبهٖ زض ث٘ي 
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زضنس دبؾرگَٗبى اظ احؿبؼ قهبزوبهٖ ثهبيٖٗ ثطذهَضزاض ّؿهشٌس ٍ       5/19بثل هم

اههب   اًهس.  زضنس  ّن احؿبؼ قبزوبهٖ ذَز ضا زض ؾُح هشَؾٍ اضظٗهبثٖ وهطزُ   62

زّس وهِ   وٌٌسُ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ ثط َجك هسل سحل٘ل  هؿ٘طژ  ًكبى هٖ َٖاهل سج٘٘ي

ژ اٗهي هشغ٘هط زاضإ يهطٗت    زض اثشسا هشغ٘ط اه٘س ثِ آٌٗهسُ ٍاضز هٗبزلهِ قهسُ اؾهز    

ثبقس ٍ ثِ ٌٖهَاى هْوشهطٗي هشغ٘هط     ثط هشغ٘ط قبزوبهٖ اخشوبٖٖ هٖ 32/0ضگطؾًَٖ٘ 

ثبقس. هشغ٘طّبٕ ثٗسٕ ثهِ سطس٘هت ٖجبضسٌهس اظ :     گصاض ثط قبزوبهٖ اخشوبٖٖ هٖسأث٘ط

(ژ اضيبٕ ً٘بظّبٕ ٖبَفٖ  )ثب يهطٗت  28/0احؿبؼ همجَل٘ز اخشوبٖٖ )ثب يطٗت 

(ژ احؿهبؼ ٖهسالز سهَظٖٗٗ )ثهب     -08/0افطاز  )ثهب يهطٗت    (ژ ثبي ضفشي ؾي26/0

(ژ ٖهسم احؿهبؼ   06/0(ژ فًبٕ هٌبؾت اذلاق ٖوَهٖ )ثهب يهطٗت   07/0يطٗت 

( ٍ  دبٗجٌهسٕ ثهِ   05/0احؿبؼ اهٌ٘هز )ثهب يهطٗت     ژ(05/0هحطٍه٘ز )ثب يطٗت 

 55/0اًهس  . زض هدؤَژ هشغ٘طّبٕ هصوَض سَاًؿشِ"(11/0اضظقْبٕ زٌٖٗ )ثب يطٗت 

 ٘٘طار ٗب ٍاٗبًؽ هشغ٘ط قبزوبهٖ اخشوبٖٖ ضا سج٘٘ي وٌٌس.زضنس اظ سغ

 قبزوبهٖژ اه٘س ثِ آٌٗسُژ اضيبء ً٘بظّب ٍ احؿبؼ هحطٍه٘ز: يّبي كليذ ٍاطُ

 

 همذهِ

ثِ ثٗس زض ًگبُ ؾبظهبى هلل ثهطإ   2000زض اثشسا ثبٗؿشٖ ٗبزآٍض قس وِ اظ ؾبل

آٌٗسُژ ذكهٌَزٕ ٍ   ژ اه٘س ث1ِسٗ٘٘ي ؾُح سَؾِٗ ٗبفشگٖ وكَضّب هشغ٘طّبٕ قبزوبهٖ

ضيبهٌسٕ افطاز خبهِٗ ً٘ع ثِ ٌَٖاى ٗه هشغ٘ط ول٘سٕ ٍاضز هحبؾجبر قسُ اؾزژ ثهِ  

اٗي نَضر وِ اگط هطزم ٗه خبهٗهِ احؿهبؼ قهبزوبهٖژ ذكهٌَزٕ ٍ ضيهبهٌسٕ      

سَاى آى خبهِٗ ضا سَؾِٗ ٗبفشهِ )ثهِ ٍٗهػُ زض حهَظُ سَؾهِٗ اخشوهبٖٖ(        ًىٌٌسژ ًوٖ

 للوساز ًوَز.

                                                 
1. happiness  



ّبٕ هْن ثْساقز ضٍاًٖ زض خبهِٗ اؾز. قهبزوبهٖ   قبزوبهٖ ٗىٖ اظ قبذم

دَٗهبٖٗ اؾهز.    ثِ ّوطاُ ًگطـ هثجز ٍ اه٘سٍاضاًِ ثِ آٌٗسُ ؾطهٌكأ سحطنژ سلاـ ٍ

ِ ثه زض اٗي ضاؾشب زض گبم اٍل اٗي حم٘مز ضا ثبٗس دصٗطفز وِ افطازٕ وِ قبز ّؿهشٌسژ  

 ٍ ثهطٍظ ٍخهَز   قهًَس. ٖسهط هه  هسام غوگ٘ي ژسّؿشٌ سط ٍ آًْب وِ غوگ٘يقبزسسضٗح 

خب گهصاضز ٍ  ِ ثثسى وبضوطز اضگبً٘ؿن  ٕضٍ ٖسَاًس َٖاضو ًبهٌبؾجٖه َٖٖاَف هٌف

ضيهبٗز اظ   ٍٖ خؿهو  ٖضا ثهِ ذُهط اًهساظزژ هكهىلار ضٍاًه     فطز   ٖؾلاهز خؿو

ٍخَز ذَز ضا گبّٖ اًؿبى هوىي اؾز وِ سب خبٖٗ اًساظًسژ ٖضا ثِ هربَطُ ه ٖظًسگ

 دٌساضز.ٖجث 

 ّهب  ٍ افعاٗف لبثل٘ز ٕضفشبض ژٖژ قٌبذشٖٗىهَخت سحطن ف٘ع قبزوبهٖدسٗسُ 

-ٖاًؿبى ضا ثب وبض ٍ فٗبل٘ز زضگ٘ط ه ًوًَِثِ ٌَٖاى  ژزقَٖه ٕهشٗسز ّٕب ٍ ْطف٘ز

ذهَز  وٌس وِ اٗي اههط  ٖضا سمَٗز ه ٖٗگطاؾبظز ٍ اقش٘بق ثِ خٌت ٍ خَـ ٍ ّسف

َْزُ ث٘ ّٕبٖ ٗسُ ٍ اظ لصر گطا)ثبظ سَل٘س قبزوبهٖ( قث٘كشط  قبزوبهٖثبٖث افعاٗف 

 (1386)ذَـ وٌفژًوبٗس. ٖه ٕخلَگ٘ط

-ٖسوبٗل د٘سا هه  ٖضٍاً ّٕب ثِ لحبِ ؾبذز زاضإ قبزوبهٖوِژ افطاز  زٍم آى

ضٍاثهٍ   ٕذَز ضا ثب ؾبٗطٗي سمؿ٘ن وٌٌس ٍ ّو٘ي اهط ووه ثهِ ثطلهطاض   قبزوبهٖوٌٌس 

سَاى ثِ هَئَ اظزٍاج اقبضُ ًوَز وِ ًٖوبٗس. زض اٗي هَضز هٖثوطثرف ه ٖاخشوبٖ

ُ گط َ ٖث٘كهشط هه   ٖاٗف ثِ اظزٍاج زض قهطاٗ ٖ ز وهِ فهطز احؿهبؼ    قه ضا زض  قهبزوبه

 ٕقبٗؿهشِ ثهطا   ٖوِ ًكبٌ ثِ ٌٖهَاى هحطوه   سط اٗي هْن اهطزّس ٍ ٍخَزـ خطٗبى 

-ضا دبِٗ ٖهٌبؾج ٍٖ احؿبؾ ٖٖبَف ٕضٍز ٍ زضآهسّبٖ ثِ قوبض ه ٖاٗدبز ثجبر ّ٘دبً

 ثركس.ٖض هاظزٍاج ٍ ذبًَازُ اؾشوطا ٕوٌس وِ ثِ دبٗساضٖه ٕضٗع

سُ ٍ ثبظزُ اٗهي  ق ٕؾجت افعاٗف ؾُح اًطغ ّب اؾشمبهز زض ثطاثط ؾرشٖ ؾَمژ

ٖ  ٖقهَزژ ٌٗٗه  ٖهقبزوبهٖ ثب  ٕسَل٘س ٖاضسجبَ ٕزاضا ژٕاًطغ ضؾه٘سى ثهِ    ّٕهب  ؾهرش

ثهِ ًهبم اه٘هس وهِ اظ      ٕاّهب ثهب ؾهبظُ   حطفِ ّٕوچَى ازاهِ سحه٘ل ٍ ٗبزگ٘ط ٖاّساف



َ ًٖكهبٌ ْهبّط هه   ثهب  ز ٍ فٗبل٘هز  ذهَض ٖاؾز دًَ٘س هه  قبزوبهٖ ّٕبفطاٍضزُ ز. قه

وٌس وِ ؾهجت ثهطٍظ ٖهعر ًفهؽ ٍ     ٖاٗدبز ه ّٖٗوچٌ٘ي هَفم٘ز زض اٗي اهَض ً٘طٍ

 قَز. ٖه ٖاؾشملال قره٘ش

هف٘هس لُٗهبد زض    ّٕب ٍ سكى٘ل زٍؾشٖ ٍٖ اخشوبٖ ٖهطاٍزار قره٘ش ٕثطلطاض

ٍخَز  ٖژ ٍ اهٌ٘ز ضٍاًٖثٌ٘ژ ذَـٖذَقحبل ٗبثس وِ فطا٘ ذبَطژٖسحمك ه ٖقطاُٗ

اّو٘ز ٖآى ث ّٕب زض غ٘ط اٗي نَضرژ سَخِ ثِ هحٍ٘ ٍ اًشربة هحطن .زاقشِ ثبقس

زّهس ٍ  ٖضا اظ زؾز هه  ٕضٍز ٍ اٍلبر ثؿ٘بضٖقَز ٍ فطز زض ين ذَٗف فطٍ هٖه

ثٖ دسٗسُ  ژاظ زيٗل ٖوسُ اظ زؾز ضفشي هسٗطٗز ظهبى ٍ ّسض زازى ٍلز ٖقبٗس ٗى

 ثبقس. ًٖكبَ

بٕ اذ٘ط هَضز ٖلالِ ضٍاًكٌبؾبىژ خبهِٗ قٌبؾبى هفَْم قبزوبهٖ زض ََل ؾبلْ

زّس وِ خبهِٗ قٌبؾٖ ٍ  هٍٖ هشرههبى ثْساقز لطاض گطفشِ اؾز. هُبلٗبر ًكبى 

ٕ  قٌبؾٖ لطى ث٘ؿشن ث٘كشط ثط َٖاههل هٌفهٖ )هثهل آؾه٘ت     ضٍاى ٕ ّهب  ّهب ٍ ًبثٌْدهبض

اخشوبٖٖ( ٍ ّ٘دبًبر هٌفٖ هبًٌس: افؿطزگٖ ٍ ايُطاة سوطوهع ٗبفشهِ اؾهز سهب ثهط      

دبًبر هثجشٖ هبًٌس: قبزٕ ٍ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ الكبض هرشلف خبهِٗ. ثهِ ٖجهبضسٖ   ّ٘

زٗگطژ سٗطٗف ٍ هٌَٓض ؾلاهز فطزٕ ٍ اخشوبٖٖ هشهطازف ثهب فمهساى هكهىلار زض     

ثِ ثٗس  1980ّبٕ ضٍاًٖ ٍ اخشوبٖٖ ثَزُ اؾز؛ زض حبلٖ وِ اظ زِّ  خبهِٗ ٍ ث٘وبضٕ

ُ اؾهز ٍ هشهَى ههطسجٍ ثهب     زض سٗطٗف ؾلاهز سغ٘٘ط ٍ سحهَل ثؿه٘بضٕ دسٗهس آههس    

ّبٕ هٌفهٖ ٍ ضفهٕ آثهبض هٌفهٖ زض      قٌبؾٖ ؾلاهز ٍ خبهِٗ قٌبؾٖ سٌْب ثِ خٌجِ ضٍاى

قَزژ ّوبى ََض وِ زض سٗطٗف ؾهبظهبى ثْساقهز    افطاز اًؿبًٖ ٍ خبهِٗ هحسٍز ًوٖ

خْبًٖ ثِ ؾلاهز اظ خٌجِ هثجز آى سأو٘س قسُ اؾز ٍ فطزٕ ٍاخس ؾلاهز قهٌبذشِ  

شٖژ ضٍاًٖ ٍ اخشوهبٖٖ اظ قهطاٍٗ هٌٗ٘هٖ ثطذهَضزاض ثبقهس      قَز وِ ثِ لحبِ ظٗؿ هٖ

ثبٗؿهز اظ آى   (. ٍٗػگٖ هْن ضٍاًٖ وِ فطز ٍاخس ؾلاهز ه2001ٍٖ ّوىبضاىژ 2)ثَم
                                                 

2. Boom  



ثطذَضزاض ثبقسژ احؿبؼ قبزوبهٖ ٍ احؿبؼ ضيبهٌسٕ ٖوَهٖ اظ ظًسگٖ وِ قبهل 

ژ 3ّبٕ هرشلهف ذهبًَازُژ قهغل ٍ .. اؾهز )ههبٗطظ ٍ زٌٗهط       ذَز ٍ زٗگطاى زض حَظُ

1995.) 

 ّٕبژ هؤلفِٖش٘نفبر قره :هبًٌس َٖٖاهل هْوسَاى گفز وِ  هٖزض هدؤَ 

ٖ  ٌِ٘ظه (ژٖژ خوٗ٘شٖ)سطث٘ش ٍٖ هحُ٘ ٕاٖشمبز ّٕب فٗژ گطاٖقٌبذش ِ ثه  ؾهبظ قهبزوبه

ژ ٖش٘ژ نفبر قرهٍٖضاثش ّٕبٖ ػگٍٗ ّٖوجؿشگ ٕبض٘ثؿ ّٕبٖثطضؾ ضًٍس.ٖقوبض ه

. ثسٗي سطس٘ت زض سحم٘ك حبيط ثهِ  اًسثب قبزوبهٖ ضا گعاضـ وطزُ ٍٖ هصّج ٖقٌبذش

 قَز. هٖثطضؾٖ هشغ٘طّبٕ ٗبز قسُ ثب قبزوبهٖ اخشوبٖٖ دطزاذشِ 

 

 ثيبى هسألِ -2

ٖ ّبٕ اًدبم قسُ زض ظهٌ٘هِ ذَقهجرشٖ   ًشبٗح دػٍّفثطاؾبؼ   اظ  ژٍ قهبزوبه

ٖ   « احؿبؼ قبزوبهٖ»هطزم  زضنس 50ًٓط   ضٍز.هْوشطٗي هؿئلِ ظًسگٖ ثهِ قهوبض هه

ٍ ّعاض خطٗجهٖ ٍ نهفطٕ قهبلٖژ     46  -47: 2001ژ5ٍ آضخ٘ل 27: 2000ژ4)فَضزٗؽ

1387 :51) 

زض  ٖفهطز اؾهز ٍ ًمهف هْوه     ٖزض ظًهسگ  ٖاظ ذلم٘بر اؾبؾه  ٖٗى ٖقبزوبه

 ٖٖجهبضر اظ چگهًَگ   ٖوٌس. قبزوبهٖه ٕاٍ ثبظ ٍٖ اخشوبٖ ٖچبضچَة ح٘بر ضٍاً

بر هشهبثط اظ ازضاوه   ٕاؾهزژ اٗهي ًهَٔ زاٍض    ٖفطز زضثبضُ ًحَُ گصضاى ظًهسگ  ٕزاٍض

فطز ٍ سدطثِ احؿبؾبر ٍ َٖاَف هثجز اؾز وِ ثط ؾجه سج٘٘يژ لًهبٍر   ٖقره

ٖجبضسٌهس  آٍضًهس  ٍٖخَز هِ ضا ث ٖوِ قبزوبه ٖگصاضز. َٖاهلٖاٍ اثط ه ٕگ٘طٍ سهو٘ن

ٍ لصر  ّٖوچَى افؿطزگ ٍٖ فمساى َٖاَف هٌف ٖاظ ظًسگ ٕاحؿبؼ ضيبٗشوٌس اظ:

                                                 
3. Myers & Diener  
4. Foordis  
5. Argyle 



ٍ  ٖانهَل ثْساقهز ضٍاًه    ٕثطلهطاض  گصاض زضسأث٘طاظ ٖلل وِ ثبقس ٖثطزى اظ ٍلبٕٗ ه

اظ اثٗبز  ٖٗى ٖگصاضز. قبزوبهٍٖ ضقس آى اثط ه ٖقٌبذش ٕاؾز ٍ ثط فًب ٖذَقجرش

 ٖهُلَة اؾز وِ وبضوطز هٌبؾج ّٕب اٗدبز دبؾد ٖسدطثِ ثَزُ ٍ هٗوَيد زض د ٖانل

 .(15: 1386ثِ ًمل اظ ذَـ وٌفژ 2002 6ؾل٘گوي)گصاضًس ٖه ٕثِ خب

گٖ اگط چِ سب حس ظٗبزٕ ثؿشگٖ ثهِ قهطاٍٗ فهطزٕ    احؿبؼ قبزوبهٖ زض ظًس

َٖاهل اخشوبٖٖ زض افعاٗف ٍ ٗب وبّف آى ثؿ٘بض هؤثط اؾز. خبهِٗ اظ  سأث٘طزاضزژ اهب 

سَاًس فطز ضا ثِ ؾَٕ سحمهك اّهساف ٍ    ؾَٖٗ ثِ ٍخَز آٍضًسٓ قطاُٖٗ اؾز وِ هٖ

 ؾبظ سحمك فًهبٖٗ اؾهز وهِ فهطز     آضظٍّبٕ فطزٕ ؾَق زّس ٍ اظ ؾَٕ زٗگط ظهٌِ٘

سَاًس ثِ وٌف هشمبثل ٍ اضسجبٌ ثب ّوٌَٖبًٖ وهِ ثبٖهث اٗدهبز آضاههفژ اهٌ٘هز ٍ       هٖ

اَوٌ٘بى ذبَط ٍٕ ثطإ ٗه ظًسگٖ هٌبؾهت ثبقهٌسژ هجهبزضر ٍضظز. قهبزوبهٖ  زض     

      ِ إ اظ  ظًسگٖژ سطو٘جٖ اؾز اظ قهطاٍٗ فهطزٕ ٍ اخشوهبٖٖژ ٍ زض ٍالهٕ ذهَز ًكهبً

فهطا گطفشهِ ٍ زض آى ظًهسگٖ    ّبٕ هثجز ًؿجز ثِ خْبى ٍ هحُٖ٘ وِ فهطز ضا   ًگطـ

وٌسژ هٖ ثبقس. قبزوبهٖ زض ظًسگٖژ احؿبؼ ذَقجرشٖژ اٖشوبز هشمبثل ٍ احؿبؼ  هٖ

سْٗسژ ّوِ زض ٗه زؾشِ فطٌّگٖ لطاض زاضًس ٍ ًكبًٔ ًگطـ فهطز ثهِ ذهَز ٍ خْهبى     

ّهبٕ هٌفهٖ ًؿهجز ثهِ      د٘طاهًَٖ ّؿشٌس. ؾُح دبٗ٘ي قبزوبهٖ اخشوبٖٖ ثهِ گهطاٗف  

ٗس زل٘ل ٖوسُ اٗي قطاٍٗژ ٍيهٗ٘شٖ اؾهز وهِ خبهٗهِ اظ     قَز. قب خبهِٗ هطثٌَ هٖ

     ٖ آٍضز.  خْز سحمك اّساف ٍ اٗدبز اهٌ٘ز ًبقٖ اظ سحمهك آى ثهطإ فهطز زض دهٖ هه

احؿبؼ اهٌ٘ز ًبقٖ اظ اضيبء ً٘بظّب ٍ سحمك اّسافژ اظ خولِ َٖاهل اؾبؾٖ اؾهز  

 زّس.  وِ قبزوبهٖ زض ظًسگٖ ضا زض ث٘ي افطاز خبهِٗ گؿشطـ هٖ

وٌس:  هٖ سأو٘س "اظووخ"ثبٗس ذبَط ًكبى ؾبذز ّوبى ََض وِ  زض اٗي ضاؾشب

ٕ زٍلشهٖ اؾهز )اظووهخژ    ّب گ٘طٕ سطٗي اثعاضّبٕ سهو٘ن اٗي زؾز هُبلٗبر اظ هْن

(. زض خَاهٕ د٘كطفشِ نٌٗشٖ وِ زٍلز اظ خولهِ اّهساف ذهَز ضا اضسمهبء     66: 1373
                                                 

6. Seligman  



 ِ ٖ     و٘ف٘ز ظًسگٖ هطزم ٍ فطاّن آٍضزى ظهٌ٘ه ژ چٌه٘ي  ذَاًهس  ّهبٕ ثْهطٍظٕ ههطزم هه

سحم٘مبسٖ يظهِ اضظٗبثٖ زٍلز اظ ٖولىطز ذَز ٍ ٍلَف ثط َٖاهل ًبضيبٗشٖ هطزم ٍ 

وِ ثطضؾهٖ   1960سلاـ ثطإ ظزٍزى ٗب وبّف آًْبؾز. اظ ّو٘ي ضٍ اظ اٍاؾٍ زِّ 

و٘ف٘ز ظًسگٖ هطزم ٍ ؾٌدف ه٘عاى احؿبؼ ذَقجرشٖ ٍ قبزوبهٖ ههطزم زض اٗهي   

ّب چهِ ثهِ نهَضر     دبم هطست اٗي ؾٌدفّب لَٗبد اظ اً خَاهٕ دب گطفشِ اؾزژ زٍلز

ّب ٍ ثطًبهِ  گصاضٕ همُٖٗ ٍ چِ ثِ نَضر ََلٖ ٍ ؾبيًِ حوبٗز وطزُژ زض ؾ٘بؾز

 خٌَٗس.  ّب ٍ ًشبٗح آى سحم٘مبر سوؿه هٖ ّبٕ اخشوبٖٖ ذَز ثِ ٗبفشِ ضٗعٕ

اهب ؾئَاير دػٍّف حبيط اٗي اؾز وِ ٍالٗبد قبزوبهٖ اخشوبٖٖ چ٘ؿز؟ ٍ 

ٖ چِ سٗسازٕ اظ هطزم ا ِ    ؾشبى هطوعٕ احؿبؼ قبزوبهٖ هه ّهبٖٗ اظ   وٌٌهس؟ چهِ خٌجه

ّبٖٗ هَخت ًباه٘سٕ ٍ وؿلٖ  ظًسگٖژ هٌجٕ ث٘كشطٗي قبزوبهٖ ثطإ هطزم ٍ چِ خٌجِ

 آًْبؾز؟

ثسٗي سطس٘ت همبلِ حبيط زضآهسٕ اؾز ثط ثطضؾٖ ه٘عاى قبزوبهٖ اخشوبٖٖ ٍ 

 َٖاهل فطزٕ ٍ اخشوبٖٖ هؤثط ثط آى.

 

 اّذاف عشح -3
 اضإ زٍ ّسف دػٍّكٖ ٍ وبضثطزٕ هٖ ثبقس وِ ٖجبضسٌس اظ:دػٍّف حبيط ز

 اّذاف پظٍّطی -الف

اظ آًدب وِ اًدبم ّط سحم٘مٖ زض دٖ زؾش٘بثٖ ثِ ٗهه ؾهطٕ اّهساف ٍ وكهف     

ثبقسژ زض اٗي سحم٘هك هؿهألِ ٍ    ّب زض هَضز هَيَٖٖ ذبل هٖ هدَْير ٍ ًبزاًؿشِ

ٍ ضاّىبضّهبٕ  هَئَ انلٖ ؾٌدف ه٘عاى قهبزوبهٖ زض قهْطّبٕ اؾهشبى هطوهعٕ     

ثبقس. اظ اٗي ضٍ ثب سَخِ ثِ اٗي ّسف ولٖژ  اّساف خعٖٗ ظٗهط   هٖٖولٖ سمَٗز آى 

 ثبقس. هٖهس ًٓط 



ٕ ّهب  ثطضؾٖ ٍ همبٗؿِ ه٘عاى احؿبؼ قبزوبهٖ زض ثه٘ي قْطؾهشبى   -1

 اؾشبى

ثطضؾٖ ه٘عاى اه٘س ثِ آٌٗسُژ احؿبؼ هحطٍه٘هز ًؿهجٖژ احؿهبؼ     -2

ؿهبؼ اهٌ٘هز اخشوهبٖٖژ    ث٘گبًگٖ )آًَهٖ( اخشوبٖٖژ احؿهبؼ همجَل٘هزژ اح  

دبٗجٌسٕ ثِ هٗشمسار زٌٖٗژ احؿبؼ ٖسالز اخشوبٖٖ ٍ اضيبء ً٘بظّبٕ ٖبَفٖ 

) ثِ ٌَٖاى هشغ٘طّبٕ هؿشمل ٍ ضاثُِ آًْب ثب قبزوبهٖ )ثٌٗهَاى هشغ٘هط ٍاثؿهشِ    

 سحم٘ك( 

 

 ة: اّذاف كبسثشدي عشح
سحم٘ك حبيهط ثهِ ٗىهٖ اظ هْوشهطٗي هَيهَٖبر اخشوهبٖٖ ٌٗٗهٖ احؿهبؼ         

دطزاظز. اظ اٗي ضٍ قٌبذز ه٘عاى احؿبؼ قهبزوبهٖ ٍ َٖاههل    ٖٖ هٖقبزوبهٖ اخشوب

ٖ   گصاض ثط آى ثِ ٌَٖاى ٗىٖ اظ دبضاهشطّبٕ ًطمسأث٘ط ثبقهس ٍ زض اٗهي    افعاضٕ سَؾهِٗ هه

ضاؾشب ثبٗس ذبَط ًكبى ؾبذز وِ اگط هٌبثٕ هبزٕ فطاٍاًٖ زض خبهِٗ ثبقس ٍلٖ ههطزم  

آٗهس   ٍخَز هِٖ گطاٖٗ زض هطزم ث خبهِٗ احؿبؼ قبزوبهٖ ًساقشِ ثبقٌسژ ًَٖٖ اًفٗبل

ٖ    وِ اٗي اهط ذَز يس سَؾِٗ هٖ سَاًهس ههَضز اؾهشفبزُ     ثبقس. دؽ سحم٘هك حبيهط هه

هؿئَل٘ي فطٌّگٖژ هثل ازاضُ ول فطٌّگ ٍ اضقبز اؾلاهٖژ ؾبظهبى هلٖ خَاًهبى ٍ ...  

ضٗهعٕ ثهطإ زاقهشي     ّبٕ آى سحم٘ك زض خْز ثطًبهِ لطاض گ٘طز سب ثشَاى ثطاؾبؼ ٗبفشِ

 ثب قبزوبهٖ ثبي ٍ زض ًْبٗز سَؾِٗ ٗبفشِژ ووه ًوَز. إ خبهِٗ

 

 هجبًی ًظشي تحميك -4

اظ آًدب وِ هَئَ قبزوبهٖ زاضإ زٍ خٌجِ فهطزٕ ٍ اخشوهبٖٖ اؾهز. العاههبد     



قهٌبذشٖ ٍ سطو٘جهٖ اظ ّهط     ّبٕ خبهِٗ ّبٕ ضٍاًكٌبذشٖ ٍ ّن ًٓطِٗ ثبٗس ّن اظ ًٓطِٗ

ًْبٗز ثشَاً٘ن هشغ٘طّبٕ ؾٌدف ذهَز   زٍ )ضٍاًكٌبؾٖ اخشوبٖٖ( اؾشفبزُ وٌ٘نژ سب زض

اگط ثرهَاّ٘ن اظ زٗهسگبُ ضٍاًكهٌبذشٖ ثهِ هَيهَٔ ههَضز هُبلٗهِ         ژضا هكرم وٌ٘ن

ثٌگطٗنژ ثبٗس ٗبزآٍض قس وِ اًؿبى ثطحؿت ً٘بظ غطٗعٕ ٖلالوٌهس ثهِ ظًهسُ هبًهسى ٍ     

ازاهِ ح٘بر زاضز ٍ ثطإ ظًسُ هبًسى ثبٗس ً٘بظّبٕ ذَز ضا ثط َطف ؾبظزژ سب احؿبؼ 

ٖٗ هثل ًٓطٗهِ  ّب سَاى ثِ ًٓطِٗ هٍٖ قبزوبهٖ ثِ اٍ زؾز زّس. زض اٗي ظهٌِ٘ ضيبٗز 

.. اقبضُ زاقزژ اهب زض حهَظُ  .ًٓطِٗ لصر گطاٖٗ ٍ ژ" 7ؾلؿلِ هطاست ً٘بظّبٕ هبظلَ"

ٖٗ  وِ ثِ همبٗؿِ اخشوبٖٖ  ٍ اًؿهدبم اخشوهبٖٖ   ّب سَاى ثِ ًٓطِٗ هٖخبهِٗ قٌبذشٖ 

 ز ًؿجٖ( دطزاذز. اقبضُ زاضًس )هثل ًٓطِٗ احؿبؼ هحطٍه٘

هبظلَ ثِ ٌَٖاى ٗه ضٍاًكهٌبؼ هٗشمهس   : ًظشيِ سلسِ هشاتت ًيبصّبي هبصلَ -

دبٗبًٖژ سبثٕ لبًَى هٌسٕ ذبنٖ اؾز. ٍٕ ً٘بظّهبٕ اًؿهبًٖ ضا    اؾز وِ دَٗبٖٗ ٍ ثٖ

ٖ    ًَٔ هرهَنٖ اظ غطاٗع هٖ قهَز. اغلهت ٖلوهبٕ     زاًس وِ زض حَ٘اًهبر ٗبفهز ًوه

اًس اهب ًٓطٗبر ههبظلَ زضثهبضُ  ً٘بظّهب ٍ ؾلؿهلِ     ِ ضٍاًكٌبؾٖ زضثبضُ ً٘بظّب ؾري گفش

ًٓطٗهِ ؾلؿهلِ   »هطاست ً٘بظّب زض اًؿبى اظ اّو٘ز ذبنٖ ثطذَضزاض اؾز. ثطاؾهبؼ  

ٖ   5ً٘بظّبٕ اًؿبًٖ ثِ « هطاست ً٘بظّبٕ هبظلَ هه  1قهَز:  زؾشِ ثِ قطح ظٗط سمؿه٘ن هه

ٕ اخشوهبٖٖ  ه ً٘بظّب3ه ً٘بظ ثِ اهٌ٘ز ٍ اَوٌ٘بىژ 2ً٘بظّبٕ ف٘عَٗلَغٗه ٗب خؿوبًٖژ 

ً٘بظّهبٕ   -5ه ً٘بظّبٕ هي ٗب ن٘بًز شارژ ً٘هبظ ثهِ احشهطام ٍ    4ٗب سٗلك ثِ زٗگطاىژ 

 ذَزٗبثٖ ٍ سحمك ذَٗكشي.      

ثهط ه٘هعاى قهبزوبهٖ افهطاز افهعٍزُ       ژثسٗي سطس٘ت ثب اضيبٕ ّط ٗه اظ ً٘بظّهب 

 قَز. هٖ

                                                 
7. Hierarchy of Needs of Maslow 



ِ قهسُ  اضائه  9گطاٖٗ ثٌشبماٗي ًٓطِٗ ثطاؾبؼ ًٓطِٗ فبٗسُ :8گشايیًظشيِ لزت  -

اؾزژ ثطاؾبؼ  اٗي ًٓطِٗ ذَقجرشٖ فمٍ ٗه احؿبؼ اؾزژ  ظًسگٖ قهبزژ لهصر   

 (.1: 2003ژ 10وٌس )ؾ٘لگوي ٍ ضٍٗوياًؿبى ضا افعاٗف زازُ ٍ غن اًؿبى ضا ون هٖ

وِ ثط  ٖٗبثظهٌِ٘ ّٕب ثِ ثطضؾٖ ٖ( زض سٗطٗف ذَز اظ قبزوبه2001٘ل )آضخاهب 

قهبهل   ٖوٌس ٍ هٗشمس اؾز وِ قهبزوبه ٖاًدبم قسُ اقبضُ هّبٕ فطاٍاًٖ  ًوًَِ ٕضٍ

ثهَزى اظ   ٖ. ضايه 2ٗب ؾطٍض )ّ٘دبًهبر هثجهز(    ٖ. حبلز ذَقحبل1ؾِ خع اؾز: 

 ٍ ٖظًههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههسگ

َٖاَهف   هدوَٖهبد زض اٗي سٗطٗهف  (. ٍٖ ايُطاة )َٖاَف هٌف ٖ. فمساى افؿطزگ3

ً٘هع ثهِ    ٖزض ًٓط گطفشِ ٍ زض ثٗس ث٘طًٍه  ژثبقٌسٖه ٖزضًٍ ٕضَضا وِ اه ٖهثجز ٍ هٌف

هحممه٘ي لهطاض    ث٘كهشط ٘ل فٗلاد هَضز لجَل خاقبضُ زاضز. سٗطٗف آض ٖظ ظًسگضيبٗز ا

 گطفشِ اؾز.

الجشِ يظم ثِ شوط اؾز وِ قبزوبهٖ زاضإ هٌبثٖٗ اؾبؾٖ اؾز وِ سحز سهأث٘ط  

إ اظ اضسجبَبر اؾز. ثهطإ   قَزژ ٗىٖ اظ اٗي هٌبثٕ ٍخَز قجىِ آًْب قبزٕ اٗدبز هٖ

هژ ً٘بظ ثِ ؾُح ثبيٖٗ اظ ذَز اثهطاظٕ اؾهزژ   زّٖ اضسجبٌ ثِ ٍٗػُ اظ ًَٔ ًعزٗ قىل

   ٖ وٌهس   ثسٍى ذَزاثطاظٕژ هطزم سٌْب ذَاٌّس هبًس. قجىِ اخشوبٖٖ وِ گهطٍُ اٗدهبز هه

ثطإ ضقس ٍ حفّ َّٗزژ سَخِ ثِ ٖبهل ظهبىژ قٌبذز َٖاَف هثجهز ٍ هٌفهٖ زض   

ٕ گ٘هط  ٕ ضٍاًٖ زض قبزوبهٖ ٍ سج٘٘ي آًْبژ اًهساظُ ّب اضسجبَبر ولاهٖژ زذبلز هىبً٘عم

ٕ خٌؿه٘شٖ ٍ سَخهِ ثهِ    ّهب  ّبٕ آظهبٗكگبّٖ قبزوبهٖژ ٍخَز سفبٍر آثبض ٍ ثطضؾٖ

ّبٕ ٖهجٖ ٍ ّوچٌ٘ي اضسجهبٌ   خبٗگبُ قبزوبهٖ زض ؾبذشبض هغع ٍ ًمف اًشمبل زٌّسُ

 ( 1386ثبقس.)ذَـ وٌفژ  ََل ٖوطژ ٍضاثزژ هحٍ٘ژ قره٘ز زض قبزوبهٖ هٖ
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ذَقجرشٖ ثهِ هٌٗهبٕ   ثطاؾبؼ اٗي ًٓطِٗ قبزوبهٖ ٍ :  11ّبًظشيِ خَاستِ -

زؾهش٘بثٖ ثهِ   »ّب اؾز ٍ ظهبًٖ وِ فطز ذَاؾشٔ ذَز ضا زض لبلهت  زؾش٘بثٖ ثِ ذَاؾشِ

گطاٖٗ ضا ً٘ع زض ّبژ ًٓطٗٔ لصروٌسژ  ًٓطِٗ ذَاؾشِسٗطٗف هٖ« قبزٕ ٍ ضّبٖٗ اظ غن

 (8:2003گ٘طز )ؾ٘لگوي ٍ ضٍٗويژثط هٖ

 

َ : 12ًظشيِ خَضجختی ٍ ضبدكبهی  - ٔ هٌجهٕ ثهطإ   ثطاؾبؼ اٗي ًٓطِٗ ؾِ ًه

ّهبٕ  ( زلجؿشگ2ٖ( لصاٗص ظًسگٖ  1ذَقجرشٖ ٍ قبزوبهٖ ٍخَز زاضز وِ ٖجبضسٌس اظ: 

ِ  3ظًسگٖ ٍ  إ ّؿهشٌس ٍ ثهِ ثطزاقهز    ( وبضّبٕ هف٘س ّسفوٌس. زٍ ههَضز اٍل ؾهل٘م

قرهٖ فطز اظ ٍلبٕٗ ٍ ضٍٗسازّبٕ ظًسگٖ ثؿشگٖ زاضًسژ اههب ههَضز ؾهَم ثهِ ًٓهط      

گ٘طًهس ٍ  نَضر هٖ ّب هٌَٓض زؾش٘بثٖ ثِ اضظـ ؾ٘لگويژ اًدبم وبضّبٖٗ اؾز وِ ثِ

  ٖ وٌٌهس. ثهِ ًٓهط ٍٕ ذَقهجرشٖ     ّسفٖ فطاسط اظ اضيبٕ سوبٗلار فطزٕ ضا زًجهبل هه

ٖ  سلف٘مٖ اظ ؾِ هَضز ٗبز قسُ ثِ قوبض هٖ -ضٍز ٍ ذَقجرشٖ ٍالٖٗ ظهبًٖ حبنل هه

 (3: 2003 ژقَزوِ فطز ثِ اٗي ؾِ هٌجٕ ذَقجرشٖ زؾز ٗبفشِ ثبقس. )ؾل٘گوي

: اٗي ًٓطِٗ ثِ ًحَ هؤثطٕ هجبًٖ اًگ٘عقٖ ٍ ضفشبضٕ اًؿهبى ضا  ثشاثشي ًظشيِ -

اؾهز.  « خهٖ. اؼ. آزاههع  »زّس. ٍايٕ ًٓطِٗ ثطاثطٕژ فطزٕ ثٌبم  هَضز سَخِ لطاض هٖ

سطٗي ًٓطٗبسٖ اؾز وِ زض ظهٌِ٘ ضفشبض اًؿبًٖ ٌَٖاى قهسُ   ثسٗل اٗي ًٓطِٗ ٗىٖ اظ ثٖ

قغل ذَز ثَزُ ٍ چگًَگٖ ضفشهبض اٍ  اؾز. اؾبؼ اٗي ًٓطِٗ هجشٌٖ ثط ازضان فطز اظ 

ٖٗ ّهب  زاضز. ثٌبثطاٗي ًٓطِٗژ ّط فطز ذهَن٘بر ٍ لبثل٘هز  زض ثطاثط ؾبظهبى ضا ث٘بى هٖ

چَى سدطثِ ٍ سجحطژ سحه٘لارژ َّـژ اؾشٗسازژ ؾي ٍ ؾَاثك وبضٕ ضا ثب ذهَز ثهِ   

آٍضز ٍ زض همبثل اًشٓبض زاضز ؾبظهبى ٗهب   ؾبظهبى )ٗب هحٍ٘ ظًسگٖ ٍ فٗبل٘ز ذَز( هٖ
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ٖٗ ضا زض اذش٘بضـ لطاض ّب هحٍ٘ ث٘طٍى ً٘ع هشٌبؾت ثب اٗي ذهَن٘برژ هعاٗب ٍ دبزاـ

زّس. چٌبًچِ قرم احؿبؼ وٌس وِ ثه٘ي اٗهي زٍ زؾهشِ َٖاههل ًهَٖٖ ثطاثهطٕ ٍ       

 ٖ وٌهس. ثهِ ٖجهبضر     ّوذبٗگٖ هَخَز اؾزژ اٗي اهط زض اٍ آضاهف ٍ ضيبٗز اٗدبز هه

َٖهِ  و)هد ٌههفبًِ ضفشهبض قهَز   زٗگط ثكط ّو٘كِ زض دٖ آى اؾز وِ ثب اٍ ثِ ََض ه

ثهِ ًمهل اظ ؾهل٘وبًٖ زض چهِژ      17: 1370همبير هجبًٖ ضفشبض ؾهبظهبًٖ ٍ اًگ٘هعـژ   

همَلٔ خبهِٗ ٍ ثِ خبٕ دبزاقهْب ٍ هعاٗهبٕ    ژزض اٗي ًَقشبض ثِ خبٕ ؾبظهبى .(1373

ؾبظهبىژ همَلٔ اهىبًبر ٍ سؿْ٘لار ذبًَازُ ٍ خبهِٗ لطاض زازُ قسُ ٍ اظ اٗي َطٗهك  

 طٕ هَضز آظهبٗف لطاض گطفشِ اؾز. ًٓطِٗ ثطاث

ثط اؾبؼ اٗي ًٓطِٗ اًؿبى ثِ ٌٖهَاى هَخهَزٕ ٖملاٗهٖ ٍ ٖهبَفٖ زض همبثهل      

  ٖ زّهس وهِ زض فطاٌٗهس خبهٗهِ      هحطوْبٕ ث٘طًٍٖژ ضفشبضّبٕ ذبنٖ اظ ذَز ثهطٍظ هه

ٖ    سهأث٘ط گصاض ثبقس. ضفشبض فطز سحهز  سأث٘طسَاًس  هٖ ٍ ثًٗهٖ   13ثطذهٖ َٖاههل ث٘طًٍه

٘طز. َٖاهل ث٘طًٍٖ َٖاهلٖ ّؿشٌس وهِ اظ ذهبضج ثهط فهطز     گ قىل هٖ 14َٖاهل زضًٍٖ

گصاضًس هبًٌس: هحٍ٘ اخشوبٖٖ ٍ ضفشبض ؾبٗط افهطاز زض ٗهه ؾهبظهبى ٍ ... ٍ     اثطاسٖ هٖ

    ٖ گ٘طًهس ٍ قهبهل ازضان ٍ    َٖاهل زضًٍٖ َٖاهلٖ ّؿشٌس وهِ اظ زضٍى فهطز هٌكهأ هه

 ثبقٌس. ٖ ّبٕ ٍٕ ه ٕ فطز اظ هحٍ٘ژ َطظ سلمٖ اٍژ ً٘بظّب ٍ اًگ٘عُّب ثطزاقز

وَقس سب ثب زؾز ظزى ثِ ضفشبضّبٕ گًَبگَى زض همبثل َٖاهل ث٘طًٍٖ  اًؿبى هٖ

ٕ اضيب وٌٌسُ اظ ذَز ًكبى زّس. ّطگهبُ زؾهز ظزى ثهِ ٖولهٖ     ّب ٍ زضًٍٖژ ٍاوٌف

ثطإ دبؾد ثِ َٖاهل زضًٍٖ ٍ ث٘طًٍٖ وفبٗز وٌس فطز هَاخِ ثب هؿألِ ًرَاّس ثَز ٍ 

هب ّطگبُ ثطإ دبؾد ثِ َٖاهل زضًٍهٖ ٍ ث٘طًٍهٖ   قَز. ا اظ اٗي ضٍ زچبض سٗبضو ًوٖ
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زٍ ٖول هشفبٍر ٍ هشًبز يظم ثبقسژ فطز زچبض سٗهبضو ٍ ًگطاًهٖ ذَاّهس قهس ٍ     

 (.52ه  54: 1378وٌس )الَاًٖژ  احؿبؼ ضيبٗز ٍ ًكبٌ ًوٖ

ثطاؾبؼ زٗسگبُ هحطٍه٘ز ًؿجٖژ فطز ثهِ همبٗؿهِ    ًظشيِ هحشٍهيت ًسجی: -

ظًس ٍ زٍؾز زاضز وِ قهطاٍٗ هكهبثِ ثهب     زؾز هٖ ذَز ثب افطاز زٗگط ٍ گطٍُ هطخٕ

آًْب ضا زاقشِ ثبقس ٍ اگط زض ًش٘دِ همبٗؿِ ثطإ فطز چٌ٘ي دٌساقشٖ ثهطٍظ ًوبٗهس وهِ    

إ وِ ٖبٗسـ قسُ زض همبٗؿِ  گصاضٕ ٍ سلاـژ دبزاـ ٍ ًش٘دِ ثطاؾبؼ ه٘عاى ؾطهبِٗ

اٗي اههط   ثب زٗگطاى ٖبزيًِ ٍ هٌهفبًِ ً٘ؿزژ زچبض احؿبؼ هحطٍه٘ز ًؿجٖ قسُ ٍ

ثبٖث ثطٍظ ًبضيبٗشٖ ٍاحؿهبؼ وؿهبلز ٍ ٖهسم قهبزوبهٖ زض زٍ ؾهُح فهطزٕ ٍ       

 (1373قَز. )سسگبضژ  اخشوبٖٖ هٖ

قهبزوبهٖ  ثبٗس اقبضُ زاقز وهِ  ثطإ سسٍٗي چبضچَة ًٓطٕ اًشربثٖ سحم٘ك 

اظ  ًٖبقه  َٖهَض وله  ِ زاضز وِ ث ٍٖ اًؿبً ٖژ اخشوبٖٖسٗبضٗف ٍ هفبّ٘ن هشٗسز فلؿف

اظ ث٘طٍى ثِ فهطز   ٕاؾز. اٗي ًَٔ زاٍض ٖضُ ًحَُ گصضاى ظًسگزضثب ٕزاٍض ٖچگًَگ

دهصٗطز  ٖ هه  سهأث٘ط هثجهز   ٕوِ اظ ّ٘دبًْهب  ٖاؾز زضًٍ ٖثلىِ حبلش ژقَزٖسحو٘ل ًو

 ٖهجشٌه  ٖثط ًگطـ ٍ ازضاوبر قره (. ثط اٗي اؾبؼ قبزوبه1995ٖ 15زٌٗطٍ  ظ)هبٗط

هثجز  ّٕب ّ٘دبىاقبضر زاضز وِ هُجَٔ ٍ زلذصٗط اؾز ٍ اظ سدطثِ  ٖاؾز ٍ ثِ حبلش

 (.2001 ژلخٍ٘ آض 16گ٘طز )ّ٘لعٖر هأًك ٖاظ ظًسگ ٍٕ ذكٌَز

ٍ ؾهبٗط   ٕژ ايهُطاةژ دطذبقهگط  ٖثب فمساى افؿهطزگ  ٌٕٗسقبَجٗبد چٌ٘ي حبلز ذَ

هَلس  قبزوبهٖآًٌس وِ احؿبؼ  ّٕوطاُ اؾز. قَاّس هَخَز گَٗب ٖهٌف ّٕب ّ٘دبى

ضا زض ثطاثهط   ٖاًهس آزهه  سَٖهه  ٕاؾز ٍ ّوچَى ؾذط ٖٗحطوز ٍ دَٗبژ ژ قَضٕاًطغ
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اٍ ضا سًو٘ي وٌس.  ٍٖ ضٍاً ٍٖ هكىلار هحبفٓز ًوَزُ ٍ ؾلاهز خؿو ّب اؾشطؼ

اههب ههبٗطظ    ژً٘ؿهز  ٕاوهبض چٌهساى ؾهبزُ    قبزوبهَٖٖاهل هطسجٍ ثب  ٖٗاگطچِ قٌبؾب

 ٖهٗطفه  1اٗهي َٖاههل ضا زض خهسٍل     ٕ( سهب حهسٍز  1995ٌط )ٗ( ٍ هبٗطظ ٍ ز1993)

 ًس.اُ وطز

 

 ضبدكبهی يّبجبطاستثشسسی  -1جذٍل 

س ًه گهطاٗف زاض  افطاز قبزوبماًس وِ هحمم٘ي زضٗبفشِ

 ثِ: 

 اؾزهطسجٍ َٖاهل شٗل ثب ٕسب حس قبزوبهٖ

 ثبي ( ٖعر ًفؽاٖشوبز ثِ ًفؽ )زاقشي  -

 زض ظًسگٖ   د٘كطفززاقشي ذَقج٘ي ثَزى ٍ  -

 ظٗبز ٍ اضسجبَبر گؿشطزُزاقشي زٍؾشبى  -

ض آى هْبضسْب وِ ز ٖزاضا ثَزى وبض ٍ اٍلبر فطاغش -

 هَضز اؾشفبزُ ٍالٕ قًَس.  

 هٌٗبزاض ٕزاضا ثَزى ٗه ٍفبزاض -

 ثبقٌس(.ٖسط ه قبزوبمخٌؿ٘ز )ظًبى غبلجبد ژ ؾي -

 ٍيٗ٘ز الشهبزٕ ٍ اخشوبٖٖ   -

 همبٗؿِ ثب زٗگطاى   -

 اضيبء ً٘بظّبٕ زضًٍٖ ٍ ث٘طًٍٖ  -

 اه٘س ثِ آٌٗسُ   -

 

(ژ الجشهِ ثهب   1386ٍ ذَـ وهٌف )  (1995ٌط )ٗزهبٗطظ ٍ  ژ(1993هٌجٕ: سلر٘م قسُ اظ هبٗطظ ))

 اٖوبل سغ٘٘طار اظ َطف ًگبضًسگبى(

ٖ ضؾهس وهِ   ٖثٌبثطاٗي ثِ ًٓط ه ژ ٖژ سطث٘شه ٕثهب َٖاههل گًَهبگَى فهطز     قهبزوبه

ثهِ ٖجهبضر زٗگهط زض ٗهه      اضسجبٌ زاقشِ ثبقهس.  ٍٖ فطٌّگ ٖؾ٘بؾ ٍٖ حش ٖاخشوبٖ

 :سَاى آى ضا ثسٗي قىل ًكبى زاز ضاثُِ ظًد٘طُ ّوجؿشگٖ هٖ

 

 ثش ضبدكبهی هؤثش: هذل اٍليِ عَاهل 1هذل تحليلی 

 

 
ً٘بظ ثِ ثطآٍضز هَلٗ٘ز  

 اظ ذَز

 احؿبؼ هحطٍه٘ز
 همبٗؿِ ثب زٗگطاى



 

 

 

 

 

 

 

ٖ   هٖالجشِ  ٖهسالشٖ   سَاى اٗي ضٍاثٍ ّوجؿشگٖ ضا ثب اؾشفبزُ اظ سئَضٕ ثطاثهطٕ )ثه

سَظٖٗٗ( وبهل وطزژ چطا وهِ همبٗؿهِ ثهِ سٌْهبٖٗ ٍ هؿهشم٘وبد ثهِ هحطٍه٘هز ًؿهجٖ         

قهشٖ ثهطٍظ ًوبٗهس وهِ     اًدبهسژ ثلىِ اگط زض ًش٘دِ همبٗؿِ ثطإ فهطز چٌه٘ي دٌسا   ًوٖ

ژ دبزاـ اٍ زض همبٗؿهِ ثهب زٗگهطاى ٖبزيًهِ ٍ هٌههفبًِ       گصاضٕ ثطاؾبؼ ه٘عاى ؾطهبِٗ

ّبٕ  ً٘ؿزژ زچبض احؿبؼ هحطٍه٘ز ًؿجٖ قسُ؛ وِ اٗي ذَز همسهِ ثطٍظ ًبضيبٗشٖ

 فههههههههههههههههههههههههههههههههطزٕ ٍ اخشوههههههههههههههههههههههههههههههههبٖٖ  

 قهَز. ثهِ ٖجهبضر زٗگهط زضن اظ هٌههفبًِ       ثَزُ ٍ زض ًش٘دِ ثبٖث ٖسم قبزوبهٖ هٖ

ِ  هٌهفبًِ ثَزى ضٍاثٍژ دبزاقْب ٍ ّعٌِٗٗب غ٘ط ؾهبظ فطاٌٗهسّبٕ هْوهٖ اؾهز      ّبژ ظهٌ٘ه

 (.1374)نفسضٕژ 

ًىشِ هْوٖ زض زضن اظ ٖهسالز زض ضٍاثهٍ    ّب زض حم٘مز هٌهفبًِ ثَزى دبزاـ

سئَضٕ ثطاثطٕ ً٘ع لطاض گطفشِ اؾز. اهب  سأو٘سإ اؾز وِ هَضز  اؾز. اٗي ّوبى ًىشِ

اّو٘هز اؾهز وهِ افهطاز زض نهَضسٖ زض ٗهه هجبزلهِ        اظ ًٓط اٗي سئَضٕ اٗي ًىشِ ثب 

وٌٌس وِ فًبٕ اذلاق ٖوهَهٖ ؾهبلن ثبقهس ٍ احؿهبؼ اهٌ٘هز       اخشوبٖٖ قطوز هٖ



زاقشِ ثبقٌس زض نَضسٖ وِ چٌ٘ي اٖشمبزٕ زض ه٘هبى وٌكهگطاى ٍخهَز زاقهشِ ثبقهسژ      

اظ َطف زٗگط ً٘هع ثبٗهس افهعٍز وهِ      قَز. هٖ)سئَضٕ ٖسالز( ثط اضيبء ً٘بظّب افعٍزُ 

ٖ    افطاز دطزاظًهس ٍ   ثطإ اضيبء ً٘بظژ ثِ اضظٗبثٖ قطاٍٗ ذَز زض همبٗؿِ ثهب زٗگهطاى هه

چٌبًچِ اٗي ضٍاثٍ ضا ًبٖبزيًِ ثساًٌس )سئهَضٕ ثطاثهطٕ( ثبٖهث احؿهبؼ هحطٍه٘هز      

إ ثطإ ثهطٍظ ٖهسم    قَز )سئَضٕ احؿبؼ هحطٍه٘ز ًؿجٖ( وِ اٗي همسهِ ًؿجٖ هٖ

ًْبٗز ظًد٘طُ ضٍاثٍ ّوجؿهشگٖ آى   قَز. زض اضيبء ً٘بظّب ٍ دبٗ٘ي آهسى قبزوبهٖ هٖ

 سَاى ثسٗي َطٗك ث٘بى وطز. ضا هٖ

 

 

 ثط قبزوبهٖ هؤثط: هسل  ًْبٖٗ قٌبذز َٖاهل 2هسل سحل٘لٖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ً٘بظ ثِ ثطآٍضز هَلٗ٘ز  اظ ذَز

 احؿبؼ هحطٍه٘ز

اٖشمبز ثِ يطٍضر  

 ٍخَز ضٍاثٍ ٖبزيًِ

 فًبٕ اذلاق ٖوَهٖ

احؿبؼ سجٗ٘ى 

 ٖسالشٖ سَظٖٗٗ()ثٖ

 احسبع ضبدكبهی

 اه٘س ثِ آٌٗسُ

 دبٗجٌسٕ ثِ اٖشمبزار زٌٖٗ

 احؿبؼ همجَل٘ز ًعز زٗگطاى

 اضيبء ً٘بظّب / 

 ٖسم اضيبء ً٘بظّب



 

 

  

 

 

 تعشيف هفبّين : -
ى ثبقس وِ اثشهسا ثهِ سٗطٗهف آ    هٖقبزوبهٖ اخشوبٖٖ  ژهشغ٘ط ٍاثؿشِ اٗي سحم٘ك

 دطزاظٗن: هٖدطزاذشِ ٍ زض ازاهِ ثِ سٗطٗف هشغ٘طّبٕ هؿشمل 

 ضبدكبهی اجتوبعی  

احؿبؼ قبزوبهٖ ثِ َٖاَف ٍ احؿبؾبر هثجز فطز ٍ آؾهبٗف ذهبَط اٍ اظ    

زّس وِژ (.  هُبلٗبر اًدبم  قسُ ًكبى ه8ٖ: 2001)آضخ٘لژ «. قَزظًسگٖ هطثٌَ هٖ

َٖاهل قره٘شٖ ّؿهشٌس   17ژقبزوبهٖژ َٖاَف هثجزژ سٗبزل ٖبَفٖ ٍ ضيبٗز ذبَط

 (.16: 2001وِ ثب ّن ّوجؿشگٖ ثبيٖٗ زاضًس )آضخ٘لژ 

ٕ گًَبگًَٖ ثِ وبض ثطزُ قسُ اؾز. ثطذٖ ّب ثطإ اًساظُ گ٘طٕ قبزوبهٖ ضٍـ

ٖ اظ اثعاضّبٕ دطؾكٌبهِ وِ ثطإ اًساظُ گ٘طٕ قبزوبهٖ ثِ وهبض   ضًٍهس. ٖجبضسٌهس اظ:    هه

( سِْ٘ قسُژ دطؾكٌبهِ 1995ضس٘ي )وِ سَؾٍ ثطثٌط ٍ هب 18دطؾكٌبهِ  حبير قرهٖ

ٍ دطؾكهٌبهِ قهبزوبهٖ آوؿهفَضز. زض     20دطؾكٌبهِ قره٘شٖ ًئَ ژ19قره٘شٖ آٗعًگ

دطؾكهٌبهِ قهبزوبهٖ آوؿهفَضز خبٗگهبُ ٍٗهػُ إ زاضز ٍ زض       ّهب  ه٘بى اٗي دطؾكٌبهِ

سَؾٍ آضخ٘ل ٍ لهَ سْ٘هِ    1989ثِ وبض ضفشِ اؾز. اٗي اثعاض زض ؾبل   چٌسٗي دػٍّف

                                                 
17. Satisfaction 

3-personal states Questionnaire 

4-Eysenk personality Inventory 

5-NEO personality Inventory 

 ٘زاحؿبؼ اهٌ ّوجؿشگٖ اخشوبٖٖ



الگهَ   (OHI)زض اٗي سحم٘ك ً٘هع اظ دطؾكهٌبهِ قهبزوبهٖ آوؿهفَضز      قسُ اؾز. الجشِ

گطفشِ قسُ ٍلٖ ؾٖٗ قسُ وِ ؾَاير ثب سَخِ ثِ فطٌّگ خبهِٗ ذَزهبى سِْ٘ قهَز  

. 

ٕ شٗل خْز ؾٌدف قبزوبهٖ زض ث٘ي دبؾرگَٗبى ّب زض اٗي دػٍّف اظ گَِٗ

   )ثطاؾبؼ َ٘ف ل٘ىطر( اؾشفبزُ قس:

ؾبل د٘ف  همبٗؿِ وٌه٘ن احؿهبؼ    5ضا ثب  اگط ذَاؾشِ ثبق٘ن ٍيٗ٘ز ايى -1

قوب زض ظًسگٖ سهب   -2ؾطظًسگٖ ٍ قبزوبهٖ زض قوب ث٘كشط قسُ ٗب ووشط قسُ اؾز؟ 

قوب سب چِ اًساظُ اظ د٘كهبهسّب ٍ ضًٍهسّبٕ    -3چِ اًساظُ احؿبؼ آضاهف هٖ وٌ٘س؟ 

وٌ٘س وِ وبضّب ٍ فٗبل٘شْبٕ قوب سب چِ اًهساظُ   هٖفىط  -4ظًسگٖ ذَز ضايٖ ّؿش٘س؟ 

قوب چِ اًساظُ احؿبؼ  ذَثٖ اظ ظًسگٖ وطزى زاضٗس؟  -5ش٘دِ ثرف ثَزُ اؾز ؟ ً

قوب زض ذَزسبى سب چِ اًساظُ اًطغٕ ٍ سهَاى ثهطإ اًدهبم وبضّهبٕ ًهَ ٍ خسٗهس        -6

وٌ٘سژ سب چِ اًهساظُ احؿهبؼ    هٍٖلشٖ ضٍٗسازّبٕ گصقشِ ذَز ضا هطٍض  -7 ثٌ٘٘س؟ هٖ

ٓط ضٍحٖ ٍ ضٍاًٖ سب چهِ اًهساظُ   اظ ً -8 زّس؟ هٖقبزٕ ٍ ذَقحبلٖ ثِ قوب زؾز 

ٖ سب چِ اًساظُ ثِ ظًسگٖ ذَز ٖكك  -9 ثٌ٘٘س؟ هٖذَز ضا ؾطحبل ٍ آهبزُ   ٍضظٗهس؟  هه

اٗس ثِ آى ضيبٗز ٍ ذَقجرشٖ وِ  وٌ٘س سب چِ اًساظُ سَاًؿشِ هٖزض هدؤَ فىط  -10

 زٍؾز زاقش٘سژ ثطؾ٘س ؟

 

 ّبي هستمل: هتغيش

  ٍ ٗهب ثهب زٗگهطاى     فهطاز ثهب ذَزقهبى   ا  قهسى   ث٘گبًِ  ٌٖٗٗ : اص خَد ثيگبًگی -

  قَز وِ هٖ  گفشِ  ٍيٗ٘شٖ  ثِ  زٗگط اظذَز ث٘گبًگٖ  ث٘بى  ثِ ژ  (39: 1367ژ  )آثطوطاهجٖ

ِ   اخشوبٖٖ  زً٘بٕ  اذش٘بض ذَز ضا زضثبضُ  زض آى  هطزم ِ    وه اظ  ژاًهس  آٍضزُ  زؾهز   ذهَز ثه



ٖ    ژ ذَز ضا زض ٗهه  آى  زٌّس ٍ زض ًش٘دِ هٖ  زؾز ِ   هحهٍ٘ اخشوهبٖ ِ  ذههوبً   ژ ث٘گبًه

 .(52 :1378 ژ )ؾشَزُ ٗبثٌس هٖ

ٕ   بد ثِضا سلَٗح  ث٘گبًگٖ  ًٓطٕ  سج٘٘ي  سَاى هٖ ٖ    سج٘ه٘ي   هٌٗهب   ٖهسم   قهطاٍٗ ٌٖ٘ه

ٕ  زض ًٓطِٗ  ث٘گبًگٖژ  هٌٗبٕ  ثب ٍخَز سٌَٔ    قوبض آٍضزژ چِ  ثِ  ثْطٍظٕ ٖ   ّهب   اخشوهبٖ

ِ ٍ وبض ٍ  ٍخبهِٗ  زٗگطاىاظ ذَز ٍ   ٍ خساٖٗ  زٍضٕ  احؿبؼ  هفَْم  اؾبؾبد ثِ   ... ٍ ثه

ِ    ث٘گبًگٖ  هٌٗبٕ  ثِ  ََض ولٖ ٖ   فهطز اظ خٌجه ٖ    انهل ٖ   اـ ٍ ٍخهَز اخشوهبٖ  ثبقهس  هه

 (.73 :1375 ژ سجطٗعٕ  )هحؿٌٖ

ٕ ظٗهط اؾهشفبزُ قهس ٍ اظ دبؾهرگَٗبى     ّهب  ثطإ ؾٌدف اٗي قبذم اظ گَِٗ

ب ّط ٗهه اظ  لؿوشٖ ل٘ىطر ه٘عاى هَافمز ذَز ضا ث 5ذَاؾشِ قس وِ ثطاؾبؼ َ٘ف 

 اظ ذ٘لٖ ون سب ذ٘لٖ ظٗبز ًكبى زٌّس: ّب گَِٗ

اٍيبٔ ٍ احهَال   -2اٗي ضٍظّب ث٘بى هكىلار ثِ هؿئَل٘ي فبٗسُ إ ًساضزژ -1

اًؿبى ثْشهط اؾهز ثهِ فىهط      -3 قَزژ هٖافطاز ون زضآهس ٍ فم٘ط خبهِٗ ّط ضٍظ ثسسط 

سَاى ذَقج٘ي  هٖسُ ثِ آٌٗ -4قَزژ  هٖظهبى حبل ثبقسژ هٗلَم ً٘ؿز وِ زض آٌٗسُ چِ 

ّط وؽ ثبٗس گل٘ن ذَز ضا اظ آة ث٘طٍى ثىكس ٍ ثب زٗگهطاى وهبضٕ ًساقهشِ     -5ثَزژ 

 ثبقس.

ٖ  :  اجتوبعی  ـ ّوجستگی ٖ   ٖلهَم   زض فطٌّهگ   ّوجؿهشگ   چٌه٘ي   اٗهي   اخشوهبٖ

ِ   اؾز  چٌس ًفط ٗب چٌس گطٍُ  ث٘ي  هشمبثل  هؿئَل٘ز  احؿبؼ : اؾز  قسُ  سٗطٗف اظ   وه

ٖ   دًَ٘سّبٕ سَاًس قبهل هٖ  ّوجؿشگٖ  ثطذَضزاض ثبقٌس. ّوچٌ٘ي ُ ٍ اضاز  آگبّٖ   اًؿهبً

آًْهب    ث٘ي  ٍ هٌبفٕ  ح٘بر  هشمبثل  ٍاثؿشگٖ  ٍ ٗب حشٖ  ثَُض ولٖ ّب اًؿبى  ث٘ي  ٍ ثطازضٕ

 ( 1373) ث٘طٍژ ثبقس. 

 ٕ شٗل ثط اؾبؼ َ٘ف ل٘ىطر اؾشفبزُ قس:ّب ثطإ ؾٌدف هشغ٘ط ثبي اظ گَِٗ

هكهبضوز زض ضاّذ٘وهبٖٗ ٍ    -2وز زض حل هكهىلار هحلهِژ  ه٘عاى هكبض -1 

هجبضظُ وطزى ثب اقطاض ٍ هعاحو٘ي اظ َطٗهك ووهه ثهِ ٗىهسٗگط ٍ ٗهب       -3 سٓبّطارژ



ٕ زؾهشِ خوٗهٖ ههصّجٖ    ّب ثطگعاضٕ ٍ قطوز زض هطاؾن -4 گعاضـ زازى ثِ دل٘ؽژ

...ٍ 

ٖ  ٕ ّهب  اضظـ  ضٖبٗز  هٌٖٗ  ثِ  :عوَهی  اخلاق  هٌبست  ضبيف ؾهٍ  سَ  اذلاله

ِ   ژ ٍفبٕ ٍ نسالز  اؾشگَٖٗض  قبهلْب اضظق  اٗي  .اؾز  خبهِٗ  اًٖبٕ   ْٖهسژ ٖهسم    ثه

ٕ   ثِ  ژ سَخِ ٗىطًگٖ  ٗب ّوبى  زٍضٍٖٗ  ژ ٖسم چبدلَؾٖ ٕ  زٗگهطاى   هٌهبف ٍ   ژ ذَقهطفشبض

ٕ  ٍ... هٖ  ژ اًهبف زٗگطاى  ثِ  ژ احشطام ثب زٗگطاى  ثطذَضز هْطثبى قهى٘جبژ    قَز )هحوهس

1375:  91). 

ٕ شٗل ثط َجك َ٘ف ل٘ىطر اؾشفبزُ قهس  ّب طإ ؾٌدف هشغ٘ط حبيط اظ گَِٗث

ٍ اظ دبؾرگَٗبى ذَاؾشِ قس وِ ًٓط ذَز ضا زض هَضز ّط ٗه اظ هَاضز ظٗط ث٘بى وٌٌس 

: 

ضٖبٗهز   -3 اًهبف ههطزم ثهب ٗىهسٗگطژ   ضٖبٗز  -2 ضاؾشگَٖٗ ٍ نسالزژ -1

ِ  -5 ژٗىطًگٖ ٍ ٖسم زٍضٍٖٗ -4 هٌبفٕ زٗگطاىژ ْٖهس )دبٌٗهسٕ ثهِ لهَل ٍ      ٍفبٕ ثه

 لطاض(

  اؾهز   ٍ هٌعلشٖ  ژ احشطام ث٘بًگط اضظـ  اخشوبٖٖ  همجَل٘ز :اجتوبعی  ـ همجَليت

ژ 1370)اظووهخژ    قَز هٖ  زض ًٓط گطفشِ  ٍ خبهِٗ  ذبًَازُ  فطز اظ ؾَٕ  ٗه  ثطإ  وِ

65-61.) 

ٍ ٕ شٗل زض لبلت َ٘ف ل٘ىطر اؾشفبزُ قس ّب ثطإ ؾٌدف اٗي هشغ٘ط اظ گَِٗ

اظ دبؾرگَٗبى ذَاؾشِ قس وِ ثب سَخِ ثِ اضظٗبثٖ اظ ٍيٗ٘ز ذَز ثِ ؾَاير دبؾد 

 زٌّس:

ٖ قوب سب چِ اًساظُ هَضز احشطام اًٖبٕ ذبًَازُ ٍ ًعزٗىبى لطاض  -1  گ٘طٗهسژ   هه

هٗوهَيد سهب چهِ     -3 وٌٌهسژ  هٖاًٖبٕ ذبًَازُ سب چِ اًساظُ ثِ ٍخَز قوب افشربض  -2

ٖ ى زض وبضّبٕ ذَز ثب قهوب هكهَضر   اًساظُ اًٖبٕ ذبًَازُ ٍ زٗگطا اظ  -4وٌٌهسژ   هه

.( سهب چهِ اًهساظُ ههَضز لجهَل زٗگهطاى ٍالهٕ        .ًٓط ٍيٗ٘ز ْبّطٕ )چْطُژ  ثسى ٍ.



 قَٗس؟ هٖاظ ًٓط ًَٔ دَقف سب چِ اًساظُ هَضز لجَل زٗگطاى ٍالٕ  -5قَٗسژ  هٖ

زضآههس    اظ ه٘عاى  هطوت  اؾز  سلف٘مٖ  هشغ٘ط  اٗي: اجتوبعی -  التصبدي  پبيگبُه  

ٍ   ژ هبٗولهه  زاضاٖٗ  ٍ ه٘عاى  قغلٖ  هٌعلز  ب ًوطُٗ  فطزژ ضسجِ  سحه٘لار  ذبًَاضژ ؾُح

ِ   وِ  اؾز  ًكبًگط هَلٗ٘شٖ  وِ ّب آظهَزًٖ  هشٗلمبر ٖ   هطاسهت   فطز زض ؾلؿهل   اخشوهبٖ

 .(93: 1375 ژسجطٗعٕ )هحؿٌٖ  اؾز  ( احطاظ وطزُ اخشوبٖٖ  )لكطثٌسٕ

ِ    ضاؾشب ثبٗس اقهبضُ   زضاٗي ٕ   هفْهَم   زض فطاٌٗهس ؾهٌدف    ًوهَز وه اظ  ژ لكهطثٌس

 ّهب   ثهساى   سَؾٍ نهبحجٌٓطاى   هرشلف  زضًٓطٗبر  وِ  اؾز  قسُ  اؾشفبزُ  ّبٖٗ قبذم

ٖ   زٗهسگبُ   ضا ثشهَاى   ظهٌِ٘  زض اٗي  زٗسگبُ  سطٗي . قبٗس وبهل اؾز  قسُ  دطزاذشِ   سطو٘جه

  سو٘هع زازى   ثطإ «ٍ لسضر  هٌعلزژ  ثطٍر»  هلان  اظ ؾِ  زض آى  وِ  ٍثط زاًؿز  هبوؽ

ِ   اؾهز   چ٘عٕ  ّوبى  چبضچَة  ز. اٗيقَ هٖ  اؾشفبزُ  اخشوبٖٖ ٍ الكبض  َجمبر ثهب    وه

  الشهبزٕ دبٗگبُ  ٗب قٌبذز  هٗ٘بض لكطثٌسٕ  ٌَٖاى  زض ًَقشبض حبيط ثِ  سغ٘٘طار  اًسوٖ

 ِ اؾز.لطاض گطفش  افطاز هَضز دصٗطـ  ه اخشوبٖٖ

 قس:  ظٗط ٖول٘بسٖ  هٗطفْبٕ  ثَاؾُِدبٗگبُ  ٘ط هشغ  سحم٘ك  زض اٗي

  ژدبؾرگَ  ه قغل3 ژّوؿط  سحه٘لار  ه ه٘عاى2 ژدبؾرگَ  سحه٘لار  ه٘عاى -1

  هبّبًِ  ّعٌِٗ  ه ه٘عاى5ژ ٍ...(  ژ اؾش٘دبضٕ ژ ضّي )قرهٖ  هؿىًَٖ  هٌعل  ه ٍيٗ٘ز4

 ذبًَاض

ٍلهز زض  ٖسالز سهَظٖٗٗ ًهبْط ثهِ سىهبل٘ف ز     (:عذالت اجتوبعی)تَصيعی -

ثطاثط هطزم اؾز ٍ چگًَگٖ سَظٕٗ هكبغلژ هٌبنت ٍ اهَال ٖوهَهٖ ضا هٗه٘ي ههٖ    

( ٖسالز سَظٖٗٗ ضا اظ زٗسگبُ افطازٕ وِ ٖول سره٘م ضا اًدبم 1976لًَسال ) وٌس.

زٌّس هَضز ثحث لطاض زازُ اؾز. ههسل لًهبٍر ٖبزيًهِ لًَهسالژ ٗهه ًگهطـ        هٖ

زاضز وِ افهطاز   گ٘طزژ لًَسال ث٘بى هٖ ط هٖسطٕ ضا ًؿجز ثِ سئَضٕ ثطاثطٕ زض ًٓ فٗبيًِ

ًوبٌٗس.  زض هَضز ه٘عاى اؾشحمبق قبى ثب اؾشفبزُ اظ چٌسٗي لبًَى )هٗ٘بض(ژ لًبٍر هٖ

 زاضز وِ اؾبؾبد ؾِ لبًَى ٖسالز سَظٖٗٗ ٍخَز زاضز وِ ٖجبضسٌس اظ:  اٍ ث٘بى هٖ



 (.18: 1385الف( لبًَى ووه؛ ة( لبًَى سؿبٍٕژ ج( لبًَى ً٘بظّب )هَهٌٖژ 

ٕ ظٗط سٗطٗهف ٖول٘هبسٖ ٍ ههَضز ؾهٌدف لهطاض      ّب اٗي هشغ٘ط ثِ ٍؾ٘لِ هٗطف

 ذَاّس گطفز: 

سهط ثهَزى ظًهسگٖ زض    اٖشمبز ثهِ ضاحهز   -2 اًُجبق ث٘ي ه٘عاى وبض ٍ زضآهسژ .1

اٖشمبز ثِ يطٍضر ثطاثطٕ ث٘ي زضآهس زض همبٗؿهِ   -3 ل٘بؼ ثب ه٘عاى ظحوز ٍ سلاـژ

ر ثطذَضزاضٕ اظ قغل ثْشط زض همبٗؿِ اٖشمبز ثِ يطٍض -4ثب ه٘عاى ظحوز ٍ سلاـژ 

 ثب ه٘عاى ظحوز ٍ سلاـ 

زض فطٌّگ آوؿفَضز ً٘بظ اٌٗگًَِ سٗطٗف قسُ اؾز: قهطاُٖٗ  : اسضبء ًيبصّبء

  ٖ وٌهس. زض  وِ زض آى ٍخَز ق٘ئٖ ٗب ٖولٖ وِ اًؿبى فبلس آى اؾزژ يطٍضر د٘هسا هه

ضا  ضٍحٖ ٍ ضٍاًٖ اؾز وهِ فهطز   ٍالٕ ّط گًَِ احؿبؼ ودطٍٕ ٍ ًمهبى خؿوٖژ

ً٘بظ ٗهه حبلهز ووجهَز ٗهب ًمههبى زض       زاضز.ثطإ خجطاى ٗب ضفٕ آى ثِ فٗبل٘ز ٍا هٖ

 ٖ  ژقهَز )ؾه٘ف  هَخَز ظًسُ اؾز ٍ ؾبئك ثِ اًطغٕ ٗب سوبٗل حبنل اظ ً٘بظ گفشِ هه

ٖ   ضٍ ثبٗس گفز وِ ً٘بظّبٕ ٖبَفٖ ( اظ اٗي340 :1368 -ً٘ع ٗىٖ اظ اًَأ ً٘بظّهب هه

ثؿه٘بض  ذبًَازُ زض ثبي ثطزى ه٘عاى قهبزوبهٖ  زض هحٍ٘  س وِ اضيبٕ آى ذهَنبدٌثبق

  هؤثط اؾز .

 5ٕ ظٗهط ثهط اؾهبؼ َ٘هف     ّهب  ثِ ٍؾ٘لِ گَِٗ "اضيبء ً٘بظّبٕ ٖبَفٖ"هشغ٘ط 

 لؿوشٖ ل٘ىطر هَضز ؾٌدف لطاض گطفز.

اضيبء  -3 ه٘عاى سَاًبٖٗ ٍ سأه٘ي هبٗحشبج ظًسگٖژ -2ه٘عاى سأه٘ي ظًسگٖژ  -1

فبنلِ ث٘ي ً٘بظ ٍ سَاًهبٖٗ زض ثهطآٍضزُ    -5شٖژ سأه٘ي ً٘بظّبٕ ثْساق -4ً٘بظ سفطٗحٖژ 

 وطزى آى.

ٖ  : احسبع هحشٍهيت -زض حم٘مز اٗي احؿبؼ اظ اذشلاف ث٘ي آًچِ فهطز هه

آٍضز ٍ ّوچ٘ي زض همبٗؿِ ثهب زٗگطاًهٖ   ذَاّس ٍ اًشٓبض زاضزژ ثب آًچِ وِ ثِ زؾز هٖ



 آٗس ٍ هوىهي اؾهز قهرم    وٌسژ ثسؾز هٖ وِ اٍ قطاٍٗ ذَز ضا ثب آًْب همبٗؿِ هٖ

 (.1383قَز )وَّيژ زچبض حبلشٖ اظ احؿبؼ هحطٍه٘ز 

ٕ ظٗط سٗطٗف ٖول٘بسٖ قسُ ٍ هَضز ؾهٌدف لهطاض   ّب اٗي هشغ٘ط ثِ ٍؾ٘لِ گَِٗ

گطفشِ اؾز. ثسٗي نَضر وِ اظ دبؾرگَ دطؾ٘سُ قس ٍلشٖ قوب زض هَضز ّط ٗه اظ 

   ٖ ضا  وٌ٘هسژ ذَزسهبى   هَاضز ظٗط ذَزسبى ضا ثب زٍؾشبىژ ًعزٗىبى ٍ آقهٌبٗبى همبٗؿهِ هه

خلَسط ٗب ٖمت سط اظ زٗگطاى اضظٗبثٖ هٖ وٌ٘س ٍ ٗب اٗي وِ سفهبٍسٖ ثهب آًْهب ًساضٗهسژ     

زض ٍالٕ احؿهبؼ   )دبٗ٘ي سط ثَزى( زاقشٌسژ سط ثسٗي نَضر افطازٕ وِ احؿبؼ ٖمت

 هحطٍه٘ز زاقشٌس.

 ه٘عاى سحه٘لارژ  -4ٍيٗ٘ز هؿىيژ  -3ه٘عاى زضآهسژ  -2ٍيٕ ظًسگٖژ  -1

 ظًسگٖ زض ظًسگٖ اضظٗبثٖ اظ ؾُح ضفبُ  -5

سَاى گفز: همبٗؿِ ٖجبضر اؾز اظ فطاٌٗسٕ شٌّٖ وِ َٖ آى فهطز ثهِ    دؽ هٖ

اضظٗبثٖ ٍ سُج٘ك ث٘ي قطاٍٗ ذَز ثب قطاٍٗ ٍ ٍيٗ٘شٖ وِ گطٍُ ٍ ٗب فطز ههَضز ًٓهط   

 دطزاظز. ٍٕ اظ آى ثطذَضزاض اؾزژ هٖ

 

: احؿبؼ اهٌ٘ز هؿشلعم سَاًبٖٗ زض حفّ آًچهِ وهِ   احسبع اهٌيت اجتوبعی 

ٖ      قر « ثبقهس م زاضز ٍ حههَل اَوٌ٘هبى اظ سهساٍم ثطذهَضزاضٕ اظ آى زض آٌٗهسُ هه

 (. 1374ًمل اظ نفسضٕ 32: 1372)لَسبًعژ 

 ّبٕ ظٗط سٗطٗف ٖول٘بسٖ قسُ اؾز: اٗي ٍاغُ ً٘ع ثِ ٍؾ٘لِ هٗطف

سأه٘ي ظًسگٖ ة. ووه زٍلز ثِ  سأه٘ي الشهبزٕ )الف. -2سأه٘ي ؾلاهشٖژ  -1

 اهٌ٘ز ؾ٘بؾٖ -5اهٌ٘ز اخشوبٖٖ اظ خبًت دل٘ؽژ  -4اهٌ٘ز لًبٖٗژ  -3هطزم(ژ 



: 1975ژ21)فطاًهه  اه٘س ثِ ٌٖهَاى ول٘هس ضٍاى زضههبًٖ هَفهك     اهيذ ثِ آيٌذُ: -

ٍ اؾبؼ ًَٖٖ اظ ضٍاى زضهبًٖ وِ هٌٖٗ زضهبًٖ ًبه٘سُ قهسُ ضا سكهى٘ل   ( 383-383

 (.1984ژ22)فطاًىل زازُ اؾز

َٔ هثجز زض آٌٗهسُ ّوهطاُ   اه٘س ثِ آٌٗسُ ٖجبضر اؾز اظ سوبٗلٖ وِ ثب اًشٓبض ٍل

ذَاّهس  اؾز ٍ ٗب ثِ ٖجبضر زٗگط اضظٗبثٖ هثجزژ اظ آًچِ وِ فطز هشوبٗل اؾز ٍ هٖ

 (.1374 ًمل اظ نفسضٕ: 170: 1985)وَؾشبًعٍ ٍ قبٍژ « وِ ثِ ٍلَٔ ثذًَ٘سز

ً٘هع   23زض سحم٘ك حبيط خْز ؾهٌدف اه٘هسژ ؾهٖٗ قهس اظ دطؾكهٌبهِ ه٘لهط      

فلؿهفِژ   ژلٖ اؾز اظ هؿبئل ٍ اهَض هطثٌَ ثِ زٗهي اؾشفبزُ قَز. ثٌٓط ه٘لط اه٘س اقشمب

ضٍاىژ اهَض اخشوبٖٖ ٍ ثَ٘لَغٗىٖ ٍ ٗب ثِ زٗگط ؾريژ للوطٍ ٍٗػُ اه٘سژ ههطٍضٕ ثهط   

وٌس. زض دػٍّف حبيط ثطإ ؾٌدف اه٘هسژ ٖهلاٍُ ثهط     هٖهؿبئل ٗبز قسُ ضا اٗدبة 

 ِ قهس زض   ؾَاير ؾبذز ٗبفشِ اظ َطف ًگبضًسگبىژ اظ دطؾكٌبهِ ه٘لط ً٘ع الگَ گطفشه

 ٕ ظٗط سٗطٗف ٖول٘بسٖ قسُ اؾز:ّب ًْبٗز اٗي هفَْم ثِ ٍؾ٘لِ هٗطف

قوب سب چِ اًساظُ اه٘س زاضٗس وِ ٍيٗ٘ز ظًسگٖ سبى زض آٌٗسُ اظ ٍيهٗ٘ز   -1

زّ٘س وهِ  ثب سَخِ ثِ ضًٍس فٗلٖ وكَضژ سب چِ اًساظُ احشوبل  هٖ -2فٗلٖ ثْشط قَز؟ 

ٖ   -3 ؟ قَزؾبل آٌٗسُ ثْشط  5ٍيٗ٘ز الشهبزٕ وكَض زض  -سب چِ اًساظُ احشوهبل هه

زض هدؤَ سب چِ  -4قَز؟ زّ٘س وِ ٍيٗ٘ز ظًسگٖ فطظًساًشبى اظ ظًسگٖ قوب ثْشط 

 اًساظُ ثِ آٌٗسُ اه٘سٍاض ّؿش٘س؟

 

 سٍش تحميك -6
اظ زٍ ثبقس وِ ثهطإ اخهطإ آى   سحم٘ك حبيط اظ ًَٔ سحم٘مبر ّوجؿشگٖ هٖ

                                                 
21. Frank 
22. Frankel 

23. Miller 



ِ قٌبؾٖ ٍ خبهِٗ  اخشوبٖٖ  ضٍاًكٌبؾٖ  زض سحم٘مبر  هٗوَل  ضٍـ ٕ  ًهبم   ثه   ضٍـ  ّهب

ٕ   . زض ضٍـ قهس   ؾهَز ثهطزُ    د٘وبٗكٖ   ٍ ضٍـإ(  )وشبثربًِ  اؾٌبزٕ   خْهز   اؾهٌبز

ِ   اًدهبم   هُبلٗهبر ثِ ژ  سحم٘ك  ًٓطٕ  چبضچَة  سسٍٗي ٖ   قهسُ   گطفشه   ٍ ًٓطٗهبر   لجله

ٖ قهبزوبهٖ    زض سحل٘لٍ ضٍاًكٌبؾٖ   قٌبؾٖ خبهِٗ ِ   اخشوهبٖ  اظ  قهس. ٍ دهؽ    هطاخٗه

ٔ  بهطسجٍ ث  ٍ ًٓطٗبر  سحم٘مبر  اضظٗبثٖ   ٍيهٗ٘ز   ٍ قهٌبذز   َهطف   اظ ٗهه   هَيهَ

ٍ زض ًْبٗز ثب اؾشفبزُ   دطزاذشِ  سحم٘ك ٍ هشغ٘طّبٕ ّب قبذم  سسٍٗي  ثِ ژ خبهِٗ  فٗلٖ

  ؾبظٕژ دطؾكٌبهِ سحم٘ك ؾبذشِ قسُ اؾز. اظ گَِٗ

ِ آهبضٕژ حدن ًوًَِ ٍ قَُ٘ ًوًَهِ گ٘هطٕ:     خبهِٗ - ٕ   خبهٗه دهػٍّف    آههبض

اظ   )اٖن  هطوعٕ  اؾشبىٍ ضٍؾشبٖٗ   قْطٕ  زض هٌبَك  ؾبوي  ؾبل 65سب  15افطاز    قبهل

ٖ  ًفط هٖ  000/750زض حسٍز   ٍ هطز( وِ  ظى . ثهِ لحهبِ ظههبًٖ اٗهي     قهَز  ثبقٌسژ هه

ِ   زض هَضز حدناخطا قسُ اؾز.  1386-1387سحم٘ك زض ؾبلْبٕ  شوهط    قهبٗبى   ًوًَه

ًفط  1100  وَوطاى  فطهَل  ٍ آهبض هَخَز ثط َجك  اَلاٖبر  ثِ  ثب سَخِ  ًوًَِ  وِ  اؾز

ثبقس وِ ثطإ زلز ث٘كشط ٍ اهىبى اًشرهبة حدهن ًوًَهِ ثهبيسط زض ّهط ٗهه اظ        هٖ

ِ   ضٍـ ثٌَٗاى افطاز ًوًَِ اًشربة قسًس.ًفط  2000 ّب قْطؾشبى ٕ  ًوًَه   زض اٗهي   گ٘هط

ِ   ٌٖٗٗ ژثبقس هٖ  إ چٌس هطحلِ  گ٘طٕ ًوًَِ  ژ ثهَضر سحم٘ك ِ   اٍل  زض هطحله   ٍـض  ثه

ٖ    ثهب زض ًٓهط گهطفشي    ٍ (  ثٌسٕ  )َجمِ  هُجك  گ٘طٕ ًوًَِ ٖ   هشغ٘هط دطاوٌهسگ   خغطاف٘هبٗ

ِ قه   لطاض زازُ  َجمِ 10زض   اؾشبى  قْطؾشبى 10  هدؤَ ژ اؾشبى ثٗهس ثهب     س ٍ زض هطحله

ٕ   ژإ ذَقِ  گ٘طٕ ًوًَِ  اظ ضٍـ  اؾشفبزُ ٕ     قهْطّب هطوهع   ٍ  وهَچىشط )ًمهبٌ قهْط

ً٘هع  ٍ ضٍؾهشبّب   ّهب  هطاوع زّؿهشبى   ًمبٌ قْطٕ  ٍ زض زاذل قسًس  ّب( اًشربة ثرف

  حدهن   ثطحؿهت ّهط قهْط ٗهب ضٍؾهشب     ثلَوْب   افطاز زض زاذل  . اًشربةقسًس  اًشربة

 . زاقز  ثؿشگٖزضآى    ؾبوي  ذبًَاضّبٕ  حدنآى ثلَن ٍ   ٍ ثعضگٖ  خوٗ٘ز

ِ   وهَوطاى   وَهٖٖ  اظ فطهَل  ًوًَِ  حدن  اًشربة  ثطإ   احشوهبل  p   زض آى  )وه

س.ق  قَز( اؾشفبزُ هٖ  زضًٓط گطفشِ 5/0  ٍخَز نفز  ٖسم qٍ   ٍخَز نفز
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 N;   آهبضٕ  خبهِٗ  ول  ; سٗساز 750000

2(96/1)  ;(t اؾشَزًز ) ٖثبقس  05/0ب ثطاثط ث  آظهَى  زاضٕ هٌٖٗ  ؾُح  وِ  ٍلش

 ;t2 

 d2;   زض ثطآٍضز دبضاهشط هَضز هُبلِٗ  ; سمطٗت (03/0)2;  009/0

 24p;   ٍخَز نفز  ( احشوبل اخشوبٖٖ قبزوبهٍٖخَز   )احشوبل (;5/0)2

  ٍخَز نفز  ٖسم  ( احشوبل اخشوبٖٖ قبزوبهٖ ٍخَز  ٖسم  ; )احشوبل (5/0)2

 ;q 
 

ِ   احس سحل٘ل ٍ هكبّسُ: اٗي سحم٘ك زضنهسز ثطض ٍ  ّهبٕ   ؾهٖ ه٘هعاى ٍ ظهٌ٘ه

قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زض ث٘ي هطزم اؾشبى اؾز ٍ هشغ٘طّب زض ؾُح فهطز )دبؾهرگَٗبى(   

هَضز ثطضؾٖ ٍ ؾٌدف لطاض گطفشِ قس ٍ ًشبٗح ً٘ع زض ّو٘ي ؾُح سَن٘ف ٍ سحل٘ل 

اؾهزژ ٍاحهس   « فطز»اًس. ثٌبثطاٗي ٍاحس سحل٘ل اٗي دػٍّف زض گبم اٍل زض ؾُح قسُ

بقس ٍ ّوچٌ٘ي اثعاض هكبّسُ ثِ نَضر ههبحجِ ٍ ثب اؾهشفبزُ  ث هٖ« فطز»هكبّسُ ً٘ع 

 ثبقس.  ٗبفشِ هٖاظ دطؾكٌبهِ ؾبذز

                                                 

يظم ثِ سَي٘ح اؾز وِ ثِ ذبَط ٖسم ٍخَز اَلاٖبر هَضز اٖشوبز ثطإ ثهطآٍضز ٍاضٗهبًؽ زض فطههَل     -24
زض ًٓط گطفش٘نژ لصا زض اٗي نَضر ثب سَخِ ثِ حدن خبهِٗ آههبضٕژ   5/0ضا ثطاثط ثب  p  ٍqحدن ًوًَِ همساض 

 آٗس. ثبيسطٗي حدن ًوًَِ ثسؾز هٖ



ّبٕ  ّب اظ سىٌ٘ه آٍضٕ اَلاٖبر ٍ زازُثطإ خوٕ :ّب آٍسي دادُ ًحَُ جوع -

ههبحجِ )ثطإ ههبحجِ ثب افطاز نبحجٌٓط( ٍ دطؾكٌبهِ ؾبذز ٗبفشِ )ثهب اؾهشفبزُ اظ   

 َ٘ف ل٘ىطر( اؾشفبزُ قس.

زض اثشسا دطؾكٌبهِ همسهبسٖ سِْ٘ قهس ٍ ثهب هكهَضر ٍ     ٖشجبض ٍ دبٗبٖٗ سحم٘ك:ا

سحم٘ك ثسؾز آههس. الجشهِ لبثهل شوهط      25اؾشفبزُ اظ ًٓطار نبحجٌٓطاى اٖشجبض نَضٕ

سحم٘ك ً٘ع ثسؾهز آههسُ ٍ ههٖ     27ژ اٖشجبض ؾبظ26ُاؾز وِ ثب اؾشفبزُ اظ سحل٘ل ٖبهلٖ

طٗف هفَْهٖ ثب سٗطٗف ٖول٘هبسٖ آًْهب   سَاى ًش٘دِ گطفز: اٖشجبض ه٘عاى اًُجبق ث٘ي سٗ

 ٍخَز زاضز.  

دطؾكٌبهِ ثٌَٗاى د٘ف آظهَى )دطٕ سؿز( اظ يطٗت آلفبٕ  30دؽ اظ سىو٘ل 

ٕ سحم٘ك اؾهشفبزُ قهسُ اؾهز.    ّب ؾبظُ  28وطًٍجبخ  ثطإ ثسؾز آٍضزى ه٘عاى دبٗبٖٗ

ِ  ژّبٖٗ وِ ّوجؿشگٖ ووشطٕ زاقشِ اًس ثسٗي سطس٘ت گَِٗ ّهبٕ   انلاح قسًس ٗب گَٗه

ٌبؾت زٗگطٕ خبٗگعٗي آًْهب قهس ٍ زض ًش٘دهِ زض هدوهَٔ يهطٗت دبٗهبٖٗ اثهعاض        هش

ضؾ٘س ٍ اٗي ه٘عاى آلفبٕ وطًٍجبخژ ًكبى زٌّسُ ّوجؿهشگٖ هٌبؾهت    78/0ؾٌدف ثِ 

 ّب ثطإ ؾٌدف هشغ٘طّبٕ سحم٘ك هٖ ثبقس.  ث٘ي گَِٗ
 

 ي تحميكّب يبفتِ -7

      ٖ  زضنهس اظ  49زّهس وهِ    سَظٕٗ دبؾهرگَٗبى ثهط حؿهت خٌؿه٘ز ًكهبى هه

زٌّهس. اههب زض ههَضز ٍيهٗ٘ز      زضنس ضا ظًبى سكى٘ل هٖ 51دبؾرگَٗبى ضا هطزاى ٍ 

 ثبقٌس. هٖزضنس هدطز  35زضنس هشأّل ٍ 65زّس وِ  هٖسأّل ًشبٗح ًكبى 

 ي تَصيفیّب يبفتِ –الف 

                                                 
25. Face validity 
26. Factor analysis 
27. Construct validity 
28. reliability 



زض شٗل ثِ ثطضؾٖ همبٗؿِ ّط ٗه اظ هشغ٘طّبٕ سحم٘ك ثطحؿت ه٘عاى ؾٌدف 

 قَز: هِٖ دطزاذش "اظ ذ٘لٖ ون سب ذ٘لٖ ظٗبز  "

اهب زض اثشسا ثِ ثطضؾٖ هْوشطٗي هشغ٘ط سحم٘ك ٌٗٗهٖ ه٘هعاى ًكهبٌ ثهِ سفى٘هه      

قهَز ٍ زض ازاههِ زضنهس فطاٍاًهٖ ؾهبٗط هشغ٘طّهبٕ        هٖٕ اؾشبى دطزاذشِ ّب قْطؾشبى

 هؿشمل ذَاّس آهس:

ثشسسی دسصذ فشاٍاًی هيضاى احسبع ًطبط دس ثيي پبسخگَيبى ثِ   -2جذٍل 

 ْشستبىض11تفکيک
 

 ه٘عاى

 ًكبٌ

 اخشوبٖٖ

 همَير
ول  ّبقْطؾشبى

 اضان ؾبٍُ هأهًَِ٘ هحلار قبظًس ذو٘ي آقش٘بى وو٘دبى زل٘دبى سفطـ اؾشبى

 6/18 6/22 3/22 5/17 7/16 18 5/19 5/18 7/20 7/15 15 ون

 7/61 2/63 1/58 8/70 7/66 5/50 54 6/64 64 3/69 4/64 هشَؾٍ

 6/19 2/14 6/19 7/11 7/16 5/31 5/26 9/16 3/15 15 6/20 ظٗبز

 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 خوٕ

 

زضنس زض حس وهن ٍ زض   6/18زّس وِ  هٖزض هَضز ه٘عاى قبزوبهٖ ًشبٗح ًكبى 

زضنهس زض حهس هشَؾهٍ اظ احؿهبؼ      7/61زض حس ظٗبز ٍ زض اٗي ه٘بى   6/19همبثل 

غ٘طّبٕ هؿشمل زض ث٘ي افهطاز  زض ازاهِ ه٘عاى ّط ٗه اظ هش قبزوبهٖ ثطذَضزاض ّؿشٌس.

 .قَز خبهِٗ آهبضٕ ًوبٗف زازُ هٖ

 همبٗؿِ زضنس ثسؾز آهسُ ثطإ ّط ٗه اظ هشغ٘طّبٕ  سحم٘ك -3خسٍل 
 ظٗبز ذ٘لٖ ظٗبز هشَؾٍ ون ذ٘لٖ ون ّبٕ سحم٘ك قبذم ضزٗف

 احؿبؼ همجَل٘ز اخشوبٖٖ 1
5/1 7/9 

9/36 
5/41 5/10 

2/11 52 

 اه٘س ثِ آٌٗسُ 2
2/8 5/14 

7/53 
2/17 5/6 

7/22 7/23 

 8/3 2/23 3/57 7/13 2/2 اضيبء ً٘بظّب 3



9/15 27 

 ٖسالز اخشوبٖٖ 4
7/19 9/31 

2/34 
1/4 12 

6/51 1/16 

 دبٗجٌسٕ ثِ اضظقْبٕ زٌٖٗ 5
3/0 8/7 

5/39 
4/48 4 

1/8 4/52 

 ث٘گبًگٖ اخشوبٖٖ 6
17 2/9 

1/51 
4/25 8/2 

9/19 2/28 

7 
زى فًبٕ اذلاق هٌبؾت ثَ

 ٖوَهٖ

8/12 5/18 
3/48 

9 6/11 

3/31 6/20 

 ّوجؿشگٖ اخشوبٖٖ 8
9/9 4/16 

8/45 
2/14 9/13 

3/26 4/28 

 احؿبؼ اهٌ٘ز اخشوبٖٖ 9
1/4 9/28 

9/55 
9/10 4/0 

33 3/11 

10 
احؿبؼ هحطٍه٘ز 

 اخشوبٖٖ

 هحطٍم سط اظ زٗگطاى

ٖسم 

سفبٍر ثب 

 زٗگطاى

هَلٗ٘ز ٍ ٍيٗ٘ز ثْشط 

 اظ زٗگطاى

7/25 2/60 2/14 
 

ًكهبى زٌّهسُ اٗهي    « احؿبؼ همجَل٘ز اخشوبٖٖ»سَظٕٗ ًشبٗح حبنل اظ هشغ٘ط 

 2/11همجَل٘هز اخشوهبٖٖ ثهبي ٍ    احؿهبؼ  اؾز وِ ث٘ف اظ ً٘وٖ اظ دبؾرگَٗبى اظ 

زضنههس اظ  9/36زضنههس اظ دبؾههرگَٗبى اظ احؿههبؼ همجَل٘ههز اخشوههبٖٖ دههبٗ٘ي ٍ  

 ثبقٌس.  اخشوبٖٖ  هشَؾٍ ثطذَضزاض هٖدبؾرگَٗبى اظ احؿبؼ  همجَل٘ز 

حبوٖ اظ اٗهي اؾهز وهِ    « اه٘س ثِ آٌٗسُ»سَظٕٗ دبؾرگَٗبى ثط حؿت هشغ٘ط  -

زضنس اه٘س  7/52زضنس اه٘س ظٗبز ثِ آٌٗسُ ٍ  7/23زضنس اه٘س ووٖ ثِ آٌٗسُ ٍ  7/22

هشَؾُٖ ثِ آٌٗسُ ٍ ثْجَز اٍيبٔ زاضًس. زض ٍالٕ اًجبقشگٖ ث٘كهشط فطاٍاًهٖ زض ؾهُح    

ِ زيلز ثط اثْبم ٍ سطزٗهس دبؾهرگَٗبى اظ چگهًَگٖ اٍيهبٔ زض آٌٗهسُ زاضزژ ثهِ       ه٘بً



زّس. اههب ثطذهٖ َٖاههل زٗگهط      ثٌٖ٘ آًْب ضا افعاٗف هٖ ٖجبضسٖ ثطذٖ قطاٍٗژ ذَـ

قَزژ ّو٘ي اهط ثبٖث قهسُ اؾهز وهِ دبؾهرگَٗبى زض لًهبٍر       هٌدط ثِ ثسثٌٖ٘ هٖ

ى زض دبؾد ثِ ؾئَاير هطثٌَ ًؿجز ثِ آٌٗسُ ثب اثْبم هَاخِ قسُژ ٍ هدؤَ ًوطاسكب

 ثِ اٗي هشغ٘ط زض ه٘بًِ َ٘ف هشوطوع قَز.

ثط اٗي اهط زيلهز  « اضيبء ً٘بظّب»سَظٕٗ ًوطار دبؾرگَٗبى ثط حؿت هشغ٘ط  -

 3/57زضنس زض ؾهُح دهبٗ٘ي ٍ    9/15زضنس دبؾرگَٗبى زض ؾُح ثبيٍ  27زاضز وِ 

وٌٌهس. اخشوهبٔ اوثهط    ٖ زضنس زض ؾُح هشَؾٍ ثطآٍضزُ قسى ً٘بظّبٗكبى ضا اضظٗبثٖ ه

سَاًس ًبقٖ اظ اٗي اهط ثبقس وِ دبؾرگَٗبى زض ثطذهٖ   فطاٍاًٖ زض حس ه٘بًِ َ٘ف هٖ

اظ ً٘بظّب ضيبٗز ثبيٖٗ زاقشِژ اهب زض ثطذٖ زٗگط ؾُح ضيبٗز آًْب دبٗ٘ي ثبقسژ وِ 

ّهبٕ هرشلهف ّوهسٗگط ضا ذٌثهٖ وهطزُ ٍ اوثطٗهز        زض ًْبٗز هدؤَ ًوطار گَِٗ

 اًس. لطاض گطفشِ دبؾرگَٗبى زض حس ٍؾٍ

ٖ  »سَظٕٗ ًشبٗح ثسؾز آهسُ اظ ثطضؾٖ هشغ٘ط  - ث٘هبًگط اٗهي   « ٖهسالز اخشوهبٖ

زضنس ه٘عاى ٖسلز اخشوبٖٖ ضا زض خبهِٗ ذَز زض ؾُح دبٗ٘ي اضظٗهبثٖ   6/51اؾز 

زاًٌس. اٗي زض حهبلٖ اؾهز وهِ     وٌٌس ٍ ثِ ٖجبضسٖ ًبثطاثطٕ ٍ ثٖ ٖسالشٖ ضا ظٗبز هٖ هٖ

اًس. اظ ؾَٕ زٗگط  اخشوبٖٖ ضا زض حس ثبي سبئ٘س وطزُزضنس ٍخَز ٖسالز  1/16فمٍ 

زاضًهسژ ثلىهِ    سأو٘هس زضنس ًِ ثط ثهٖ ٖهسالشٖ وبههل ٍ ًهِ ثهط ٖهسالز وبههل         2/34

قبى اظ ٍيٗ٘ز  ٖسالز اخشوبٖٖ هَخَز زض ؾُح هشَؾٍ لطاض زاضز. ًشهبٗح   اضظٗبثٖ

بٖٖژ وِ ثسؾز آهسُ اظ اٗي هشغ٘ط گَٗبٕ قطاٍٗ ثحطاًٖ خبهِٗ اظ لحبِ ٖسالز اخشو

 ثبقس. ّبٕ اؾبؾٖ ثجبر اخشوبٖٖ اؾزژ هٖ ٗىٖ اظ هؤلفِ

ث٘بًگط اٗهي  « احؿبؼ ث٘گبًگٖ اخشوبٖٖ»ًشبٗح ثسؾز آهسُ اظ ثطضؾٖ هشغ٘ط  -

زضنهس زض ؾهُح ثهبي احؿهبؼ ث٘گهبًگٖ       28زضنس زض ؾُح دبٗ٘ي ٍ  20اؾز وِ 

گهبّٖ  زضنس ً٘ع زض ٍيٗ٘ز ثٌ٘بث٘ي ثَزُ ٍ ٗب ثِ ٖجهبضر زٗگهط    52زاقشِ ٍ حسٍز 

 اًس.  اٍلبر احؿبؼ ث٘گبًگٖ زاقشِ ٍ گبّٖ اٍلبر احؿبؼ ث٘گبًگٖ ًساقشِ



ٖ   »سَظٕٗ ًشبٗح حبنل اظ ثطضؾٖ هشغ٘ط  - زض ثه٘ي  « دبٗجٌسٕ ثهِ اضظقهْبٕ زٌٗه

خبهِٗ هَضز هُبلِٗ زيلز ثط اٗي اهط زاضز وِ اٗي دبٗجٌسٕ زض ثه٘ي ثه٘ف اظ ً٘وهٖ اظ    

زضنس زض حس ظٗبز ٍ ذ٘لهٖ   4/52وِ دبؾرگَٗبى زض ؾُح ثبي لطاض زاضزژ ثِ ََضٕ 

زضنهس دبؾهرگَٗبى    1/8ظٗبز ثِ اضظقْبٕ زٌٖٗ ذَز دبٗجٌس ّؿشٌس ٍ زض همبثل فمٍ 

اًس.  زضنس اظ دبؾرگَٗبى دبٗجٌسٕ هشَؾٍ اظ ذَز ًكبى زازُ 5/39دبٗجٌسٕ يٗ٘ف ٍ 

اؾشٌجبٌ ولٖ اظ ًشبٗح ثسؾز آهسُ ث٘بًگط ٍخَز اٖشمبز ٍ دبٗجٌسٕ ًؿهجشبد هُلهَة ثهِ    

 قْبٕ زٌٖٗ زض خبهِٗ اؾز.اضظ

حبوٖ اظ اٗي اؾز « هٌبؾت ثَزى فًبٕ اذلاق ٖوَهٖ»ثطضؾٖ ًشبٗح هشغ٘ط  -

 20زضنس اظ دبؾرگَٗبى فًبٕ اذلاق ٖوَهٖ ضا چٌساى هٌبؾت ًساًؿشِ ٍ  3/31وِ 

زضنس دبؾهرگَٗبى   3/48زضنس اظ دبؾرگَٗبى اظ ٍيٗ٘ز هَخَز ضيبٗز زاقشِ ٍ 

اًس. ثِ اٗي هٌٖٗ وِ ًهِ آى   زاقشِ سأو٘سق ٖوَهٖ ً٘ع ثط ٍيٗ٘ز هشَؾٍ فًبٕ اذلا

وٌٌس. الجشِ اٗي ٍيهٗ٘ز ثهب سَخهِ ثهِ      ًبهٌبؾت سلمٖ هٖ وبهلادهُلَة ٍ ًِ  وبهلادضا 

زاضًهسژ ث٘هبًگط    سأو٘سًؿجز ثبيٕ وؿبًٖ وِ ثط ًبهٌبؾت ثَزى فًبٕ اذلاق ٖوَهٖ 

 قطاٍٗ هشَؾٍ ضٍ ثِ دبٗ٘ي خبهِٗ ثِ لحبِ فًبٕ اذلالٖ ٖوَهٖ اؾز.

ٖ  »ًشبٗح حبنل اظ اضظٗبثٖ دبؾرگَٗبى زض هَضز  - ًكهبى  « ّوجؿهشگٖ اخشوهبٖ

زضنس اظ افطاز ه٘عاى ّوجؿشگٖ اخشوبٖٖ ضا زض حس يٗ٘ف زاًؿهشِ   3/31زّس وِ  هٖ

زضنس ًگطـ هثجشٖ ًؿجز ثِ ّوجؿشگٖ اخشوبٖٖ زض هحهٍ٘ اَهطاف ذهَز     4/28ٍ 

ط اٗهي ثبٍضًهس وهِ اٗهي     زضنهس ثه   46وٌٌس ٍ  زاقشِ ٍ آى ضا زض ؾُح ثبي اضظٗبثٖ هٖ

 ٖ سهَاى اؾهشٌجبٌ    ّوجؿشگٖ زض ؾُح هشَؾُٖ لطاض زاضز. ثِ ََض ولٖ اظ اٗي ًشبٗح هه

 وطز وِ ه٘عاى ّوجؿشگٖ اخشوبٖٖ چٌساى زض ٍيٗ٘ز هُلَثٖ لطاض ًساضز.

ث٘بًگط اٗي « احؿبؼ اهٌ٘ز اخشوبٖٖ»ثطضؾٖ ًشبٗح حبنل اظ ؾٌدف هشغ٘ط  -

زضنهس   3/11٘هز دهبٌٖٗ٘ زاقهشِ ٍ    زضنهس دبؾهرگَٗبى احؿهبؼ اهٌ    33اؾز وهِ  

دبؾرگَٗبى اٗي احؿبؼ ضا زض ؾُح ثبي اضظٗبثٖ وطزُ ٍ هٗشمسًس وِ اهٌ٘ز اخشوبٖٖ 



وٌٌس. اهب اوثطٗز افهطاز ٌٗٗهٖ    ظٗبزٕ زض خبهِٗ ٍخَز زاضز ٍ آًْب احؿبؼ ًباهٌٖ ًوٖ

وٌٌس ٍ اهٌ٘ز اخشوبٖٖ ضا ًِ  زضنس احؿبؼ ذَز ضا زض ؾُح هشَؾٍ اضظٗبثٖ هٖ 56

سَاى گفز  وٌٌس. الجشِ ثب سَخِ ثِ ًشبٗح هٖ ُح ثبي ٍ ًِ زض ؾُح دبٗ٘ي سبٗ٘س ًوٖزض ؾ

وِ احؿبؼ اهٌ٘ز اخشوبٖٖ ظٗبزٕ زض خبهٗهِ ٍخهَز ًهساضز ٍ ث٘كهشط دبؾهرگَٗبى      

 وٌٌس. ًباهٌٖ اخشوبٖٖ ضا سبٗ٘س هٖ

ٖ  »ًشبٗح ثسؾز آهسُ اظ ؾٌدف هشغ٘ط  - ًكهبى  « احؿبؼ هحطٍه٘هز اخشوهبٖ

زضنس  2/14س دبؾرگَٗبى احؿبؼ هحطٍه٘ز ثبيٖٗ زاقشِ ٍ زضن 7/25زّس وِ  هٖ

ٍيٗ٘ز ذَز ضا هُلَة زاًؿهشِ ٍ ذهَز ضا زض ههَلٗ٘شٖ ثْشهط اظ زٗگهطاى اضظٗهبثٖ       

دبؾرگَٗبى ٍيٗ٘ز ذهَز ضا ًهِ ثهسسط اظ زٗگهطاى ٍ ًهِ ثْشهط اظ        2/60وٌٌسژ اهب  هٖ

ل ً٘ؿهشٌس. ثهِ   زاًٌس ٍ زض اٗي ظهٌِ٘ چٌساى سفبٍسٖ ث٘ي ذَز ٍ زٗگطاى لبئه  زٗگطاى هٖ

سَاى اظ اٗي ًشبٗح اؾشٌجبٌ ًوَز وِ احؿبؼ هحطٍه٘ز اخشوهبٖٖ چٌهساى    ٖجبضسٖ هٖ

 ظٗبزٕ زض خبهِٗ ٍخَز ًساضز. 

 ًتبيج تحليلی تحميك: -ة
زض اٗي ثرف اثشسا ثهِ ثطضؾهٖ ضاثُهِ ّوجؿهشگٖ زٍخبًجهِ هشغ٘طّهب دطزاذشهِ        

 قَز.  هٖ

 

احسبع "تحميك ثب هتغيش ثشسسی هيضاى ّوجستگی ّش يک اص هتغيشّبي  -4جذٍل 

 اجتوبعی "ضبدكبهی

ف
ضزٗ

 

هشغ٘طّبٕ 

 هؿشمل

يطٗت 

ّوجؿشگٖ 

 د٘طؾَى

ؾُح 

زاضٕ  هٌٖٗ

(sig) 

ف
ضزٗ

 

 هشغ٘طّبٕ هؿشمل

يطٗت 

ّوجؿشگٖ 

 د٘طؾَى

ؾُح 

زاضٕ  هٌٖٗ

(sig) 

1 
همجَل٘ز 

 اخشوبٖٖ
 206/0 028/0 ث٘گبًگٖ اخشوبٖٖ 6 000/0 531/0



 7 000/0 585/0 اه٘س ثِ آٌٗسُ 2

ثَزى  هٌبؾت

فًبٕ اذلاق 

 ٖوَهٖ

296/0 000/0 

 8 000/0 575/0 اضيبء ً٘بظّب 3
ّوجؿشگٖ 

 اخشوبٖٖ
270/0 000/0 

4 
ٖسالز 

 اخشوبٖٖ
351/0 000/0 9 

احؿبؼ اهٌ٘ز 

 اخشوبٖٖ
129/0 000/0 

5 
دبٗجٌسٕ ثِ 

 اضظقْب
270/0 000/0 10 

ٖسم احؿبؼ 

هحطٍه٘ز 

 اخشوبٖٖ

326/0 000/0 

 

 

ّب حبوٖ اظ اٗي اؾز وِ ثِ غ٘ط اظ هشغ٘هط ث٘گهبًگٖ   ضاثُِ ّوجؿشگٖ ث٘ي هشغ٘ط

(ژ ثم٘هِ هشغ٘طّهبٕ   sig;  206/0زاضٕ ثب هشغ٘ط ٍاثؿشِ ًساضز ) اخشوبٖٖ وِ ضاثُِ هٌٖٗ

زٌّس  زاضٕ ثب هشغ٘ط ٍاثؿشِ )احؿبؼ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ( ًكبى هٖ هؿشمل ضاثُِ هٌٖٗ

ٖ sig;  000/0زضنهس )  99ٍ اٗي ضاثُهِ زض ؾهُح احشوهبل     اؾهز. ًشهبٗح   زاض  ( هٌٗه

يطٗت ّوجؿشگٖ ث٘بًگط اٗي اؾهز وهِ ثه٘ي هدوهَٔ هشغ٘طّهبٕ سحم٘هك ثهب هشغ٘هط         

سَاى گفز وِ هشغ٘طّبٕ همجَل٘ز  قبزوبهٖ ضاثُِ هثجز ثطلطاض اؾز. ثِ ََض ولٖ هٖ

اخشوبٖٖژ اه٘سثِ آٌٗسُژ اضيبء ً٘بظّبژ ٖسالز اخشوبٖٖژ دبٗجٌسٕ ثِ اضظقهْبژ هٌبؾهت   

ٖ اخشوهبٖٖ ٍ احؿهبؼ اهٌ٘هز اخشوهبٖٖژ     ثَزى فًبٕ اذهلاق ٖوهَهٖژ ّوجؿهشگ   

ّوجؿشگٖ هثجشٖ ثب احؿبؼ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضًسژ ثِ اٗي هٌٖٗ وِ ثب افهعاٗف زض  

 ٗبثس. ّط ٗه اظ ٍاحسّبٕ اٗي هشغ٘طّبژ احؿبؼ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ ً٘ع افعاٗف هٖ



 4زض هَضز هشغ٘ط احؿبؼ هحطٍه٘ز ثبٗس ذبَطًكبى ؾهبذز وهِ زض خهسٍل    

ّوجؿشگٖ زٍ خبًجِ گطفشِ قسُ اؾز ٍ  "هحطٍه٘ز ثب قبزوبهٖٖسم احؿبؼ "هشغ٘ط 

زاضإ ضاثُهِ   "احؿهبؼ هحطٍه٘هز  "ثبقسژ اههب ٍخهَز    ًش٘دِ ثِ نَضر هؿشم٘ن هٖ

  هٗىَؼ ثب قبزوبهٖ هٖ ثبقس.

 

 ثش سٍي ضبدكبهی اجتوبعی  هؤثشًتبيج حبصل اص تحليل هسيش عَاهل  -

وبهٖ هشغ٘طّهبٕ هؿهشمل   س اخشوبٖٖ قبزوبهٖثط ضٍٕ  هؿ٘طثطإ اًدبم سحل٘ل 

هشغ٘ط هٗطفٖ قهسُ ثهِ    11اظ هدؤَ  . زض گبم اٍل ثِ ثطًبهِ ضگطؾًَٖ٘ هٗطفٖ قسًس

ٍ ؾهُح   هؿه٘ط  سهأث٘ط هشغ٘ط )ثِ ذهبَط يهطٗت    9 ژStepwiseثطًبهِ اظ َطٗك ضٍـ

. اظ اٗي ضٍ ثهِ هٌٓهَض سلف٘هك ًشهبٗح ٍ      ( ثِ هٗبزلِ ٍاضز قسًس05/0هٌٗبزاضٕ ووشط اظ 

ٍ ّوچٌ٘ي خلَگ٘طٕ اظ اٌَبة ولامژ ًوَزاض سحل٘لهٖ  ثطضؾهٖ    ؾبزُ سط قسى سفؿ٘ط

هشغ٘طّبٖٗ وهِ ثُهَض    -1قَز:  هٖگصاض زض ؾِ قىل ًكبى زازُ  سأث٘طهشغ٘طّبٕ  سأث٘ط

ٖ  سهأث٘ط هؿشم٘ن ثط هشغ٘ط ٍاثؿشِ   -2)ّوهبى ًشهبٗح ضگطؾهَ٘ى چٌسگبًهِ(ژ      گصاضًهس  هه

 سهأث٘ط ضٍٕ قهبزوبهٖ  هؿشم٘نژ ثهَضر غ٘طهؿهشم٘ن ثهط    سأث٘طهشغ٘طّبٖٗ وِ ٖلاٍُ ثط 

 زاضًس. سأث٘طنَضر غ٘طهؿشم٘ن ثط ضٍٕ قبزوبهٖ ِ هشغ٘طّبٖٗ وِ نطفبد ث – 3زاضًس ٍ

ار سهأث٘ط سَاى گفز وِ سحل٘ل هؿ٘ط ٖهلاٍُ ثهط اٗهي وهِ      هٖدؽ ثسٗي سطس٘ت 

ار غ٘طهؿشم٘ن ضا ً٘ع ًكبى سأث٘ط زّسژهؿشم٘ن ٍ ّوعهبى هشغ٘طّبٕ هؿشمل ضا ًكبى هٖ

 زّس. هٖ

ثهِ سطس٘هت ٍظى ثشهب ٍ    گهصاض  سأث٘طهشغ٘طّهبٕ  ثِ سَي٘ح ٍ سفؿ٘ط  ازاهِزض حبل 

 :قَز گصاضٕ آًْب ثط هشغ٘ط ٍاثؿشِ دطزاذشِ هٖسأث٘ط



 گزاسًذ: هی تأثيشهتغيشّبيی كِ ثغَس هستمين ثش هتغيش ٍاثستِ  -الف

وِ هشغ٘ط احؿبؼ اه٘س ثهِ آٌٗهسُ    هكرم اؾز ثب سَخِ ثِ ًشبٗح سحل٘ل هؿ٘ط 

دصٗطفشهِ ٍ ثهط    سأث٘طثبقس ٍ اظ ثطذٖ هشغ٘طّب  هٍٖ ٍاؾٍ  ثِ ٌَٖاى ٗه هشغ٘ط ول٘سٕ

گصاضز ٍ اظ اٗي ضٍ زض ازاهِ ثِ قطح ٍ ثؿهٍ وَسهبّٖ اظ    هٖ سأث٘طقبزوبهٖ اخشوبٖٖ 

ثهب يهطٗت   « اه٘هس ثهِ آٌٗهسُ   »هشغ٘هط  دطزاظٗن. ثط َجهك ًشهبٗحژ     هٖهسل سحل٘ل هؿ٘ط 

ٖ زاقشِ اؾزژ ثٌبثطاٗي اخشوبٖ ضا ثط قبزوبهٖ سأث٘ط٘كشطٗي ث (0Beta;/32) 32/0سأث٘ط

اؾهز. ٌٗٗهٖ   سغ٘٘طار ه٘عاى اه٘س ثِ آٌٗسُ ث٘ف اظ ّوِ سبثٕ  ژزافطااخشوبٖٖ  قبزوبهٖ

ٖ   ثبقسژ ه٘عاى قبزوبهٖثبي  اه٘س ثِ آٌٗسُّط چِ   ٗبثهس.  اخشوبٖٖ افطاز ً٘ع افهعاٗف هه

قهسُ  الجشِ اٗي هشغ٘ط ثلافبنلِ ثٗس اظ قبزوبهٖ ثٌَٗاى هشغ٘ط ٍاثؿشِ ه٘بًٖ ٍاضز هٗبزلِ 

  ضگطؾًَٖ٘ ؾبٗط هشغ٘طّب ثط ضٍٕ آى هحبؾجِ قسُ اؾز. سأث٘طٍ 

 

هستمين  ثصَست غيش هستمين )ثب ٍاسـغِ   تأثيشهتغيشّبيی كِ علاٍُ ثش  -ة

 هی گزاسًذ: تأثيشسبيش هتغيشّب( ثش سٍي ضبدكبهی اجتوبعی 

هؿههشم٘نژ ثهههَضر غ٘طهؿههشم٘ن ٍ اظ َطٗههك  سههأث٘طهشغ٘طّههبٖٗ وههِ ٖههلاٍُ ثههط 

ٖ  سهأث٘ط ثط هشغ٘ط ٍاثؿهشِ ًْهبٖٗ )قهبزوبهٖ اخشوهبٖٖ(      29ؿشِ ه٘بًٖهشغ٘طّبٕ ٍاث -هه

 اظ: ژ ٖجبضسٌس30گصاضًس

                                                 

اخشوبٖٖ ٍاضز  ًكبٌ ثبقس وِ ثٗس اظ هشغ٘ط  سحل٘ل هؿ٘ط هٌَٓض اظ هشغ٘طّبٕ ٍاثؿشِ ه٘بًٖژ هشغ٘طّبٖٗ هٖ  -1

ٕ  ژاحؿبؼ همجَل٘ز ًعز زٗگطاى ژاه٘س ثِ آٌٗسُاًس )هثل  هٗبزلِ قسُ ( ٍ سهأث٘ط ضگطؾهًَٖ٘   ً٘بظّهب  ه٘عاى اضيهب

 آًْب هحبؾجِ قسُ اؾز. ؾبٗط هشغ٘طّب ثط ضٍٕ
ژ ٌٗٗهٖ  اًس ًگبضًسُ ثربَط خلَگ٘طٕ اظ اٌَبة ولام زض سج٘٘ي ٍ سحل٘ل هشغ٘طّب اظ اٗي سىٌ٘ه اؾشفبزُ وطزُ -1

زض اثشسا ثِ شوط سوبهٖ هشغ٘طّبٕ هؿشملٖ وِ ثِ نَضر هؿشم٘ن سأث٘طگهصاض ّؿهشٌسژ دطزاذشهِ ٍ زض ازاههِ ثهِ      



 28هؿشم٘ن ) ثب يهطٗت   سأث٘طٖلاٍُ ثط  "احؿبؼ همجَل٘ز ًعز زٗگطاى "هشغ٘ط 

افعاٌٗهسُ  ثهط قهبزوبهٖ     سهأث٘ط ( 20/0(ژ ثب ٍاؾُِ هشغ٘ط اه٘س ثِ آٌٗسُ )ثهب يهطٗت   0/

احؿبؼ همجَل٘ز ثبي ضٍزژ ه٘هعاى اه٘هس ثهِ آٌٗهسُ      اخشوبٖٖ زاضزژ ٌٖٗٗ ّطچِ ه٘عاى 

ضٍز ٍ زض ًش٘دِ ثبي ضفشي ه٘عاى اه٘سژ ثبٖث افعاٗف قهبزوبهٖ اخشوهبٖٖ    افطاز ثبي هٖ

قَز. دؽ هشغ٘ط احؿبؼ همجَل٘ز ٖلاٍُ ثط اٗي وِ ثهَضر هؿهشم٘ن ثبٖهث ثهبي     هٖ

هشغ٘ط اه٘هسژ   ثهَضر غ٘ط هؿشم٘ن ٍ ثب ٍاؾُِ ژقَز هٖضفشي ه٘عاى قبزوبهٖ اخشوبٖٖ 

 ضا ثط ضٍٕ هشغ٘ط قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضز. سأث٘طثبيسطٗي 

ٍاؾهُِ  ِ (ژ ثه 25/0هؿشم٘ن )ثهب يهطٗت    سأث٘طهشغ٘ط اضيبء ً٘بظّب ً٘ع ٖلاٍُ ثط 

افعاٌٗسُ ثط ضٍٕ قبزوبهٖ اخشوهبٖٖ زاضزژ   سأث٘ط( 21/0هشغ٘ط اه٘س ثِ آٌٗسُ )ثب يطٗت 

ثبٖث افعاٗف ه٘هعاى اه٘هس ثهِ آٌٗهسُ      «احؿبؼ همجَل٘ز»ٌٖٗٗ اٗي هشغ٘ط ً٘ع ّوبًٌس 

قَز ٍ زض ًش٘دِ افعاٗف اه٘س ثهِ آٌٗهسُژ  ثبٖهث ثهبي ضفهشي قهبزوبهٖ اخشوهبٖٖ         هٖ

 قَز. هٖ

هشغ٘ط فًبٕ هٌبؾت اذلاق ٖوَهٖ ً٘ع اظ خولِ هْوشطٗي هشغ٘طّبٖٗ اؾز وِ 

( 20/0ٍاؾُِ اه٘س ثِ آٌٗسُ  )ثب يهطٗت  ِ (ژ ث06/0هؿشم٘ن )ثب يطٗت  سأث٘طٖلاٍُ ثط 

 سهأث٘ط افعاٌٗسُ  ثط ضٍٕ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضزژ چَى وِ هشغ٘ط اه٘هس ثهِ آٌٗهسُ     سأث٘ط

افعاٌٗسُ  ثط ضٍٕ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضز ٍ فًبٕ هٌبؾت اذلاق ٖوَهٖ ّن ثبٖهث  

فًبٕ هٌبؾهت اذهلاق ٖوهَهٖ زض ّهط زٍ      سأث٘طدؽ  ژقَزافعاٗف اه٘س ثِ آٌٗسُ هٖ

 اؾز. افعاٌٗسُثهَضر  هٖ اخشوبٖٖقبزوبثط ضٍٕ  قىل هؿشم٘ن ٍ غ٘ط هؿشم٘ن 

                                                                                                                                                        

ثب ًگبُ ثِ ًوَزاض اٗي هَئَ ثْشط لبثهل   اًس. ُِ هشغ٘طّب دطزاذشِنَضر ٗىدب ثِ سأث٘طار غ٘طهؿشم٘ن ٍ ثب ٍاؾ

 زضن اؾز.



(ژ 07/0هؿهشم٘ن )ثهب يهطٗت    سأث٘طهشغ٘ط احؿبؼ ٖسالز سَظٖٗٗ  ً٘ع ٖلاٍُ ثط 

( 24/0( ٍ اه٘س ثِ آٌٗسُ  )ثب يهطٗت  36/0ثَاؾُِ هشغ٘طّبٕ  اضيبء ً٘بظ  )ثب يطٗت 

افعاٌٗسُ ثط ضٍٕ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضزژ ٌٖٗٗ اٗي هشغ٘هط ً٘هع ثبٖهث افهعاٗف      سأث٘ط

قَز ٍ زض ًش٘دِ افهعاٗف اٗهي زٍ هشغ٘هط ه٘هبًٖ      ضيبٕ ً٘بظ ٍ اه٘س ثِ آٌٗسُ هٖه٘عاى ا

 قَز.  ثبٖث ثبي ضفشي قبزوبهٖ اخشوبٖٖ هٖ

ثبقس وِ ٖهلاٍُ ثهط    هٖهشغ٘ط دبٗجٌسٕ ثِ هٗشمسار زٌٖٗ ً٘ع اظ خولِ هشغ٘طّبٖٗ 

 ( ثبٖهث 08/0( ثَاؾُِ هشغ٘ط اه٘س ثِ آٌٗسُ )ثب يهطٗت  12/0هؿشم٘ن )ثب يطٗت  سأث٘ط

 قَز.  ثبي ضفشي قبزوبهٖ اخشوبٖٖ هٖ

 

هتغيشّبيی كِ تٌْـب ثصـَست غيـش هسـتمين ) ثـب ٍاسـغِ ( ثـش سٍي         -ج

 گزاسًذ: هی تأثيشضبدكبهی اجتوبعی 

هشغ٘ط ٖسم احؿبؼ هحطٍه٘ز ثب ٍاؾُِ هشغ٘ط احؿبؼ همجَل٘ز ًهعز زٗگهطاى   

نهَضر وهِ   افعاٌٗسُ ثط ضٍٕ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ زاضز. ثهسٗي   سأث٘ط( 09/0)ثب يطٗت 

ّط چِ احؿبؼ هحطٍه٘ز زض ث٘ي افطاز دبٗ٘ي ثبقسژ ثط ه٘عاى احؿبؼ همجَل٘ز آًْهب  

قَز ٍ ثب ثبي ضفشي ه٘عاى احؿبؼ همجَل٘زژ ه٘عاى قبزوبهٖ  هٖزض ًعز زٗگطاى افعٍزُ 

ضٍز. زض يوي هشغ٘ط ٖسم احؿبؼ هحطٍه٘ز ثهب ٍاؾهُِ هشغ٘هط     هٖاخشوبٖٖ ً٘ع ثبي 

افعاٌٗسُ ثهط ضٍٕ قهبزوبهٖ اخشوهبٖٖ     سأث٘طط ضٍٕ آى( ث 19/0اضيبء ً٘بظ )ثب يطٗت 

زاضز. ثسٗي نَضر وِ ّط چِ احؿبؼ هحطٍه٘ز ووشط ثبقسژ ه٘هعاى اضيهبء ً٘بظّهب    

ث٘كشط ذَاّس ثَز ٍ  اضيبء ً٘بظّهب  ثبٖهث سمَٗهز قهبزوبهٖ اخشوهبٖٖ زض خبهٗهِ       

 قَز. هٖ



يهطٗت  هشغ٘ط دبٗگبُ الشهبزٕ ٍ اخشوبٖٖ ً٘هع ثَاؾهُِ هشغ٘طاضيهبء ً٘هبظ )ثهب      

 سأث٘ط( ثط ضٍٕ قبزوبهٖ 09/0(  ٍ احؿبؼ همجَل٘ز زض ًعز زٗگطاى )ثب يطٗت 10/0

ً٘بظ ٍ احؿبؼ همجَل٘هز زض ًهعز زٗگهطاى زض     افعاٌٗسُ زاضز.. ثسٗي نَضر وِ اضيبء

ث٘كشط اظ افهطاز ثهب دبٗگهبُ الشههبزٕ ٍ      ژث٘ي افطاز ثب دبٗگبُ الشهبزٕ ٍ اخشوبٖٖ ثبيسط

ثب ثبي ثَزى ه٘عاى اضيبء ً٘بظ ٍ ه٘عاى احؿبؼ همجَل٘ز زض ثبقس ٍ  هٖاخشوبٖٖ دبٗ٘ي 

 ًعز زٗگطاىژ ه٘عاى قبزوبهٖ ً٘ع ثبي ذَاّس ثَز.

هشغ٘ط احؿبؼ ّوجؿهشگٖ ٍ ٍفهبق ثهب زٗگهطاى ً٘هع ثَاؾهُِ هشغ٘هط احؿهبؼ         

افعاٌٗسُ زاضز. ثسٗي  سأث٘ط( ثط ضٍٕ قبزوبهٖ 20/0همجَل٘ز زض ًعز زٗگطاى )ثب يطٗت 

 نهههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههَضر 

 جَل٘هز زض ًهعز زٗگهطاى زض ثه٘ي افهطازٕ وهِ احؿهبؼ ّوجؿهشگٖ ٍ         وِ احؿبؼ هم

ثبقس وِ چٌ٘ي احؿبؾهٖ ضا ًساضًهس    هٍٖفبق اخشوبٖٖ ثبيٖٗ زاضًسژ ث٘كشط اظ افطازٕ 

زض سَي٘ح ثبٗس افعٍز وِ ثب ثبي ثَزى ه٘عاى احؿبؼ همجَل٘ز زض ًعز زٗگهطاىژ ه٘هعاى   

 قبزوبهٖ ً٘ع ثبي ذَاّس ثَز

فًبٕ هٌبؾت اذلاق ٖوَهٖژ دبٗجٌسٕ ثِ »ٗبزلِ ٖجبضسٌس اظ: اٗي ه 31هشغ٘طّبٕ ث٘طًٍٖ

هٗشمسار زٌٖٗژ احؿبؼ ّوجؿهشگٖ اخشوهبٖٖژ ٖهسم احؿهبؼ هحطٍه٘هزژ دبٗگهبُ       

الجشِ ثطإ اٗي وهِ ثهساً٘ن ثه٘ي اٗهي     «. الشهبزٕ ٍ اخشوبٖٖژ احؿبؼ ٖسالز سَظٖٗٗ

 هشغ٘طّب ثب ٗىسٗگط ّوجؿشگٖ ٍخهَز زاضز ٗهب ذ٘هطژ اظ يهطٗت ّوجؿهشگٖ د٘طؾهَى      

                                                 
هٌَٓض اظ هشغ٘طّبٕ ث٘طًٍٖژ هشغ٘طّبٖٗ ّؿشٌس وِ ثِ ٌَٖاى هشغ٘ط ٍاثؿشِ ٍاضز هٗبزلِ ًكسُ ٍ سأث٘ط  -31

 .ضگطؾًَٖ٘ ؾبٗط هشغ٘طّب ثط ضٍٕ آًْب هحبؾجِ ًكسُ اؾز



زض هسل سحل٘ل هؿ٘ط سَؾهٍ فلهف    ّب اؾشفبزُ قس وِ همساض ّط ٗه اظ اٗي ّوجؿشگٖ

زّس وِ هشغ٘طّبٖٗ وِ ثطإ اٗي  هٖ( ًكبى زازُ قسُ اؾز. ًشبٗح ًكبى زٍ َطفِ )

اًس ثب ّوسٗگط ّوجؿشگٖ ثبيٖٗ زاضًهس ٍ زاضإ هجٌهبٕ سئَضٗهه     سحم٘ك اًشربة قسُ

 ثبقٌس. هٖ



 اجتوبعیضبدكبهی عَاهل هستمين ٍ غيشهستمين ثش سٍي  تأثيشتحليل هسيش  - 3هذل تحليلی
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 گيشي  ثحث ٍ ًتيجِ -

ًجَز قبزوبهٖ َٖاضو هشٗسز ضٍاًٖژ اخشوبٖٖژ الشهبزٕ ٍ حشٖ ؾ٘بؾٖ ضا زض 

دٖ زاضز. ٖسم اه٘س ثِ آٌٗسُ ٍ وؿبلزژ هَخت وٌبضُ گ٘طٕ فطز اظ اخشوبٔژ افؿهطزگٖ  

ِ اٗي َٖاهل ذَز وبّف فٗبل٘ز ٍ وبضاٖٗ ضا ثهِ زًجهبل   قَز و هٍٖ اًعٍإ اخشوبٖٖ 

زاضًس. ّوچٌ٘ي ًباه٘سٕ زض ثٗس فطزٕ هَخت اظ ث٘ي ضفشي ً٘طٍ ٍ اضازُ يظم ثطإ ً٘ل 

ٕ ذهَز ثهبٍض ًساقهشِ ٍ اظ آٌٗهسُ     ّب قَز. افطاز ًباه٘س ًؿجز ثِ سَاًبٖٗ هٖثِ اّساف 

 قًَس. هٖسهَضٕ ًبهُلَة زاضًس ٍ ثِ ّو٘ي ؾجت ؾطذَضزُ ٍ هٌفٗل 

اظ آًدب وِ ثركٖ اظ قره٘ز افطاز غ٘ط لبثل سغ٘٘ط ثهَزُ ٍ ًبقهٖ اظ هؿهبئل     

ثبقس ٍ  ثركٖ اظ قره٘ز افهطاز ًبقهٖ اظ قهطاٍٗ ذهبًَازُ ٍ اخشوهبٔ       هٖغًش٘ىٖ 

گصاقزژ ٍ ثط احؿبؼ قهبزٕ ٍ قهبزوبهٖ    سأث٘طسَاى ثط قره٘ز افطاز  ثبقسژ هٖ هٖ

ّهبٕ   اخشوبٖٖ يظم اؾز وِ فٗبل٘ز اٍ افعٍز. زض ذهَل ثبي ثطزى ه٘عاى قبزوبهٖ

ّبٕ هرشلف فطزٕژ ذبًَازگٖ ٍ اخشوهبٖٖ نهَضر گ٘هطزژ وهِ زض      هشٌَٖٖ زض حَظُ

 قَز: شٗل ثِ سٗسازٕ اظ آًْب اقبضُ هٖ

ٕ سحم٘ك هَاضز ظٗط ضا ثِ سطس٘ت اظ ثٗس فهطزٕ  ّب ثسٗي سطس٘ت ثب سَخِ ثِ ٗبفشِ

 ى هُطح ًوَز:ضٍاًكٌبذشٖ سب  ثٗس  ولاى الشهبزٕ ٍ اخشوبٖٖ هٖ سَا

 

ّب ٍ خصَصبً ٍالذيي ثِ هسبئل ٍ ًيبصّبي سٍحـی ٍ عـبعفی   تَجِ خبًَادُ  -

  فشصًذاى

احؿهبؼ  الٗهبزُ ثهط   فهَق  سأث٘طثط اؾبؼ ًشبٗح دػٍّفژ ٗىٖ اظ هشغ٘طّبٖٗ وِ 

ه٘عاى اضيبٕ ً٘بظّبٕ ٖبَفٖ زض ذهبًَازُ   ژزاضزقبزوبهٖ زض ث٘ي ًَخَاًبى ٍ خَاًبى 

ِ اٗي اهط سَخِ زاقشِ ثبقٌس وِ فمٍ ًجبٗهس ثهِ فىهط ً٘بظّهبٕ     ثبٗس ثثبقس. ٍالسٗي هٖ

ثلىِ آًْب ژ هؿىي ٍ...( ثبقٌس ژدَقبن ژذَضان ژّبٕ ذَز )هثل غصا ف٘عَٗلَغٗه ثچِ



ٍ ّبٕ ذَز سَخِ ٍٗػُ زاقشِ ثبقٌس ٍ ضٍظاًِ ثچِ)ٖبَفٖ( افعاضٕ ثبٗس ثِ هؿبئل ًطم

. )زض ثه٘ي  اذشهبل زٌّهس ؾبٖبسٖ ضا ثطإ نحجز ٍ هكَضر ثب فطظًساى ٗب ّفشگٖ 

ٖٗ وِ ٍالسٗي آًْب زضگ٘طٕ ٍ هكغلِ وبضٕ فطاٍاى زاقشٌس ٍ ٗب اٗي ّب فطظًساى ذبًَازُ

زازًهسژ ههب قهبّس احؿهبؼ      إ ٍ الشهبزٕ خَاًبى اّو٘ز ًوٖ وِ ثِ اهَض غ٘ط سغصِٗ

سهَاى ًش٘دهِ   دؽ هٖ قبزوبهٖ ووشط زض ث٘ي اًٖبٕ ذبًَازُ ٍ ثِ ٍٗػُ خَاًبى ثَزٗن(

ثلىِ اضسجبٌ ًعزٗه اًٖبٕ ذبًَازُ ًجَزُژ الشهبزٕ  نطفبد وِ هكىلار گطفز وِ ّ

ٗگط ٍ سٗبهل آًْب هَخت احؿبؼ سٗلك ث٘كشط فطظًساى ثهِ ذهبًَازُ ٍ وهبّف    ثب ٗىس

  .زّس هٖقَز وِ زض ًْبٗز احؿبؼ قبزوبهٖ ضا افعاٗف  ّبٕ اخشوبٖٖ هٖ آؾ٘ت

دِ ذَاّ٘ن ضؾه٘س وهِ   اگط ثب ًگبُ خبهِٗ قٌبؾبًِ ثِ هَئَ ثٌگطٗن ثِ اٗي ًش٘

ّبٕ اخشوهبٖٖ   ضٗكِ انلٖ ٗأؼ ٍ ًباه٘سٕ زض ه٘بى افطاز سغ٘٘ط ٍ زگطگًَٖ زض اضظـ

ٖ   هٍٖ فطٌّگٖ  چهطا وهِ دبٗهِ انهلٖ     ژ گ٘هطز  ثبقس وِ اظ ثٌ٘بى ذبًَازُ ؾطچكهوِ هه

 الشههبزژ  گ٘طز.ّطچٌس وِ هؿبئلٖ چَىژ هٖقىل  ّب قره٘ز افطاز زض زضٍى ذبًَازُ

اهب  ثؿعاٖٗ ثگصاضزژ سأث٘ط ّب اًس ثط ضٍٕ ًگطـ افطاز ٍ ذبًَازُسَ ٍ..هٖ ث٘ىبضٕژ سَضمژ

 ّبٕ ان٘ل فطٌّگٖ ٍ اٖشمبزٕ غبفل قس.  ًجبٗس اظ ٖبهل ون ضًگ قسى اضظـ

 

ِ  ثشًبهِ – ي ضـبد ٍ هفـشح   ّـب  سيضي دس جْت ضبدكبهی هشدم ٍ اجشاي ثشًبهـ

 اجتوبعی  تَسظ ًْبدّبي ريشثظ

زّس وهِ   هٖٖ ٍ ذَقجرشٖژ ًكبى هُبلٗبر اًدبم قسُ زضثبضُ احؿبؼ قبزوبه

ثؿعاٖٗ  سأث٘طّبٕ اخشوبٖٖ زض ثَخَز آٍضزى احؿبؼ قبزٕ افطاز  قطوز زض فٗبل٘ز

هَضز دػٍّف ضا شوط وطزُ اؾز وهِ ًشهبٗح آًْهب     30( ث٘ف اظ 2000زاضز. فَضزٗؽ )

ٍ  ّب هؤٗس اٗي ازٖبؾز. ثٌبثطاٗي ثطگعاضٕ ثطًبهِ ژ  ٕ قبز اخشوبٖٖ هبًٌهس ثطگهعاضٕ اضز

ٕ ّهب  ّبژ ثبقگبُ بٗف هؿبثمبر ٍضظقٖ زض فطٌّگؿطاّبژ هساضؼژ قْطزاضٕخكيژ ًو



سَاًس ثبٖث قَز افطاز خبهِٗ ث٘كشط اظ ظًسگٖ ذَز لصر ثجطًهس ٍ   هٍٖضظقٖ ٍ غ٘طُ 

 احؿبؼ قبزٕ وٌٌس. 

 فشاّن آٍسدى اهکبًبت ٍسصضی دس ضْشستبًْبي هختلف استبى    –

ثُهَض اذهمژ ّوهَاضُ    يٗف اهىبًبر سفطٗحٖ ثَُض اٖن ٍ اهىبًبر ٍضظقٖ 

ؾبظ د٘بهسّب ٍ سجٗبر هٌفٖ ذَاّس ثَزژ چطا وِ ًجَز ٍ ٗب يٗف چٌ٘ي اهىبًبسٖژ  ظهٌِ٘

هَخت آى ذَاّس قس سب ثطذٖ اظ ًَخَاًبى ٍ خَاًبى ث٘كشط ظهبى فطاغز ذَٗف ضا 

ّبٕ غ٘طؾبظًسُ ّوچَى:  ّبٕ هٌبؾت ثِ لحبِ اخشوبٖٖ نطف فٗبل٘ز ثدبٕ فٗبل٘ز

ًوبٌٗس وِ اٗي اهط ثوط چٌهساًٖ زض ضقهس ٍ ثبلٌهسگٖ فهطز ٍ زض      ظزى زض ذ٘بثبًْب دطؾِ

وهطزى   سَاى گفز وِ فهطاّن  ًْبٗز خبهِٗ ًرَاّس زاقز. دؽ ثط َجك اٗي ًش٘دِژ هٖ

اهىبًبر ٍضظقٖ زض هحلارژ هساضؼژ زاًكهگبّْب ٍ ؾهبٗط اههبوي ٖوهَهٖ ٗىهٖ اظ      

ذم( ٍ ّوهِ  َٖاهل هْن زض گصضاى اٍلبر فطاغز سوبم ًَخَاًبى ٍ خَاًبى )ثَُض ا

افطاز خبهِٗ )ثِ نَضر اٖن ( اؾز ٍ هؿئَل٘ي هطثََِ ثبٗس ثِ اٗي هْنژ سَخِ خسٕ 

  زاقشِ ثبقٌس.

 

 اصلاح ثبٍسّبي فشٌّگی دس هَسد ضبدي كشدى جَاًبى ٍ صًبى  –

زض فطٌّگ هبژ ثؿ٘بضٕ اظ هطزم قبز ثَزى ٍ قبزٕ وطزى ضا )ٖلهٖ الرههَل   

ٖ زاًٌسژ ثِ ًٓط  ط ؾطذَقٖ هٖثطإ ظًبى( اهطٕ ًبدؿٌس ٍ ثِ ٖجبضر زٗگ ضؾهس وهِ    هه

ٖٗ ّهب  ظًسژ هثلاد زض فطٌّگ هب يطة الوثهل  هٖثطذٖ ثبٍضّبٕ ؾٌشٖ ثِ اٗي اهط زاهي 

ًٓ٘هط حًهطر هَيًهب وهِ      )ثط ذلاف اٗي ث٘ز ثٖ« آٍضز هٖخبژ گطِٗ  ذٌسٓ ثٖ»هبًٌس 

( إ اؾهز  إ اؾز / هطز آذط ث٘ي هجبضن ثٌسُ فطهبٗس: زض دؽ ّط گطِٗ آذط ذٌسُ هٖ

وٌس. زض حم٘مز ثِ  هٍٖخَز زاضز وِ غوگ٘ي ثَزى ضا سكَٗك ٍ قبز ثَزى ضا ًىَّف 

ٖ اٖشمبز ٖسُ إ اظ افطاز خبهِٗژ قبزٕ ٗه يس اضظـ هحؿهَة   قهَز. )حمهبًٖژ    هه



(. اظ اٗي ضٍ يظم اؾز وِ فًبٕ هٌبؾت ٍ هثجهز زض خبهٗهِ ثهطإ احؿهبؼ     1379

  قبزٕ زض ث٘ي خَاًبى ثَخَز آٗس.

 

تَصيعی اص سَي هسئَليي ٍ آگبُ ضـذى هـشدم ثـِ حمـَق      سعبيت عذالت  –

 ضْشًٍذي خَد 

زٍلز ٍ هؿهئَل٘ي ثهب ثْهطُ گ٘هطٕ حهساوثطٕ ٍ ثٌْ٘هِ اظ اهىبًهبر هَخهَزژ         

سَاًٌس ثب اقشغبل ظاٖٗژ وبّف اذشلاف َجمهبسٖ ٍ ثطلهطاضٕ ٖهسالز اخشوهبٖٖ اظ      هٖ

 ث٘فعاٌٗس هكىلار الشهبزٕ هطزم ثىبٌّس ٍ زض ًش٘دِ ثط احؿبؼ قبزوبهٖ اخشوبٖٖ

تلاش هسئَليي هشثَعِ دس ثبلا ثشدى احسبع اهٌيت سٍاًی ٍ اجتوـبعی    –

 دس ثيي هشدم 

ٖ اظ اٗي ضٍ ثبٗس ذبَط ًكبى ؾبذز وِ اهٌ٘ز زاضإ اثٗبز هشفبٍسٖ  ثبقهس ٍ   هه

ّهبٕ اهٌ٘هز زض حهَظُ خهبًٖژ ههبلٖ ٍ آظازٕ ث٘هبى        يظم اؾز وِ ههطزم اظ ووشهطٗي  

ئل فٗلٖ اهٌ٘زژ اَوٌ٘بى زاقهشي اظ سَاًهبٖٗ سهأه٘ي    ثطذَضزاض ثبقٌس ٍ اهب خسا اظ هؿب

سَاًهس زض   ظًسگٖ زض ؾبلْبٕ د٘طٕ ٍ اظ وبضافشبزگٖژ اَوٌ٘بى زاقشي اظ اٗي وِ فطز هٖ

هٌس قَزژ اظ خولهِ هؿهبئلٖ    هَلٕ ث٘وبضٕ اظ اهىبًبر دعقىٖ ٍ زضهبًٖ هُلَة ثْطُ

ٖ ّؿشٌس وِ ظهٌِ٘ اهٌ٘ز ضٍاًٖ افطاز ضا فهطاّن   ٔ   هه ٖولىهطز ثٌْ٘هِ    وٌٌهس. زض هدوهَ

سَاًس زض سأه٘ي اهٌ٘هز ضٍاًهٖ افهطاز     هٖؾبظهبًْبٕ اًشٓبهٖژ ضفبّٖ ٍ سأه٘ي اخشوبٖٖ 

 خبهِٗ ًمف هْوٖ اٗفب وٌس.

 

 هٌبثع  

(ژ قَض ٍ قبزوبهٖ خَاًبى ثطإ زؾهش٘بثٖ ثهِ َّٗهز    1383آلبظازُژ آضـ. ) -

 .1/7/1383هلٖ اؾزژ ضٍظًبهِ اٗطاىژ 



ژ سطخوِ: فطّهبز  ٌبسی اجتوبعی كبسثشديسٍاًط( 1370اظووخژ اؾشَاضر. ) -

 هبّطژ اًشكبضار آؾشبى لسؼ ضيَٕژ چبح زٍم.

ِ 1378الَاًٖژ ؾه٘س هْهسٕ. )   - هجوَعـِ همـبلات سفتـبس    ثطاثهطٕژ    (ژ ًٓطٗه

 ژ هطوع آهَظـ هسٗطٗز زٍلشٖژ چبح اٍل.سبصهبًی

ژ تحَل فشٌّگی دس جَاهع پيطـشفتِ صـٌعتی  (ژ 1373اٌٗگلْبضرژ ضًٍبلس. ) -

 ن ٍسطژ اًشكبضار اه٘طوج٘ط.سطخوِ: هطٗ

سٍاثظ سبدُ ٍ چٌـذ گبًـِ پيطـبيٌذّبي    (ژ 1386ذَـ وٌفژ اثَالمبؾن. ) -

ضخصيتی، ضٌبختی، هزّجی ثب احسبع ضبدكبهی ٍ تبثيش ايي هتغيش ثـش عولکـشد   

   ژ دبٗبى ًبهِ زوشطٕ زاًكگبُ قْ٘س چوطاى اَّاظتحصيلی ٍ سلاهت سٍاًی

ذههًَگطم اٗطاًههٖ ذَقههجرشٖ ضا زض  (ژ خَاًههبى1382َجبَجههبٖٗژ ضٗحبًههِ. ) -

 وٌٌس.ؾطظه٘ي هب خؿشدَ هٖ

ژ اًشكبضار آٍإ ًَضژ آسيت ضٌبسی اجتوبعی(ژ 1378ؾشَزُژ ّساٗز الله. ) -

 چبح دٌدن. 

ژ دبٗهبى  سضبيت اجتوبعی ٍ عَاهل هؤثش ثش آى(ژ 1374نفسضٕژ ؾهلوبى. )  -

اًكهگبُ قهْ٘س   ًبهِ وبضقٌبؾٖ اضقس ضقشِ دػٍّكگطٕ اخشوبٖٖژ زاًكگسُ ازث٘برژ ز

 ثْكشٖ.

ژ سطخوهِ: ٖجهبؼ   ي علوـی ّـب  سـبختبس اًمـلاة  ( 1383وَّيژ سَهبؼ. ) -

 َلاّطٕژ سْطاى: ًكط لهِ.

سضبيت اص صًذگی، كتبة تحَلات فشٌّگـی  (ژ 1378گَزضظٕژ هحؿهي. )  -

 ژ اًشكبضار ضٍـ.دس ايشاى

ژ سطخوِ: احوهس ضيهَاًٖژ   اًگيضش ٍ ضخصيت(ژ 1367هبظلَژ آثطاّبم اذ. ) -

 سؼ ضيَٕژ چبح اٍل.آؾشبى ل



(ژ ث٘گبًگٖ هبًٖٗ ثطإ هكبضوز ٍ سَؾهِٗ  1375ه هحؿٌٖ سجطٗعٕ, ٖل٘طيب. )

ژ ًبهـِ پـظٍّص  هلٖ: ثطضؾٖ ضاثُِ ه٘بى ث٘گبًگٖ ٍ هكبضوز اخشوهبٖٖ ه ؾ٘بؾهٖ,    

 هطوع دػٍّكْبٕ ثٌ٘بزٕ. 1قوبضُ 

ثشسسی عَاهل هـؤثش ثـش هيـضاى اعتوـبد     (ژ 1375هحوسٕ قى٘جبژ ٖجبؼ. ) -

ًبههِ وبضقٌبؾهٖ اضقهس     ژ دبٗهبى كٌٌذگبى پبيگبّْبي اجتوـبعی  اضغبل داًطجَيبى ثِ

 زاًكگبُ ٖلاهِ َجبَجبٖٗ.

ژ سطخوههِ: حؿههي دَٗههبىژ ضٌبســی هــذسى جبهعــِ(ژ 1373ٍضؾههلٖژ  دشههع. ) -

 اًشكبضار چبدرفژ چبح اٍل.

ثشسسی سضبيت ٍ عَاهل هـؤثش ثـش   (ژ 1383ٍ  1380نفطٕ قبلٖژ ضيب. ) -

 ؤؾؿِ فطٌّگٖ ذطز ٍ خبهِٗ.ژ هآى دس ثيي ضْشًٍذاى تْشاًی
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