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 کيذُ:چ
ٔمبِٝ ثب اػشفبدٜ اص چبسچٛة ٘ؾش٢ سٚا٘ـٙبػ٣ اخشٕبف٣ دس ٘ؾش داسد ثٝ ثشسػ٣ ساثغٝ ٔشغ٥ش ا٥ٙٔز ا٤ٗ  

ثبؿذ وٝ دس آٖ اثشذا  ٞب٢ ٣ٔ ٞب٢ ساثظ  دظٚٞؾ اص ٘ٛؿ دظٚٞؾا٤ٗ  اخشٕبف٣ ثب ٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثذشداصد.

 ٜ ٚٞب٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ اػشفبدٜ ؿذ دس ص٥ٔٙٝ ٔشغ٥شٞب٢ سدشث٣   اص سٚؽ اػٙبد٢ ثشا٢ دس٤بفز ٘ؾش٢ ٚ ٔشٚس ٤بفشٝ
دس ثخؾ دْٚ اص سٚؽ د٥ٕب٤ـ٣ )سى٥ٙه دشػـٙبٔٝ( ثشا٢ خٕـ آٚس٢ اعلافبر دس ث٥ٗ خبٔقٝ آٔبس٢ 

ث٥ٗ ٌشٜٚ ػ٣ٙ  ٚ ٘فش 352حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ سحم٥ك  ٜ اػز.)دا٘ـد٤ٛبٖ دا٘ـٍبٜ آصاد ٚاحذ سٟشاٖ ؿٕبَ( اػشفبدٜ ؿذ

آٖ  ٘ـبٖ دٞٙذٜ٘شب٤ح سحم٥ك  .ا٘ذٜ  ٘فش ثش عجك فشَٔٛ وٛوشاٖ ا٘شخبة ؿذ 4350ث٥ٗ ٘ذ، وٝ اص اٜ ػبِٝ ثٛد 49سب  17
( ثب ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ٥ٔبٖ افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ داسد. 61/0اػز وٝ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٕٞجؼش٣ٍ ثبلا٣٤ )

ٟذاؿش٣، ػ٥بػ٣ ٚ دظٚٞؾ ثٝ ثشسػ٣ اثقبد ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ )ؿغ٣ّ، الشلبد٢، أىب٘بر سفب٣ٞ ٚ ثا٤ٗ اِجشٝ دس 
( 23/0( ٚ ا٥ٙٔز الشلبد٢ ) ثب ضش٤ت 31/0لضب٣٤( دشداخشٝ ؿذ ٚ ٘شب٤ح ٘ـبٖ داد وٝ ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ )ثب ضش٤ت 

ثب سٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞز ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٚ ساثغٝ آٖ ثب  ثٙبثشا٤ٗثبلاسش٤ٗ سأث٥ش سا ثش ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ داس٘ذ. 
ب٣٤ ثٛد وٝ ٥ٔضاٖ آٖ سا افضا٤ؾ داد وٝ ا٤ٗ أش ٥٘بصٔٙذ سٛخٝ ثٝ ٞ ٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثب٤ذ دس خؼشد٢ٛ ساٜ

 ٞب٢ آٖ اص ػ٢ٛ ٔؼئ٥ِٛٗ ٚ ٔشدْ اػز.   ا٤ٗ ٔفْٟٛ ٚ ِٔٛفٝ

ا٥ٙٔز اخشٕبف٣، ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، ا٥ٙٔز الشلبد٢، ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر سفب٣ٞ  ّاي کليذي: ٍاشُ

 ٚ ثٟذاؿش٣، ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣ ٚ ا٥ٙٔز لضب٣٤.

 

 هقذهِ 

 اى هسألِبي -

٢ ٔشسجظ ثب ٞب  ؿٙبػبٖ ٚ ػب٤ش سؿشٝ ٔٙذ٢( اص ص٘ذ٣ٌ، ٔٛسد فلالٝ خبٔقٝ احؼبع سضب٤ز )٤ب سضب٤زاخ٥شاً  

سٛاٖ ٌفز افشاد صٔب٣٘ دس ص٘ذ٣ٌ سضب٤ز داس٘ذ وٝ ثٝ ِحبػ ص٤ؼش٣، سٚا٣٘ الشلبد٢ ٚ  سٛػقٝ لشاس ٌشفشٝ اػز. ٣ٔ

٢ سضب٤ز آٖ اػز وٝ فشد اص احؼبع ٞب  ى٣ اص ٤ٚظ٣ٌاخشٕبف٣ اص ؿشا٤ظ ٔق٣ٙ٥ ثشخٛسداس ثبؿٙذ. اص ا٤ٗ سٚ ٤

 ػلأز، ا٥ٙٔز ٚ ػشص٘ذ٣ٌ ثبلا٣٤ ثشخٛسداس ثبؿذ.

                                                           
*

 .دا٘ـ٥بس خبٔقٝ ؿٙبػ٣ دا٘ـٍبٜ سٟشاٖ 

**
 .٥مبرسحم وبسؿٙبع اسؿذ خبٔقٝ ؿٙبػ٣ دا٘ـٍبٜ فّْٛ ٚ 



خٛاٞذ  ثبؿذ ٚ سب صٔب٣٘ وٝ ثٝ آ٘چٝ ٣ٔ اسص٤بث٣ اص ٚضق٥ز ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ ا٘ؼبٖ ٔٛخٛد٢ ٞذفٕٙذ ٚ ٥ٕٞـٝ دس د٣

٤ؾ ٞب ٘ؼب٣٘، سحمك اٞذاف ٚ آسص٤ٚز آٔبَ ٞش اٟبوٙذ. ؿب٤ذ ثٝ خشأر ثشٛاٖ ٌفز ٘ دػز ٥٘بثذ احؼبع سضب٤ز ٣ٕ٘

)اِجشٝ ػغح اٞذاف ٚ آسٚص س٤ـٝ دس ؿشا٤غ٣ داسد وٝ فشد دس وٙؾ ٔشمبثُ ثب د٤ٍشاٖ ٚ ٚضق٥ز ٔٛخٛد ثٝ  .ثبؿذ ٣ٔ

ثبؿذ ص٤شا سضب٤ز اص  ٤بفشٝ ثٝ فىش سضب٤ز ؿٟشٚ٘ذاٖ خٛد ٣ٔ سٛػقٝ ١آٚسد( اص ا٤ٗ سٚ أشٚصٜ ٞش خبٔق دػز ٣ٔ

 .(3:  1388لشلبد٢ ٕٞخٛا٣٘ ٚ ٕٞجؼش٣ٍ ثبلا٣٤ داسد )ٞضاسخش٤ج٣ ٚ كفش٢ ؿب٣ِ، ص٘ذ٣ٌ ثب سٛػقٝ اخشٕبف٣ ٚ ا

فجبسس٣   س٤ض٢ اخشٕبف٣ داسد. ثٝ ٢ سٛػقٝ ٚ ثش٘بٔٝٞب سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٘مؾ ٔؤثش٢ دس سى٤ٛٗ ٤ب سغ٥٥ش س٤ٚىشد

س٤ض٢ اص ثبلا ثٝ دب٥٤ٗ ثٝ  ٘ب٤ٝٔبث٣ اخشٕبف٣، ٘ٛف٣ سغ٥٥ش س٤ٚىشد دس ثش ٢ ص٥ٔٙٝٞب  ٢ سٛػقٝ ثشاػبع دادٜٞب  سذ٤ٚٗ ثش٘بٔٝ

ٌزاس٢ اخشٕبف٣  ٢ سٛػقٝ ٚ دس د٣ آٖ، ػ٥بػزٞب  آٚسد ٚ ٔٙدش ثٝ سم٤ٛز ٍ٘بٜ اص دب٥٤ٗ ثٝ ثبلا دس ثش٘بٔٝ ٚخٛد ٣ٔ

٢ ا٤ٗ اٍِٛ اص ٞب  س٤ض٢ اخشٕبف٣ اػز، چشا وٝ دادٜ ٌزاس٢ ٚ ثش٘بٔٝ ؿٛد. ا٤ٗ ٘ٛف٣ دٌش٣ٌ٘ٛ دس س٤ٚىشد ػ٥بػز ٣ٔ

 ذ. ٘ؿٛ ٚ عشاح٣ ٣ٔدب٥٤ٗ ثٝ ثبلا فشضٝ 

ػٛ  ٢ اص ٤هٞبٝ ٢ سٛػقٞب  ٢ اثضاس٢ دس خٟز اخشا٢ ثش٘بٔٝ ٌزاس٢ اخشٕبف٣ ثٝ ٔثبثٝ س٤ض٢ ٚ ػ٥بػز ثش٘بٔٝ

٢ ٞب ؿٙبخز اٍِٛٔؼشّضْ ٢ اخشٕبف٣، ػ٥بػ٣، الشلبد٢ ٚ فش٣ٍٙٞ ٚ اص ػ٢ٛ د٤ٍش ٞب ٔؼشّضْ ؿٙبخز ػبخشبس

٥ٌشد. ثٙبثشا٤ٗ ؿٙبخز ػبخشبس ٚ ٔقضلار سفب٣ٞ  ػبٔبٖ ٣ٔسقبٔلار اخشٕبف٣ اػز. ا٢ٍِٛ سقبٔلار دس ثؼشش خبٔقٝ 

ٚ و٥ف سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٘ضد افشاد٢ اػز وٝ اػبػبً ػ٥بػز سفبٜ اخشٕبف٣ ثشا٢  خبٔقٝ ٔٛوَٛ ثٝ خؼشد٢ٛ وّٓ

 ٛد.ؿ ٣ٔآ٘بٖ سذ٤ٚٗ 

٢ ٞب  ذ وٝ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، دس وٙبس دٚ ٔفْٟٛ ؿبدٔب٣٘ ٚ احؼبع سقّك، ٔم٥بعٙدٞ ٔغبِقبر خذ٤ذ ٘ـبٖ ٣ٔ

دٞذ. سأو٥ذ ٔحممبٖ ثش ا٤ٗ اػز وٝ ؿبد٢ ٚ خٛؿحب٣ِ ٘بؽش اػز ثش  ثضسي ٔفْٟٛ ثٟض٤ؼش٣ ر٣ٙٞ سا ػبٔبٖ ٣ٔ

  ٢ دلاِز داسد وٝ ثٝٞب ؿٙبخش٣ ٤ب داٚساٖ  وٝ سضبٔٙذ٢ ثش سدشثٝ (، دس حب٣ِٞب  سدشثٝ فبعف٣ )٥ٞدب٘بر ٚ احؼبع

ا٤ٗ سقش٤ف  ؿٙبخش٣ اػز. ٣ٔاػز. ا٣ِٚ ا٥ٍ٘ضؿ٣ ٚ دٚفٙٛاٖ اخشلاف ادسان ؿذٜ ث٥ٗ آسصٚ ٚ د٥ـشفز لبثُ سقش٤ف 

 (.80: ٥ٌ1377شد )اصوٕخ،  سا دس ثش ٣ٔ 2سب حغ ٔحش٥ٔٚز 1دٞذ وٝ اص ادسان وبٔشٚا٣٤ ع٥ف٣ سا سـى٥ُ ٣ٔ

سضبٔٙذ٢ ص٘ذ٣ٌ ٔجبدسر سذ٤ٚٗ ٔذَ  ؿٙبػ٣ اخشٕبف٣ وبسثشد٢ ثٝ  سٚاٖ  وٝ دس حٛصٜ آٚس٢ ْ اص دا٘ـٕٙذاٖ ٘ب

فٟشػش٣   سٛاٖ ٘بْ ثشد. ا٤ٗ ٌشٜٚ ثب س٥ٟٝ سا ٣ٔ 5ٚ ٤ٚلاسد. اَ. ساخشص 4، ف٥ّ٥خ وب٘ٛسع3ٕ٘ٛد٘ذ، آٍ٘ٛع وٕذُ

ٔٙذ٢ دشداخشٝ ٚ ثٝ سذ٤ٚٗ ٔذ٣ِ اص  ٢ ٔـخل٣ اص سضب٤زٞب  ٥ٌش٢ خٙجٝ اصٜٝ ا٘ذ٢ ٟٔٓ ص٘ذ٣ٌ ثٞب ٌب٘ٝ اص لّٕشٚ دٚاصدٜ

٢ وٝ ثذاٖ عش٤ك ٞب ٢ ص٘ذ٣ٌ ٚ ؿ٥ٛبٞ ثٙذ٢ سضبٔٙذ٢ ؿخق دس ٞش٤ه اص لّٕشٚ فٛأُ ٔجبدسر ٕ٘ٛد٘ذ وٝ دس عجمٝ

ؿذ وٝ ٔٛلق٥ز ف٣ٙ٥ ٔق٥ٗ دس ٞش٤ه  ؿذ، ٔؤثش ثٛد. ثشٔجٙب٢ ا٤ٗ ٔذَ ٔـخق  سضبٔٙذ٢ و٣ّ دس ص٘ذ٣ٌ سق٥٥ٗ ٣ٔ

اص  اػزفٙٛاٖ ٤ه فبُٔ دس ادسان فشد اص آٖ ٚالق٥ز ٔؤثش اػز، أب آٖ ادسان ٕٔىٗ  ٔثلاً ثٟذاؿز، ثٝ ٞب اص لّٕشٚ

٢ ٞب ؿخل٣ فشد( وبٔلاً ٔشفبٚر ثبؿذ. ثٙبثشا٤ٗ ٔٛلق٥ز ادسان ؿذٜ ثب ٔق٥بس ٞب٢ ظ٤ٚ٣ٌٔٛلق٥ز ف٣ٙ٥ )ثٝ ِحبػ 

٢ ؿخل٣ ثب اسصؿ٥بث٣ ٔـخق ٞب   دٚثبسٜ ٤ٚظ٣ٌؿخق سشو٥ت ؿذ سب اسصؿ٥بث٣ اص آٖ لّٕشٚ ٔـخق ٌشدد.   ٔمب٤ؼٝ

                                                           
1
. Fulfillment 

2
 . Deprivation 

3
. Angus Campbell  

4
. Philip Connors  

5
. Villard.l.Roger  



ص٘ذ٣ٌ سشو٥ت ؿذ ٢ ٞب سشو٥ت ؿذ سب سضبٔٙذ٢ دس آٖ لّٕشٚ سق٥٥ٗ ؿٛد. ػشا٘دبْ، ػغٛح سضبٔٙذ٢ دس ٕٞٝ لّٕشٚ

 سب سضبٔٙذ٢ و٣ّ اص ص٘ذ٣ٌ سا ٔـخق وٙٙذ.

ثذ٤ٗ سشس٥ت اٌش فشم و٥ٙٓ خبٔقٝ س٢ٚ د٥ٛػشبس٢ لشاس ٌشفشٝ وٝ دس ٤ه ػ٢ٛ آٖ سضب٤ز وبُٔ اص ص٘ذ٣ٌ ٚ 

 ٞب  ٣٤ وٝ دس آٖ كٛسرٞب  وٙذ ٚضق٥ز دس ػ٢ٛ د٤ٍش ٘بسضب٤ش٣ وبُٔ اص ص٘ذ٣ٌ ٚخٛد داسد، چ٥ٙٗ فشض٣ ا٤دبة ٣ٔ

 ٢ آٖ سا ٘ـبٖ د٥ٞٓ.ٞب ٥ٌشد سا ثشسػ٣ وشدٜ ٚ د٥بٔذ ٚس٣ اص سضبٔٙذ٢ ؿىُ ٣ٔٚ دسخبر ٔشفب

ٔم٥بػ٣ اص فٙٛاٖ  ا٤ٗ دظٚٞؾ دس ٘ؾش داسد ٔٛضٛؿ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚ سقبُٔ آٖ سا ثب ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ثٝ 

اثقبد ر٣ٙٞ ٚ  داسا٢دس ا٤ٗ دظٚٞؾ ٞٓ  ٤بد ؿذ٢ٜ سفبٜ اخشٕبف٣ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاسدٞذ. ثٙبثشا٤ٗ دٚ ٔفْٟٛ ٞب  ٔم٥بع

 .ٞؼشٙذاخشٕبف٣  -اثقبد ف٣ٙ٥ الشلبد٢داسا٢ سٚاٖ ؿٙبخش٣ ٚ ٞٓ 

دس ٘ش٥دٝ ٔؼئّٝ ٔٛسد دظٚٞؾ دس ٌبْ اَٚ ػٙدؾ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚ اثقبد آٖ ثٛدٜ ٚ دس ٌبْ دْٚ ؿٙبػب٣٤ 

 ثبؿذ. ٣ٔاثقبد ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٘بؽش ثش آٖ 

 

 هباًي ًظري تحقيق
ثشخ٣  ٢ثب اسضب ٙذ وٝ ٔقٕٛلاً٘دا ثشآٔذٜ اص ٤ه ٚضق٥ز ساحز ٣ٔ سضب٤ز سا خـٙٛد٢ِثشخ٣ اص كبحجٙؾشاٖ 

سضب٤ز حبِش٣ ٥ٞدب٣٘ اػز وٝ ثب سػ٥ذٖ ثٝ ٤ه ٞذف اص ٍ٘بٜ سٚا٘ـٙبخش٣  سقبٔلار خبف د٥ٛ٘ذ خٛسدٜ اػز.

ؿٛد ٚ سضب٤ز ٤ه فشد دس ثشعشف ؿذٖ  ٣ٔخٛؿحب٣ِ فشد اص آ٘چٝ وٝ ثٝ اٚ دادٜ  فجبسر د٤ٍشثٝ  ،آ٤ذ دذ٤ذ ٣ٔ

٤ؾ ٞب ٚ اٞذاف ٚ آسصٚ ٞب  خٛاػشٝ   وٙذ وٝ ثٝ  ٣ٔسضب٤ز وؼت   ٣ٔثبؿذ. ٤ه فشد ٍٞٙب ٢٣ٔ ؿخل٥ش٣ ٢ٚ ٞب ٥٘بص

سٛا٘ذ ٘ٛف٣ ثٝ دػز آٚسدٖ سدشثٝ ٚ اسص٤بث٣ آٖ ٥٘ض ثبؿذ. فشد ٕٔىٗ اػز سدشثٝ  سضب٤ز ٣ٔاِجشٝ دػز ٤بفشٝ ثبؿذ. 

 ،ِزر ثخؾ ثٛدٖ سدشثٝ ثب ٚخٛد٤ٗ فّز وٝ ِزر ثخؾ داؿشٝ ثبؿذ وٝ ٔٙدش ثٝ ٘بسضب٤ش٣ ٚ ٤ب سضب٤ز ٌشدد. ثٝ ا

احؼبع شفبً ٤ه ك ،وٙذ ٚ ٤ب ا٘شؾبس داسد ٥٘ؼز، ثٙبثشا٤ٗ سضب٤ز ٤ب فذْ سضب٤ز ثٝ آٖ خزاث٥ش٣ وٝ فشد سلٛس ٣ٔ

 (. 26: 1385)اصوٕخ، ثبؿذ اسص٤بث٣ اص ٤ه احؼبع سٛا٘ذ  ٣ٔسٛا٘ذ ثبؿذ ثّىٝ  ٣ٕ٘

ٚ  ٞب افشاد ٔشفبٚر ٚ ٔشٙبػت ثب ادسانسضب٤شٕٙذ٢ ؿٛد وٝ ػغح ٚ دسخٝ  اص سقبس٤ف سضب٤ز ثشداؿز ٣ٔ

 .٥ٌشد ٚ سضب٤ز فلاٜٚ ثش سب٥ٔٗ ا٘شؾبسار فشد سب٥ٔٗ ٥٘بص فشد ٥٘ض ٞؼز ٢ افشاد ؿىُ ٔشفبٚس٣ ثٝ خٛد ٣ٔٞب اسصؽ

س٤ض٢  د٣ٞ ثش٘بٔٝ ضٕٗ ا٥ٕٞز اخشٕبف٣ لاصْ دس ػبٔب٘ذ٣ٞ ٚ خٟز "سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ"٤بث٣ دس ٔٛضٛؿ  ص٥ٔٙٝ

ؿبخل٣ دس ٘ـبٖ   ٥٘ض ثشخٛسداس اػز. چشا وٝ ثٝ ٔثبثٝ ٞب  اخشٕبف٣، اص ا٥ٕٞز ػ٥بػ٣ ثشا٢ دِٚزٌزاس٢  ٚ ػ٥بػز

٢ اخشٕبف٣ ثش ٔجٙب٢ ٞب  ثبؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ س٥ِٛذ ثش٘بٔٝ ٣ٔ ٞب  ٔٙذ٢ الـبس اخشٕبف٣ اص فّٕىشد دِٚز دادٖ ٥ٔضاٖ سضب٤ز

لشاس دادٜ ٚ  ٝساػشب٢ حشوز ٚالق٣ خبٔق ٥ٌش٢ اخشٕبف٣ سا دس خٟز ،ٔٙذ٢ الـبس اخشٕبف٣ اص ص٘ذ٣ٌ ٥ٔضاٖ سضب٤ز

 سػب٘ذ. ٤بس٢ ٣ٔ ٞب ػ٣٤ٛ اٞذاف ثب فّٕىشد ثٝ ٞٓ

ٔشالجز سٚ٘ذ سغ٥٥شار و٥ف٥ز اخشٕبؿ وٝ ٔٛضٛف٣ اػز دس ػغح ولاٖ ٚ وٙششَ سغ٥٥شار و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ وٝ ثٝ 

وٝ ٔشدْ  ا٤ٗ ثٝ آٚس٢ اعلافبر ساخـ  ٌشدد، اص عش٤ك خٕـ وٙششَ ٔٙبثـ فشد٢ ٚ اػشب٘ذاسد و٣ّ ص٘ذ٣ٌ ثش ٣ٔ

سٛا٘ذ  ؿبٖ سأث٥شٌزاس اػز، ٣ٔ چٍٛ٘ٝ ثش سفبٜ ر٣ٙٞ ٞب ؿبٖ سا چٍٛ٘ٝ اسص٤بث٣ ٕ٘ٛدٜ ٚ خب٤ٍبٜ اخشٕبف٣ آٖ ص٘ذ٣ٌ

دس حٛصٜ سفبٜ ثبؿذ. ٔٛضٛفبس٣ ٔب٘ٙذ سغ٥٥شار ٌؼششدٜ دس ؿشا٤ظ  ٞب ٔٛضٛؿاص ثٝ ػ٢ٛ سـخ٥ق ثؼ٥بس٢  ٣ٌٔب



افشٕبد ثٝ ٘ؾبْ ػ٥بػ٣، ٤ب اسص٤بث٣   شٕبف٣ اػز، ٤ب اعلافبر دسثبسٜص٘ذ٣ٌ وٝ ثشا٢ ٔثبَ ٥٘بصٔٙذ سم٤ٛز ا٘ؼدبْ اخ

ؿبٖ چٍٛ٘ٝ احؼبػ٣ داس٘ذ ٚ ٤ب  ٢ اخشٕبف٣ دس ص٘ذ٣ٌٞب وٝ ٔشدْ دسثبسٜ ٘مؾ ػبخشبس خذٔبر ف٣ٕٔٛ، ٤ب ا٤ٗ

وٝ ِضْٚ ٚ ا٥ٕٞز ثشسػ٣ ساثغٝ ث٥ٗ ؿشا٤ظ  ٞؼشٙذ٣ٍٕٞ ٔٛاسد٢  ،وٙٙذ ٢ ص٘ذ٣ٌ سا چغٛس اسص٤بث٣ ٣ٔٞب  فشكز

اػبػبً سثج٥ز  ذ.ٙدٞ ٘ـبٖ ٣ٔسا  "سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ"٢ ر٣ٙٞ افشاد اص عش٤ك ػٙدؾ ٚ سج٥٥ٗ ٞب  ٣ٙ٥ ص٘ذ٣ٌ ٚ اسص٤بث٣ف

٤ه و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ ٔٙبػت دس خبٔقٝ، ٔؼشّضْ سػ٥ذ٣ٌ ثٝ و٥ف٥ز اخشٕبؿ ٞٓ ٞؼز وٝ ا٤ٗ دٚ دس اسسجبط ثلافلُ ثب 

 ٥ٌش٘ذ. ٌزاس٢ اخشٕبف٣ لشاس ٣ٔ ٔٛضٛؿ ػ٥بػز

سٛاٖ ثٝ  ٣ٔسا ٢ اخشٕبف٣، ٞب  ٚ اسص٤بث٣ ػ٥بػز ٣ٔخذٔبر فٕٛ  ٙجبعبر اخشٕبف٣، لضبٚر دسثبسٜادساوبر ٚ اػش

٢ اخشٕبف٣ اص ػ٢ٛ د٤ٍش ٞب  ٢ اخشٕبف٣ اص ٤ه ػٛ ٚ ا٘شخبةٞب  ٚ ٔحذٚد٤ز ٞب ٢ وٝ اص عش٤ك آٖ ل٥ذاٝ ٔثبثٝ دس٤چ

، ادساوبر ٚ ٞب ، ثبٚسٞب  ، اسصؽٞب ٣ افشاد، آسصٚؿٙبخش ٥ٌش٢ ٔٛلق٥ز سٚاٖ د. ثٙبثشا٤ٗ ا٘ذاصٜوشؿٛ٘ذ، سقج٥ش  ٣ٔ د٤ذٖلبثُ 

 ذ.٘ٚ خبٔقٝ ٚ سغ٥٥شار آٖ، ا٥ٕٞز ث٥ٙبد٤ٗ داسافشاد ثشا٢ دسن و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ  ٞب  ٍ٘شؽ

سٛا٘ٙذ ثش حبلار سٚح٣ ٚ احؼبػبر افشاد، ٔجش٣ٙ ثبؿٙذ، أب  ٌزاس٢ اخشٕبف٣، ٣ٕ٘ ٢ ػ٥بػزٞب اٌشچٝ اثضاس

دٞذ  ٢ آ٘بٖ سا ػبٔبٖ ٣ٔٞب ٢ ص٘ذ٣ٌ ٚ ساٞىبسٞب  افشاد اػز وٝ ػبخشبس ا٘شخبة٢ ر٣ٙٞ ٞب  ؿٙبخز ادساوبر ٚ اسص٤بث٣

و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ  ٢ ػبص٘ذٜ ٞب  ٥ٌش٢ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، ثٝ ٔقٙب٢ سٛخٝ ثٝ آٖ ٔؤِفٝ ٚ سٕشوض ثش سفبٜ ر٣ٙٞ دس ا٘ذاصٜ

ٜ اػز، سشخ٥حبر ٚ ٌـٛد ٞب ٣٤ وٝ ثٝ س٢ٚ آٖٞب  ؿبٖ، فشكز اػز وٝ ٔٛاسد٢ اص اسص٤بث٣ ٔشدْ اص ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ

وٝ افشاد  ٌزاساٖ سا اص ا٤ٗ ٥ٌشد ٚ ا٤ٗ ثٝ خٛث٣، ػ٥بػز ٤ـبٖ سا دس ثش ٣ٔٞب  ، دز٤شؽ اخشٕبف٣ ٚ سغبثكٞب ا٘شؾبسار آٖ

وٙٙذ، آٌبٜ ٚ  لضبٚر ٣ٔ ،وٙذ سا اداسٜ ٣ٔ ٞب ٢ وٝ ص٘ذ٣ٌ آٖٞب ؿبٖ ٚ دس وُ، ٔدٕٛؿ چٍٛ٘ٝ دسثبسٜ ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ

٢ دس ا٤دبد ٞب ٢ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، ٕٞچٖٛ دب٤ٝ ٚ ؿبِٛدٞب  سٛا٘ٙذ اص ٘شب٤ح د٥ٕب٤ؾ ٣ٌٔزاساٖ  ػبصد. ػ٥بػز ٔغّـ ٣ٔ

 ثٟجٛد دس ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ ٤ه خبٔقٝ، اػشفبدٜ ٕ٘ب٤ٙذ.

ثُقذ  ٚ ٢ اخشٕبف٣ اػزٞب ٌزاس٢ ٤ه ثُقذ اص ا٥ٕٞز ٔذاخلار ػ٥بػز ٞب سشل٣ ٚ سؿذ ؿشا٤ظ ٔبد٢ ص٘ذ٣ٌ سٗ

٢ ر٣ٙٞ سفبٜ ٚ ٞب  ٥ٌش٢ ؿبخق ثٙبثشا٤ٗ ا٘ذاصٜ .س ٔقٙب٢ و٣ّ آٖ اػزد٤ٍش آٖ، سٛػقٝ سفبٜ ٚ خٛؿجخش٣ فشد٢ د

وٙٙذ،  ٌزاساٖ دس ص٥ٔٙٝ ؿٙبخز احؼبع ٔشدْ دسثبسٜ و٥ّش٣ وٝ دس آٖ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ سٛا٘ذ ثٝ ػ٥بػز سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

ٝ اػبػبً ؿبٖ چ٥ؼز، ٤بس٢ سػب٘ذ، چشا و ٢ ٚالق٣ٞب خٛاٞٙذ ٚ چٝ چ٥ض٢ ثشا٤ـبٖ ٟٔٓ اػز ٚ ٥٘بص ا٤ٗ وٝ چٝ ٣ٔ

 وٙٙذ، دس ح٥بر اخشٕبف٣، ٚسا٢ وٙششَ افشاد ٞؼشٙذ. ٔٙذ٢ سا سق٥٥ٗ ٣ٔ فٛا٣ّٔ وٝ ػغٛح سضب٤ز

ٔٙذ٢، سشخ٥حبر ٚ دز٤شؽ  ٢ سضب٤زٞب  ثش ٍ٘شؽ ٣ٕچ٣ٍٍ٘ٛ اسص٤بث٣ ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ دس ٤ه خبٔقٝ، سأث٥ش ٟٔ

سٛاٖ خغٛط  ٝ ٔقشجشسش٤ٗ سٚؽ، ٣ٔذ، ثٙ٘ـ٥ٙ ؿبٖ ٣ٔ ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ  اخشٕبف٣ داسد. ٚلش٣ افشاد ثٝ لضبٚر دسثبسٜ

 ٢ خغش٢ وٝ اص ٤ه و٥ف٥ز ر٣ٙٞ ثؼ٥بسٞب  ٌزاس٢ اخشٕبف٣ سا سشػ٥ٓ وشد، ثٝ ٤ٚظٜ ؿٙبػب٣٤ ٌشٜٚ سإٞٙب٢ ػ٥بػز

 ذ.٘ؿٛ ٣ٌٔزاس٢ اخشٕبف٣ ٔحؼٛة  ٣٤ ٟٔٓ ٚ و٥ّذ٢ ثشا٢ ٔذاخلار ػ٥بػزٞب  ثش٘ذ، حٛصٜ ضق٥ف ص٘ذ٣ٌ س٘ح ٣ٔ

 ا٢ ٤ٚظ٣ٜ ٚ ث٣ دب٤ب٣٘، سبثـ لبٕ٘ٛ٘ٙذ٢ ٤ه سٚا٘ـٙبع، ٔقشمذ اػز وٝ د٤ٛبثٝ فٙٛاٖ ٤ 6دس ا٤ٗ ساػشب ٔبصِٛ، 

دسثبسٜ  بٖسٚا٘ـٙبػث٥ـشش ذ. ٘ؿٛ ٣ٕدا٘ذ وٝ دس ح٥ٛا٘بر ٤بفز ٘ ٣ٔض ٤اص غشا ا٢ ٤ٚظ٢ٜ ا٘ؼب٣٘ سا ٘ٛؿ ٞب اػز. ٢ٚ ٥٘بص
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ثشخٛسداس  ا٢ ٤ٚظٜبٖ اص ا٥ٕٞز دس ا٘ؼ ٞب ٚ ػّؼّٝ ٔشاست آٖ ٞب ٘ذ، أب ٘ؾش٤ٝ ٔبصِٛ دسثبسٜ ٥٘بصٞب ٌفز ػخٗ ٞب ٥٘بص

 اػز.

 ؿٛ٘ذ: ٣ٔدػشٝ سمؼ٥ٓ  ٢5 ا٘ؼب٣٘ ثٝ ٞب ثش اػبع ٘ؾش٤ٝ ٔبصِٛ ٥٘بص

 ٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٤ب خؼٕب٣٘ٞب ٥٘بص -1

 ٥٘بص ثٝ ا٥ٙٔز ٚ اع٥ٕٙبٖ -2

 ٢ اخشٕبف٣ ٤ب سقّك ثٝ د٤ٍشاٖٞب ٥٘بص -3

 ٢ ٔٗ ٤ب ك٥ب٘ز رار، ٥٘بص ثٝ احششاْٞب ٥٘بص -4

                                                    ٢ خٛد٤بث٣ ٚ سحمك خ٤ٛـشٗ ٞب ٥٘بص -5

سچٛة ٥٘بص ثٝ ا٥ٙٔز )اؿشغبَ، سفبٜ، ػلأز( ثٝ فٙٛاٖ ٤ى٣ اص فٛأُ اخشٕبف٣ ٔٛثش ثش ٥ٔضاٖ بثش ٔجٙب٢ ا٤ٗ چ

 (.1367 ٥ٌشد )ٔبصِٛ، ٣ٔسضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس 

 ٝ وبٔشٚا٣٤ اٚ سبثق٣ ثشاػبع ٘ؾش٤ٝ ٔبصِٛ ا٘ؼبٖ ٔٛخٛد٢ ٥٘بصٔٙذ اػز وٝ دسخ

 ٢ ٞب ػز. ثٙبثشا٤ٗ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض سبثق٣ اص اسضب٢ ٥٘بص٢ اٚٞب ص اسضب٢ ٥٘بصا

ٔٙذ٢ سبثق٣ اص اسضب٢  ثبؿذ. سضب٤ز ٣ٔآ٘بٖ ٔٙذ٢  ثبؿذ ٚ ٘ٛؿ ٍ٘شؽ افشاد ثٝ ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض سبثق٣ اص سضب٤ز ا٘ؼبٖ ٣ٔ

 ثبؿذ. دس ثُقذ ٘ؾٓ ٚ  ٢ ٤ه فشد دس خبٔقٝ ٣ٔٞب ٥٘بص

ذ ٥٘٘ض خبٔقٝ ثب٤ذ ٥٘بص ثٝ ا٥ٙٔز ؿٟشٚ٘ذاٖ سا فشاٞٓ ػبصد سب دس دٙبٜ ا٤ٗ دز٤شؽ اخشٕبف٣ ثٝ فقب٥ِز خٛد ثذشداص ا٥ٙٔز

(singer,1990 ،4: 1388، ثٝ ٘مُ اص ٞضاسخش٤ج٣ ٚ كفش٢ ؿب٣ِ .) 

د٤ش ثٝ حٛصٜ فّْٛ  سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٤ى٣ اص اكَٛ اػبػ٣ ص٘ذ٣ٌ اخشٕبف٣ اػز وٝ ٘ؼجشبًثذ٤ٗ سشس٥ت 

ٚ حش٣ ٕٞبٖ عٛس  ٜ ا٘ذسضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ كبحجٙؾشاٖ سقبس٤ف ٔشقذد٢ سا اسائٝ داد بف٣ ساٜ ٤بفشٝ اػز. دس ص٥ٔٙٝاخشٕ

آ٤ذ وٝ، دا٘ـٕٙذاٖ ث٥ٗ ٚاطٜ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚ و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ  وٙذ دس ث٥ـشش اٚلبر ثٝ ٘ؾش ٣ٔ ٣ٔوٝ اػ٥ٕز ث٥بٖ 

ؿٛد ٚ وؼ٣ وٝ سضب٤ز  دسثبسٜ ص٘ذ٣ٌ خٛد اعلاق ٣ٔ ٘ذ. ٔفْٟٛ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثٝ ٍ٘شؽ فشدٞب سفبٚس٣ لبئُ ٘ـذ

ؽ ٘بساض٣ اػز ٍ٘شؽ ا ؽ ٍ٘شؽ ٔثجز داسد ٣ِٚ وؼ٣ وٝ اص ص٘ذ٣ٌا اص ص٘ذ٣ٌ اٚ دس ػغح ثبلا٣٤ ثبؿذ ثٝ ص٘ذ٣ٌ

"د٤ٛ٤غ ٚ ٘ٛاسؼٛسْ"ػز. ا ؽ ٔٙف٣ا ٢ٚ ٘ؼجز ثٝ ص٘ذ٣ٌ
٣٤ اص احؼبػبر ٞب ، سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سا ٔدٕٛف7ٝ

ٍ٘ش٘ذ ٚ ٘ـب٣٘ اص ٕٞؼ٣٤ٛ سٛلقبر ا٘ؼبٖ ثب  ٣ٔ ثٝ خٛد ٞب دا٘ٙذ وٝ ص٘ذ٣ٌ اٚ دس احؼبع ٣ٔػبصٌبس ٚ ٘بػبصٌبس 

سٛاٖ ٌفز وٝ، سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٘ٛف٣  ٣ٔآٚسد. ثٝ عٛس و٣ّ  ٣ٔ  ٣٤ اػز وٝ ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ اٚ فشاٞٓٞب دبداؽ

ظ حبوٓ ثش ص٘ذ٣ٌ ٚ ؿشا٤ظ ص٘ذ٣ٌ، سٚاث ٔب٘ٙذ:ثبؿذ وٝ صا٥٤ذٜ فٛا٣ّٔ  ٣ٔاؽ  احؼبع ٔثجز فشد ٘ؼجز ثٝ ص٘ذ٣ٌ

سٚا٣٘ اػز وٝ  ٣سٛاٖ دس ٤ه ٔٙؾش و٣ّ ث٥بٖ ٕ٘ٛد وٝ، سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، احؼبػ ٣ٔ دغ .سبث٥ش فٛأُ فش٣ٍٙٞ اػز

ر٣ٙٞ ٚ ثشداؿز و٣ّ فشد اص  ٣ٔسٛاٖ ٔفٟٛ ٣ٔدس ٘ش٥دٝ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سا  ثبؿذ. اص فٛأُ اخشٕبف٣ ٥٘ض ٔشبثش ٣ٔ

 ص٘ذ٣ٌ خٛد سّم٣ ٕ٘ٛد.

 ٔٙجـ سضب٤ز اؿبسٜ داسد:  ػٝؿٛ٘ذ وٝ ثٝ  ٣ٔ٘ٛؿ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ اص ٤ىذ٤ٍش سفى٥ه  ػٝثٝ عٛس و٣ّ 
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ا٤ٗ ٘ٛؿ سضب٤ز ث٥ـشش ثٝ أىب٘بر ٚ ٥ٔضاٖ ثشخٛسداس٢ افشاد اص أىب٘بر : رضايت ًاضي از برخَرداري -1

ثشخٛسداس٢ اص حبكُ اص ٥ٔضاٖ دػششػ٣ ثٝ أىب٘بر ٚ  ،٥ٔضاٖ سضب٤زوٝ وٙٙذ  ٣ٔ ثؼش٣ٍ داسد. فْٕٛ افشاد سلٛس

اٌش ٔٛاسد ثؼ٥بس ؿذ٤ذ ٚ افشاع٣ فمش سا وٙبس ثٍزاس٤ٓ، خـٙٛد٢ ٚ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس سٕبْ  ؛دسآٔذ ٔٙبػت اػز

احشٕبَ ا٤دبد ٞٓ، حش٣ ثبلا ثٛدٖ ٥ٔضاٖ ثشخٛسداس٢ ٕٔىٗ اػز وٝ  دس كٛسس٣ ،ؿٛد ٣ٜٔ ٤ذػغٛح دس آٔذ٢ د

 دش٤ـب٣٘ ٚ فذْ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سا ٔٛخت ؿٛد.

د٥ٔٚٗ ٘ٛؿ سضب٤ز ثٝ ساثغٝ اخشٕبف٣ ثؼش٣ٍ داسد. ساثغٝ اخشٕبف٣ : ت از زًذگي ًاضي از ارتباطرضاي -2

اخشٕبف٣ ثش سضب٤ز فشد   ٌزاسد. ٥ٔضاٖ ساثغٝ ٣ٔثشحؼت ٘ٛؿ، ؿذر ٚ دس٥ٌش٢ فبعف٣، ثش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ اثش 

 ؿٛد. ٣ٔ ٔٛثش اػز ٚ اػبع ساثغٝ اخشٕبف٣، ٔٙجـ ٟٔٓ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٔحؼٛة

٘شب٤ح ثشخ٣  .ا٤ٗ وٝ ٔب ٞؼش٥ٓ، دس لضبٚر ٔب اص و٥ف٥ز ص٘ذ٣ٌ ٔٛثش اػز: ضايت ًاضي از بَدىر -3

ػٛاد، دسآٔذ ٤ب ػٗ اسسجبط ٘ذاسد ثّىٝ  ٔب٘ٙذ سضب٤ز اص خٛد ثب ٔمٛلار اخشٕبف٣ ٔشفبٚردٞذ وٝ  ٣ٔ٘ـبٖ  ٞب دظٚٞؾ

٢ ث٥شٖٚ اص ٔب ٞب ٘ذ٣ٌ ٔب سٛػظ ٥٘شٚا٤ٗ سضب٤ز ث٥ـشش ثب احؼبع وٙششَ ثش ص٘ذ٣ٌ خٛد، دس ٔمبثُ ا٤ٗ احؼبع وٝ ص

ؿٛد، ٔشسجظ اػز. ا٤ٗ احؼبع وٝ ص٘ذ٣ٌ چمذس داسا٢ ٔقٙب ٚ خٟز اػز، ثشسضب٤ز ٔٛثش اػز. ا٤ٗ  ٣ٔوٙششَ 

 خٛا٘ٙذ، ثش سضب٤ز افشاد ٔٛثش اػز ٣ٔٔقٙب٣٤ دس ص٘ذ٣ٌ  اخشٕبف٣ ٚ ٤ب ث٣آٖ سا ث٥ٍب٣ٍ٘  ٣ؿٙبػ ٔؼئّٝ وٝ خبٔقٝ

 .(4:  1388، ٚ غفبس٢ ٚ ا٥ٔذ٢ 1378، )فج٢ٛ

 

 رضايت از زًذگيدٍ رٍيکرد هطرح در حَزُ  

ثٝ ؿ٥ٜٛ  ٞب سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚخٛد داسد وٝ ٞش وذاْ اص ا٤ٗ س٤ٚىشد ٞب٢ دظٚٞؾٔدضا دس  دٚ س٤ٚىشد وبٔلاً

س٤ٚىشد اػىب٘ذ٤ٙب٢ٚ دس  فجبسسٙذ اص:وٙٙذ. ا٤ٗ دٚ س٤ٚىشد  ٔشفبٚر ٚ دس سمبثُ ثب ٤ىذ٤ٍش ثٝ ٔمِٛٝ سضب٤ز ٘ؾش ٣ٔ

 ثُ س٤ٚىشد آٔش٤ىب٣٤.ٔمب

ؿٛد ٚ سٛػظ خبٖ دس٤ٙٛػى٣ ٚ س٤چبسد  ٢٣ٔ اسٚدب٣٤ د٘جبَ ٞب ا٤ٗ س٤ٚىشد دس وـٛس رٍيکرد اسکاًذيٌاٍي: -1

سبو٥ذ ؿذٜ  ٞب ٢ ٔشسجظ ثب آٖٞب ثٝ ؿشا٤ظ ف٣ٙ٥ ص٘ذ٣ٌ ٚ سق٥٥ٗ وٙٙذٜا٤ٗ س٤ٚىشد س٥شٕٛع ؿىُ ٌشفشٝ اػز. ثش ٔجٙب٢ 

 ٙذ.ٞؼشث٥ـشش ٔٛسد سبو٥ذ  ٢ ا٥ِٚٝ ٚ ف٣ٙ٥ افشادٞب ٚ اسضب٢ ٥٘بص

اٖ ث٥ـشش ثٝ سدبسة دظٚٞـٍش٣ وٝ دس ا٤ٗ س٤ٚىشد ا٘دبْ ؿذٜ، ٞب٥٤ دظٚٞؾث٥ـشش دس  رٍيکرد آهريکايي:  -2

سٛاٖ ثٝ  ٘ذ. اص سبث٥شٌزاساٖ ا٤ٗ س٤ٚىشد ٣ٔٞب ٢ ر٣ٙٞ سبو٥ذ وشدٞب  ر٣ٙٞ افشاد دس ص٘ذ٣ٌ سٛخٝ وشدٜ ٚ ثش ٔقشف

ٛد. وٕذُ ثٝ فٙٛاٖ ٤ى٣ اص عشفذاساٖ ا٤ٗ د٤ذٌبٜ ٔقشمذ اػز وٝ ؿٟشٚ٘ذاٖ ؿٙبػ٣ اخشٕبف٣ سٛٔبع اؿبسٜ ٕ٘ سٚاٖ

ثبؿٙذ. ثٝ عٛس و٣ّ دس ا٤ٗ س٤ٚىشد سضب٤شٕٙذ٢ ٚ  ٣ٔٔٛلق٥ز ص٘ذ٣ٌ خٛد  ثبسٜخٛد ثٟشش٤ٗ لضبٚر وٙٙذٌبٖ دس

 ٞب٢ دظٚٞؾذ. ثٝ فجبسر د٤ٍش سٛخٝ ثٝ ٚخٝ ر٣ٙٞ دس ٘ؿٛ ٣ٔخٛؿجخش٣ ثٝ فٙٛاٖ ٔقشف اك٣ّ ػٙدؾ ثٝ وبس ثشدٜ 

)آخٛ٘ذ٢ ٚ ٢ اسٚدب٣٤ ثؼ٥بس ٔٛسد سٛخٝ ثٛدٜ اػز ٞب سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس وـٛس ٞب٢ دظٚٞؾآٔش٤ىب٣٤ دس ٔمبثُ 

 (.142: 1388ٕٞىبساٖ، 



ثبؿذ، ؿب٤بٖ روش اػز وٝ ٔىبست فىش٢ ٚ  ٣ٔدظٚٞؾ ا٤ٗ أب دس ٔٛسد ا٥ٙٔز وٝ ٔفْٟٛ دْٚ ٔٛسد ٔغبِقٝ دس  

٘ذ. ٞب ٚ ٘ؾٓ اخشٕبف٣ سا اص صٚا٤ب٢ ٔشفبٚر ٔٛسدسٛخٝ ٚ ثشسػ٣ لشاس داد٢ ػ٥بػ٣ ٚ اخشٕبف٣ ثحث ا٥ٙٔز ٞب  ٘ؾش٤ٝ

 ؿٛد. ٣ٔوبسوشد٢ ٚ سفؼ٥ش٢ اػشفبدٜ  -دس ا٤ٗ ٔغبِقٝ اص س٥ٞبفز ٘ؾش٢ ٔجش٣ٙ ثش س٥ٞبفز ػبخش٣

فٙٛاٖ  ٤بثٙذ، ثٝ لٛاْ ٚ دٚاْ ٣ٔ ٞب ٢ اخشٕبف٣ وٝ خبٔقٝ ثش اػبع آٖٞب اص د٤ذٌبٜ وبسوشدٌشا٤بٖ ػبخشبس٢ ثؼشش

٢ ولا٣٘ چٖٛ فشًٞٙ، ػ٥بػز، ٞب سأث٥ش ٔشغ٥ش  خٛد سحز ٞب ؿٛ٘ذ؛ ا٤ٗ ثؼشش ٥ذوٙٙذٜ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٔحؼٛة ٣ٔسِٛ

ثٝ كٛسر ٕٞبًٞٙ دس اسسجبع٣ د٤ٛب ثب ٤ىذ٤ٍش  ٞب ثبؿٙذ. اٌش دس خبٔقٝ ا٤ٗ ثؼشش سبس٤خ ٚ خٕق٥ز ٚ ... ٣ٔ ،الشلبد

ٚخٛد خٛاٞذ آٔذ. أب دس كٛسر ٚخٛد ؿىبف ٚ ٤ب  لشاسٌشفشٝ ثبؿٙذ، ٤ه ثجبر ٘ؼج٣ دس ثحث ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ثٝ

٣٤ دس ٞب  ، خغشار ثبِمٜٛ، ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا سٟذ٤ذ خٛاٞذ وشد. ٚخٛد چ٥ٙٗ ٌؼُٞب ٌؼُ ث٥ٗ ٞش٤ه اص ا٤ٗ ٔشغ٥ش

ثٝ  ٞب  ٞش ٤ه اص ا٤ٗ ٌؼُ ؛ثبؿذ ٣ٔ ٤ذٖاغّت خٛأـ أشٚص٢ أش٢ سمش٤جبً عج٥ق٣ ثٛدٜ ٚ ثٝ دسخبر ٔشفبٚر لبثُ د

ٌزاس٘ذ. ثش ا٤ٗ اػبع ٚالق٥ز  ثش ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ اثش ٣ٔ ٚ ؽبٞش ٢٣ ٔٙحلش ثٝ فشد٢ وٝ داس٘ذ ثٝ ؿىّٞب  ٣د٥ُِ ٤ٚظٌ

٢ ؿٟش٢، ؿىُ ٚ ٘ٛؿ ثضٞىبس٢ ثؼش٣ٍ داسد. دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٞب  احؼبع ٘با٣ٙٔ، ػبخشبس٢ اػز وٝ ثٝ خـٛ٘ز

وٕه وٙذ سب ثٝ سـى٥لار خشدٜ  ٞب ٓ سٛا٘ذ ثٝ ثجبر ا٤ٗ خشدٜ ػ٥ؼش ٔـبسوز ٔشدْ دس ا٤دبد ٘ؾٓ ٚ ا٥ٙٔز خبٔقٝ ٣ٔ

  .(٢1375 ٚاسد ٘ـٛد)ٔحؼ٣ٙ سجش٤ض٢، ٞب ٢ ٘ؾبْ اخشٕبف٣ ِغٓٞب  ػ٥ؼشٓ

٢ اخشٕبف٣، چٍٛ٘ٝ فـبس ٔق٣ٙ٥ سا ثش ثقض٣ ٞب دا٘ذ وٝ ثشخ٣ ػبخشبس ٞذف خٛد سا وـف ا٤ٗ ٘ىشٝ ٣ٔ 8ٔشسٖٛ

(. اٚ س٤ـٝ 438: 1370)سش٘ش ٚ آَ ث٣ٍ٥،  ؿٛ٘ذ ٣ٔ وٙٙذ وٝ ا٤ٗ افشاد ثٝ خب٢ ٕٞٙٛا٣٤، ٘بٕٞٙٛا اص افشاد خبٔقٝ ٚاسد ٣ٔ

وٙذ. فٙلش اَٚ اٞذاف ٚ  فذْ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا دس ؿىبف ٥ٔبٖ دٚ فٙلش اػبػ٣ ػبخشبس فش٣ٍٙٞ خؼشدٛ ٣ٔ

. ٞش ٌش٣ٞٚ ٘بٌض٤ش اػز سب اٞذاف (ثبؿذ ٢ ٔـشٚؿ سػ٥ذٖ ثٝ اٞذاف ٣ٔٞب ٚ ٞٙدبس ٞب ساٜ) ٞب  فٙلش دْٚ ؿ٥ٜٛ

٢ ٘ؾٓ دٞٙذٜ، ثب ٞب ٚ ٞٙدبس ٞب سٚؽ، ا٤ٗ ثب ا٤ٗ ٚخٛدد٢ ؿذٜ ٔٙغجك وٙذ. ٟب٢ ٔدبص ٚ ٘ٞبٜ فش٣ٍٙٞ خٛد سا ثب سا

ذ وٝ وبسآٔذ ثٛدٜ ٚ ٥ُ٘ ثٝ اٞذاف سا آػبٖ ٢٘ د٤ٍش٢ ٥٘ض ٚخٛد داسٞب ٢ وبسآٔذ ٚ ف٣ٙ ٤ى٣ ٥٘ؼشٙذ، ثّىٝ ساٜٞب ساٜ

وٝ  ذ.ٙوٙ اخلال٣ خبٔقٝ سا سٟذ٤ذ ٣ٔ ا٥ٙٔزٚ  ٚ دػشٛسار اخلال٣ خبٔقٝ سضبد داس٘ذ ٞب ػبص٘ذ، ٣ِٚ ثب ٞٙدبس ٣ٔ

د٢ ؿذٜ، ٕٞب٣ٍٙٞ ٟب٢ ٘ٞب وٝ ٥ٔبٖ اٞذاف فش٣ٍٙٞ ٚ ساٜ ٍٞٙب٣ٔ . احشىبس، ػشلز، سمّت ٚ ٘ؾب٤ش آٖفجبسسٙذ اص: 

ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ، فش٤جىبس٢، فؼبد ٚ سؿٜٛ خٛاس٢، سٚػذ٥ٍش٢ ٚ اسسىبة ا٘ٛاؿ خشائٓ افضا٤ؾ ٚ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ 

 ٤بثذ. وبٞؾ ٣ٔ

د٢ ؿذٜ سا ٔٛخت ٟب٢ ٘ٞب ٤ب ساٜ ٞب ٢ اٞذاف فش٣ٍٙٞ ٚ ٞٙدبسٞب سذاْٚ ٌؼؼز ٚ ؿىبف ٥ٔبٖ اٍِٛٔشسٖٛ 

ؿٛد وٝ  اػز. دس ٘ؾش٤ٝ ٔشسٖٛ خبٔقٝ ٚلش٣ دچبس ٘با٣ٙٔ ٣ٔ  ٣ٔدا٘ذ وٝ دس ٚالـ ٕٞبٖ آ٘ٛ ثجبس٣ ٚ ٘با٣ٙٔ خبٔقٝ ٣ٔ ث٣

عٛس٢ وٝ افشاد خبٔقٝ لبدس  ٞٓ ثش٤ضد، ثٝ ثٝ ٚ أىب٘بر اخشٕبف٣ ٞب ٢ فش٣ٍٙٞ ثب ساٜٞب  سقبدَ ٥ٔبٖ اٞذاف ٚ اسصؽ

٢ فش٣ٍٙٞ خبٔقٝ ٞب  ٢ ٔٛسد دز٤شؽ خبٔقٝ ٚ أىب٘بر ٚ ٚػب٤ُ ٔدبص ثٝ اٞذاف ٚ ٔغّٛةٞب ٘جبؿٙذ اص عش٤ك ٞٙدبس

٢ ٘بثٟٙدبس ٚ ا٘حشافبر اخشٕبف٣ ٞب دس ٘ش٥دٝ ا٤ٗ فذْ سقبدَ ػبخشبس٢، ص٥ٔٙٝ اخشٕبف٣ ثشا٢ ثشٚص سفشبس ،دػز ٤بثٙذ

ٚ ا٥ٙٔز اخلال٣ ٚ اخشٕبف٣ خبٔقٝ ػّت خٛاٞذ ؿذ. ثحث ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ اص د٤ذٌبٜ دٚسو٥ٓ ٥٘ض لبثُ  ؿذٜفشاٞٓ 

س ٟبٚ ا٥ٔبَ دس٣٘ٚ ا٘ؼبٖ ٔ ٞب  اػز، ثٝ ٘ؾش دٚسو٥ٓ ٘ؾٓ اخلال٣ ٤ب ٚخذاٖ اخلال٣ ٥٘ش٣٤ٚ اػز وٝ ثش خٛاٞؾ سفؼ٥ش
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وٙذ. ٚلش٣  ش٢ ٘بدز٤ش ا٘ؼبٖ سا وٙششَ ٣ٔآ٤ذ ٚ ا٥ٔبَ ػ٥ ص٘ذ. ا٤ٗ ٘ؾٓ اخلال٣ ثٝ كٛسر ٚخذاٖ خٕق٣ دس ٣ٔ ٣ٔ

س٤ضد، ا٥ٔبَ  سغ٥٥شار ػبخشبس٢ )٘بؿ٣ اص د٥ـشفز ٤ب دؼشفز الشلبد٢( ٤ه ػبخز ٞٙدبسٔٙذ سا ثٝ ٞٓ ٣ٔ

، ٔب٥ٞشبً ٔحذٚد ٞب  ذ، أب ٔٙبثـ الشلبد٢ ٚ اخشٕبف٣ ثشا٢ دبػخ ثٝ خٛاٞؾ٘ؿٛ آصاد ٣ٔ ٞب ٘بدز٤ش اص ل٥ذ ٞٙدبس ػ٥ش٢

٣٤ دػز ٥٘بفش٣ٙ ٞب  سلبثز ثشا٢ سػ٥ذٖ ثٝ ٞذف ٚ سٛا٘ذ ثٝ ٞش خٛاٞـ٣ دػز ٤بثذ ٝ ٣ٕ٘دا٘ذ و اػز، فشد ٣ٕ٘

٤بثذ ٚ ٘ش٥دٝ وٕشش حبكُ  افضا٤ؾ ٣ٔ ٞب  ٥٘بفش٣ٙ اػز، وٛؿؾ ٤بثذ. ِزر، دس سلبثز اػز، ٞذف، دػز افضا٤ؾ ٣ٔ

ٚ ٘با٣ٙٔ دس خبٔقٝ فشاٞٓ سٚد ٚ دس ٘ش٥دٝ ص٥ٔٙٝ ٌشا٤ؾ ثٝ ا٘حشاف  ؿٛد. دس ا٤ٗ ٚضق٥ز ؿٛق ص٘ذ٣ٌ اص ٥ٔبٖ ٣ٔ ٣ٔ

٢ فشد٢، وبسا٣٤ ٞب  ؿٛد ٚ ٘فٛر ٘ؾبسر وٙٙذٜ خبٔقٝ ثش ٌشا٤ؾ ٢ اخشٕبف٣ لاصْ ٌؼ٥خشٝ ٣ٔٞب  ٌشدد وٝ دس آٖ ٘ؾٓ ٣ٔ

ثٝ ٚضق٥ش٣ دس خبٔقٝ اؿبسٜ داسد وٝ ثب فمذاٖ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ دس سٚاثظ ٕٞشاٜ  ٣ٔدٞذ. دس حم٥مز آ٘ٛ خٛد سا اص دػز ٣ٔ

وبٖ٘ٛ دس ز، حفؼ ٚ ػبصٔبٖ ٤ب اخشلاَ دس آٖ، ز ٚ و٥ف٥ّاخشٕبف٣ اص ٘مغٝ ٘ؾش ٔٙـأ، و٥ّٕاػز. ٔؼأِٝ ا٥ٙٔز ٚ ٘ؾٓ 

سٛخٝ دٚسو٥ٓ اػز. ثٝ ٘ؾش دٚسو٥ٓ، ٔجٙب٢ ٘ؾٓ خبٔقٝ )ا٥ٙٔز اخشٕبف٣( فبُٔ اخلال٣ اػز ٘ٝ ػ٥بػ٣ ٤ب الشلبد٢ 

حبفؼ ٘ؾٓ اػز، فٙلش٢ خٛؿذ، آ٘چٝ  ٘ؾٓ، فشاٌشد٢ غ٥شاساد٢ اػز وٝ اص دسٖٚ خبٔقٝ خٛد ثٝ خٛد ٣ٔ. ٚ... 

فٙٛاٖ دب٤ٝ ٘ؾٓ اخشٕبف٣ دس ا٘ذ٤ـٝ دٚسو٥ٓ ٔؼشّضْ اػشحىبْ لٛافذ،  اخلال٣ اػز. ثش ا٤ٗ اػبع اػشحىبْ اخلاق ثٝ

ٚخٛد آصاد٢  ٚ ، سم٤ٛز سٚاثظ اخشٕبف٣ ٚ ا٘ؼب٣٘ٞب ٔغّٛث٥ز آٖ ،الشذاس، سمذع -ٚ فٙبكش آٖ  ٞب ٚ ٞٙدبس ٞب  اسصؽ

. دس ٚالـ، فلبسٜ ا٥ٙٔز ثبؿذ ٣ٔ – ٞب  وز داٚعّجب٘ٝ ٔشدْ دس سٕؼه ثٝ اسصؽسٛأْ ثب آٌب٣ٞ ثشا٢ ٌؼششؽ ٔـبس

 (.99: 1383اػز )ِش٣٘ ،  ٣ٔثشلشاس٢ سٚاثظ اخشٕبف٣، ٚفبق اخشٕبف٣ ٚ ٔـبسوز ٔشد ،اخشٕبف٣ دس خبٔقٝ

آ٤ذ وٝ حمٛق اخشٕبف٣ ؿٟشٚ٘ذاٖ ؿٙبخشٝ ؿذٜ ٚ  اص د٤ذٌبٜ سفؼ٥ش٢، ا٥ٙٔز دس خبٔقٝ صٔب٣٘ ثٝ ٚخٛد ٣ٔ

٢ خلاق ٔشد٣ٔ، ٞب ثٙبثشا٤ٗ، ا٥ٕٞز دادٖ ثٝ سقبٔلار ٥٘شٚ .ا٥ٕٞز دادٜ ؿٛد ٞب ب٤ز ؿٛد ٚ ثٝ ٘ؾش ٚ د٤ذٌبٜ آٖسف

دس ٔشٗ خبٔقٝ ٚ ٔـبسوز ٔشدْ دس  ٞب ٢ د٥ّغ، حضٛس اخشٕبف٣ آٖٞب ٢ فُٕ ٚ ػبخشبسٞب  سخلل٣ وشدٖ حٛصٜ

، ثشلشاس٢ اكُ ٘ؾٓ ٚ ا٥ٙٔز دغز. سش٤ٗ ٘ىبر د٤ذٌبٜ سفؼ٥ش٢ اػ اص ثشخؼشٝ ،ا٤دبد، حفؼ ٚ ٌؼششؽ ا٥ٙٔز

ٚ سٙؾ٥ٓ سٚاثظ ٚ سقبُٔ ثب د٥ّغ اص  ٣ٔٔشدْ ٚ فشًٞٙ خبٔقٝ اػز ٚ دس ا٤ٗ ساػشب ٔـبسوز ٔشد  اخشٕبف٣ ثش فٟذٜ

٢ ٞب ٌشا٣٤ ثشا٢ ٔقٙب٣٤ وٝ ثبص٤ٍشاٖ ثٝ ػبخشبس دشداصاٖ سقبُٔ سش٤ٗ اكَٛ دس سحمك ا٥ٙٔز دس خبٔقٝ اػز. ٘ؾش٤ٝ ٟٔٓ

٢ فشاس٢ٚ افشاد اص ٞب  لبئُ ٞؼشٙذ ٚ ٔقشمذ٘ذ وٝ ٞشچٝ ٚضق٥ز ا٢ ٤ٚظٜدٞٙذ، ا٥ٕٞز  ٣ٔ اخشٕبف٣ ٘ؼجز وٕشش٢

٢ اسصؿ٣ ٞب  وٝ ٘ؾبْ   ٣ٔػبخشٕٙذ٢ وٕشش٢ ثشخٛسداس ثبؿٙذ، ا٤ٗ ثُقذ ٔقٙب٣٤، ا٥ٕٞز ث٥ـشش٢ خٛاٞذ داؿز. ٍٞٙب

وٙٙذ وٝ ٚضق٥ز  ذ٢ ؽٟٛس ٢٣ٔ خذ٤ٞب ثشا٢ فُٕ اخشٕبف٣ ا٤دبد ٘ىٙٙذ، ٞٙدبس  ٣ٕٔٛخٛد )د٥ّغ ٚ ...( ث٥ٙبٖ ٔحى

ٕ٘ب٤ٙذ. دس ا٤ٗ ٔىشت، سغ٥٥شار ػبخشبس اخشٕبف٣ )ػبصٔبٖ  سٛخ٣ٟ٥ ثشا٢ الذاْ فشاٞٓ ٣ٔ ٔٛخٛد سا ٘بدسػز دا٘ؼشٝ ٚ

٢ ٞب  فشا٤ٙذ٢ وٝ ع٣ آٖ ا٤ذٜ ،ٌشد٘ذ د٥ّغ ٚ ...( ٚ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ دس چبسچٛة ٤ه فشا٤ٙذ سىبُٔ فش٣ٍٙٞ سفؼ٥ش ٣ٔ

آ٥ٔض ثشا٢ ا٥ٙٔز  سٛا٘ٙذ ٤ه ػبخشبس سضب٤ز ٢ ػٙش٣ د٤ٍش ٣ٕ٘ٞب وٙذ. ٚلش٣ ٞٙدبس ٟٛس ٣ٖٔ افشاد ؽٞب خذ٤ذ٢ دس ار

 .اخشٕبف٣ افشاد اسائٝ دٞٙذ، فشد ٔدجٛس اػز ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا اص عش٤ك اؿىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ٘بػبصٌبس٢ ثٝ چبِؾ ثىـذ

اٖ اضغشاة ٚ ٔقغٛف ثٝ ٢ خذ٤ذ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا ثٝ ٔق٣ٙ احؼبع آسأؾ ٚ اع٥ٕٙبٖ خبعش ٚ فمذٞب س٤ٚىشد

(. ا٤ٗ ثشخٛسداس٢ اص آٔٛصؽ، دػش٥بث٣ ثٝ اعلافبر ٘ٛ، آصاد٢ 119: 1378)٥ٌذ٘ض، دا٘ٙذ حفؼ سٚؽ ٚ ٘ٛؿ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

 1380ذ )٤ِٛغ،ثبؿ سٟذ٤ذ٢ ثشا٢ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٣ٔ ٞب  ٚ سقشم ثٝ ا٤ٗ حٛصٜ ػزا  ٚ احششاْ ٔشمبثُ ثشا٢ ا٥ٙٔز لاصْ

 (.98: 1386اٖ، ثٝ ٘مُ اص احٕذ٢ ٚ ٕٞىبس 291: 



 

 پيطيٌِ پصٍّص 
ؿٙبػ٣  دس حٛصٜ ا٥ٙٔز ٚ سضب٤ز اخشٕبف٣ دشداخشٝ ؿٛد. ٔىشت سٚاٖ دظٚٞؾدس د٥ـ٥ٙٝ ثٝ چٙذ وٝ لاصْ اػز 

دشداصد، سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سا  ٔش٤ىب٣٤ وٝ ثٝ ٔٛضٛؿ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٤ق٣ٙ اسص٤بث٣ افشاد اص ؿشا٤ظ ٣ٔآاخشٕبف٣ 

 دا٘ذ  أش٢ ر٣ٙٞ ٣ٔ

٤بث٣ ثٝ ٔٙبثـ ث٥ش٣٘ٚ ٔب٘ٙذ ثشٚر، ٔمبْ، سفبٜ ٚ...  ؿٛد. دػز ٔشجّٛس ٣ٔ "احؼبع ثٟض٤ؼش٣ ٚ خٛؿجخش٣"وٝ ثب ٔفْٟٛ 

 (. 27: 1992ا٘دبٔذ )ٔب٤شص،  ٣٤ اِضأبً ثٝ سضب٤ز ٣ٕ٘ٞب ثٝ سٗ

٢ ٞب  دٞذ وٝ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، دس وٙبس دٚ ٔفْٟٛ ؿبدٔب٣٘ ٚ احؼبع سقّك، ٔم٥بع ٔغبِقبر خذ٤ذ ٘ـبٖ ٣ٔ

ذ. سأو٥ذ ٔحممبٖ ثش ا٤ٗ اػز وٝ ؿبد٢ ٚ خٛؿحب٣ِ ٘بؽش اػز ثش ٙدٞ ْ ثٟض٤ؼش٣ ر٣ٙٞ سا ػبٔبٖ ٣ٔثضسي ٔفٟٛ

٢ دلاِز داسد وٝ ٞب وٝ سضبٔٙذ٢ ثش سدشثٝ ؿٙبخش٣ ٤ب داٚساٖ (، دس حب٣ِٞب  )٥ٞدب٘بر ٚ احؼبع سدشثٝ فبعف٣

ؿٙبخش٣، ا٤ٗ  ٣٣ٔ اػز ٚ دٚفٙٛاٖ اخشلاف ادسان ؿذٜ ث٥ٗ آسصٚ ٚ د٥ـشفز لبثُ سقش٤ف اػز. ا٣ِٚ ا٥ٍ٘ضؿ ثٝ

: ٥ٌ1377شد  )اصوٕخ ،  سا دس ثش ٣ٔ  10حغ ٔحش٥ٔٚزسب  9دٞذ وٝ اص ادسان وبٔشٚا٣٤  سقش٤ف ع٥ف٣ سا سـى٥ُ ٣ٔ

80.) 

سذ٤ٚٗ ٔذَ سضبٔٙذ٢ ص٘ذ٣ٌ ٔجبدسر  ؿٙبػ٣ اخشٕبف٣ وبسثشد٢ ثٝ  وٝ دس حٛصٜ سٚاٖ اص دا٘ـٕٙذاٖ ثٝ ٘ب٣ٔ

٘بْ ثشد. ا٤ٗ ٌشٜٚ ثب س٥ٟٝ فٟشػش٣  13ٚ ٤ٚلاسد. اَ. ساخشص 12، ف٥ّ٥خ وب٘ٛسع11آٍ٘ٛع وٕذُسٛاٖ اص  ٣ٔ٘ذ، اٜ ٕ٘ٛد

ٔٙذ٢ دشداخشٝ ٚ ثٝ سذ٤ٚٗ ٔذ٣ِ اص  ٢ ٔـخل٣ اص سضب٤زٞب  ٥ٌش٢ خٙجٝ اصٜٝ ا٘ذص٘ذ٣ٌ ث ٞب٢ ٟٔٓ ٌب٘ٝ اص لّٕشٚ دٚاصدٜ

٢ وٝ ثذاٖ عش٤ك ٞب ٢ٛ٥ ص٘ذ٣ٌ ٚ ؿٞب ثٙذ٢ سضبٔٙذ٢ ؿخق دس ٞش ٤ه اص لّٕشٚ فٛأُ ٔجبدسر ٕ٘ٛد٘ذ وٝ دس عجمٝ

ؿذ وٝ ٔٛلق٥ز ف٣ٙ٥ ٔق٥ٗ دس ٞش  ؿٛد، ٔؤثش ثٛد. ثش ٔجٙب٢ ا٤ٗ ٔذَ ٔـخق ٣ٔ سضبٔٙذ٢ و٣ّ دس ص٘ذ٣ٌ سق٥٥ٗ ٣ٔ

فٙٛاٖ ٤ه فبُٔ دس ادسان فشد اص آٖ ٚالق٥ز ٔؤثش اػز، أب آٖ ادسان ٕٔىٗ ثٛد اص  ٔثلاً ثٟذاؿز، ثٝ ٞب ٤ه اص لّٕشٚ

٢ ٞب ؿخل٣ فشد( وبٔلاً ٔشفبٚر ثبؿذ. ثٙبثشا٤ٗ ٔٛلق٥ز ادسان ؿذٜ ثب ٔق٥بس ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌٔٛلق٥ز ف٣ٙ٥ )ثٝ ِحبػ 

٢ ؿخل٣ ثب اسصؿ٥بث٣ ٔـخق ٞب   ٤ٚظ٣ٌؿخق سشو٥ت ؿذ سب اسصؿ٥بث٣ اص آٖ لّٕشٚ ٔـخق ٌشدد. ٔدذداً   ٔمب٤ؼٝ

سشو٥ت ؿذ ٢ ص٘ذ٣ٌ ٞب لّٕشٚ  سشو٥ت ؿذ سب سضبٔٙذ٢ دس آٖ لّٕشٚ سق٥٥ٗ ؿٛد. ػشا٘دبْ، ػغٛح سضبٔٙذ٢ دس ٕٞٝ

 (.70: 1377اصوٕخ، سب سضبٔٙذ٢ و٣ّ اص ص٘ذ٣ٌ سا ٔـخق وٙٙذ )

٣٤ اص ص٘ذ٣ٌ ٔب٘ٙذ حىٛٔز ٣ّٔ، ص٘ذ٣ٌ خب٘ٛاد٣ٌ، ٞب ثش لّٕشٚ ٞب  سأو٥ذ وٕذُ ٚ ٕٞىبسا٘ؾ دس ٔلبحجٝ

. ا٥ِٚٗ ٙذثب افشجبس ٚ سٚا٣٤ ثبلا ثجبر ٘شب٤ح سا دس د٣ داؿش ٞب  . ؿبخقٔشٕشوض ثٛد وبسٚ  داس٢ ثٟذاؿز، دٚػش٣، خب٘ٝ

فٙٛاٖ ٤ه وُ كحجز  اص ص٘ذ٣ٌ ثٝ  ٣ٔاص سضبٔٙذ٢ فٕٛ ٞب  فٕذٜ دس ٔغبِقٝ وٕذُ آٖ ثٛد وٝ اغّت آٔش٤ىب٣٤  ٤بفشٝ

دػز آٔذ. دظٚٞـٍشاٖ ثب ٔمب٤ؼٝ  ث٥ٗ سضبٔٙذ٢ و٣ّ ٚ ٚضـ اصدٚاج ثٝ ٞب  سش٤ٗ ٕٞجؼش٣ٍ وٙٙذ ٚ ٤ى٣ اص ل٢ٛ ٣ٔ
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٢ ٔشفبٚس٣ اص ٞب  ٢ دٚ ٔم٥بع سب حذ٢ خٙجٝٞب  وٝ ؿبخق ا٤ٗد٤ذٌبٜ خٛد سا ٔج٣ٙ ثش  14،سضبٔٙذ٢ و٣ّ ٚ خـٙٛد٢

 (.82: 1377دسػز ٤بفشٙذ )اصوٕخ ، سا ػٙدٙذ،  ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

( سحم٥م٣ دس ٔٛسد سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚ سٛػقٝ داسد، دس آٖ سحم٥ك آٔذٜ اػز وٝ 1377) 15ٞبسر سٚ٘بِذ ا٤ٍُٙ

د٢ ٔشٙبػت اػز. دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ ا٥ٙٔز الشلبد٢ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٚ خٛؿجخش٣ ثب ػغٛح ٘ؼجشبً ثبلا٢ سٛػقٝ الشلب

ؿٛد، اص ا٤ٗ سٚ ثب٤ذ ا٘شؾبس داؿشٝ ثبؿ٥ٓ ُّٔ ٔشفٝ ػغٛح ٘ؼجشبً ثبلاسش سضب٤ز  ثبفث ػغح ثبلا٢ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

 67اص ص٘ذ٣ٌ سا ٘ؼجز ثٝ ُّٔ فم٥ش ٘ـبٖ دٞٙذ. ٕٞجؼش٣ٍ و٣ّ ث٥ٗ س٥ِٛذ ػشا٘ٝ ٘بخبِق ٣ّٔ ٚ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، 

 (.  33: 1373ٞبسر ،  )ا٤ٍُٙدسكذ اػز 

أش٤ىب اص ا٥ِٚٗ وؼب٣٘ ثٛد٘ذ وٝ  18 (NORCاص ٔشوض ٣ّٔ ثشسػ٣ افىبس ) 17ٚ د٤ٛ٤ذ وبد٤ّٚٛشض 16٘ٛسٔٗ ثشادثٛسٖ

ثٝ ا٥ٕٞز سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ػ٥بػشٍزاس٢  ٞب دػز ثٝ ػٙدؾ احؼبع ٥ٔضاٖ سضب٤ز ٚ ا٥ٙٔز ٔشدْ صد٘ذ. آٖ

  .( Hews tone, 2001:25)ا٘ذ ٜ اؿبسٜ وشد ٞب ِٚز٢ ٣ّٔ دٞب سٛػقٝ اخشٕبف٣ ٚ ثش٘بٔٝ س٤ض٢

سحَٛ فش٣ٍٙٞ دس  "(دس وشبة1990سر )ٞب ، ا٤ٍُٙ"ثٟشٚص٢ دس آٔش٤ىب "(، دس دظٚٞـ٣ ثب فٙٛا1976ٖوب٘ٛسع )

دسكذ ٔشدْ خٛأـ غشث٣ خٛد  20 ذ وٝ٘حىب٤ز اص آٖ داس ٞب ٕٞچ٥ٙٗ ٘شب٤ح ػب٤ش دظٚٞؾٚ  "خبٔقٝ د٥ـشفشٝ كٙقش٣

دس كذ خٛد سا  20دسكذ ٘ؼجشبً خٛؿجخز ٚ  58 اص ص٘ذ٣ٌ خٛد وبٔلاً سضب٤ز داس٘ذ، ٙذ ٚدا٘ ٣ٔسا خٛؿجخز 

 (.248: 1373سر،ٟبدا٘ٙذ )ا٤ٍّٙ ٣ٕچٙذاٖ خٛؿجخز ٘

 .(6: 1388افشٕبد٢ ٕٞجؼش٣ٍ ٔٙف٣ داسد )ٞضاسخش٤ج٣ ٚ كفش٢ ؿب٣ِ،  احؼبع سضب٤ز ثب ث٥ٍب٣ٍ٘ ٚ ث٣

 .(278: 1370صوٕخ،)ا سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثب ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ ٕٞجؼش٣ٍ داسد

سفبٜ اخشٕبف٣  ٢ و٥ّذ٢ٞب احؼبع ا٥ٙٔز ثب سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ داسا٢ ٕٞجؼش٣ٍ ل٢ٛ ثٛدٜ ٚ ٞش دٚ اص ؿبخق

 .(Safari shali, 2010:4) ؿٛ٘ذ ٣ٔٔحؼٛة 

 ٔشسجظ ثب ٔٛضٛؿ دشداخشٝ خٛاٞذ ؿذ: دظٚٞؾدس اسسجبط ثب ا٥ٙٔز  ثٝ روش چٙذ دس ادأٝ 

ثاب اػاشفبدٜ    - "فٛأُ ٔؤثش ثش ٔـبسوز ٔشدْ دس أٛس ٔشثٛط ثٝ ٘بخب فٙٛاٖ (، دظٚٞـ٣ ثب 1382ح٥ٕذ ا٘لبس٢ )

٣٤ چٖٛ افشٕابد،  ٞب دٞذ وٝ ث٥ٗ ؿبخق ٣ٔ. ٘شب٤ح ٢ٚ ٘ـبٖ ٜٔٙغمٝ ؿٟشسٟشاٖ ا٘دبْ داد 22دس  -اص سى٥ٙه دشػـٙبٔٝ 

ٖ    ٤ٍب٣ٍ٘ اخشٕبف٣، لبٖ٘ٛ ساثغاٝ ٔقٙابداس٢    ٌشا٣٤، ٚخذاٖ وبس ٚ سضب٤شٕٙذ٢ اخشٕبف٣ ثب ا٥ٙٔاز اخشٕابف٣ ؿاٟشٚ٘ذا

 (.  181 -141: 1382ٚخٛد داسد )ا٘لبس٢، 

ثشسػ٣ ٔـبسوز ٔشدْ دس ا٤دابد، حفاؼ ٚ ٌؼاششؽ ا٥ٙٔاز     "٣ ثب فٙٛاٖ دظٚٞـ(، دس 1382فش ) غلأشضب خٛؽ

٢ ػاٗ، ػاغح سحلا٥لار،    ٞاب  وٝ ث٥ٗ ٤ٚظٌا٣  ٜذ٥سػ وٝ اص سٚؽ د٥ٕب٤ؾ ثٟشٜ ٌشفشٝ اػز، ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥دٝ  "اخشٕبف٣

دس ا٤دبد ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ساثغاٝ ٔقٙابداس٢ ٚخاٛد داسد.     ٞب ز ؿغ٣ّ ؿٟشٚ٘ذاٖ ٚ ٔـبسوز آٖٚضق٥ز سأُٞ ٚ ٔٛلق٥

اخشٕابف٣ ٞآ ثاب ٌؼاششؽ ا٥ٙٔاز       -دٞذ وٝ ٌشا٤ؾ افاشاد ثاٝ ا٥ٙٔاز ٚ دب٤ٍابٜ الشلابد٢      ٣ٔ٘ـبٖ  ٞب ٕٞچ٥ٙٗ ٤بفشٝ

   .(295 -275: 1382ؿٟشٚ٘ذاٖ ساثغٝ ٔقٙب داس٢ داسد )خٛؽ فش، 
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احؼبع ا٥ٙٔز اخشٕابف٣ ٚ ػاشٔب٤ٝ   "دظٚٞـ٣ ثٝ ثشسػ٣ ساثغٝ دٚ ػبصٜ ا٢  س ٔمبِٝد ،(1386سضب كفش٢ ؿب٣ِ )

  شدٜوا  ٢ د٥ٕب٤ؾ ا٘دبْ ؿذٜ دس ؿاٟش لاض٤ٚٗ اػاشفبدٜ    ٞب ثشا٢ ثشسػ٣ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ اص ٤بفش٢ٚٝ دشداصد.  ٣ٔ  "اخشٕبف٣

ػشٔب٤ٝ اخشٕبف٣ داسد ( سا ثب 74/0ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ثبلاسش٤ٗ ضش٤ت ٕٞجؼش٣ٍ ) وٝ دٞذ ٘ـبٖ ٣ٔ دظٚٞؾ. ٘شب٤ح اػز

( سا ثاش ػاشٔب٤ٝ اخشٕابف٣ داؿاشٝ     40/0وٝ  ثبلاسش٤ٗ ضش٤ت ٔؼ٥ش ) ٜٚ دس ٔذَ ٤بث٣  ٔقبدلار ػبخشبس٢ ٔـخق ؿذ

ٌاشدد ٚ دس كاٛسر    ٣ٔاػز. اص عشف د٤ٍش ٚخٛد ٚ ٌؼششؽ ػشٔب٤ٝ اخشٕبف٣ خٛد ثبفث ثبصس٥ِٛذ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ 

   فشػب٤ؾ ٞش٤ه، د٤ٍش٢ ٥٘ض دچبس فشػب٤ؾ خٛاٞذ ؿذ.

قذ ٚػ٥ـ ٚ ثٝ ٔقٙب٢ فبْ سأ٥ٔٗ اخشٕبف٣ آٖ دس ٘ؾاش ٌشفشاٝ ٚ   ثذ٤ٗ سشس٥ت ثب سٛخٝ ثٝ خب٤ٍبٜ ا٥ٙٔز ، آٖ سا دس ثُ

ثشا٢ سقش٤ف آٖ چٙذ د٥ؾ فشم سا ٔذ ٘ؾش داؿشٝ ا٤ٓ: اَٚ ا٤ٙىٝ  ٔفْٟٛ ا٥ٙٔز كشفبً دس ثش٥ٌش٘ذٜ خـٛ٘ز، آؿٛة ٚ 

بد ص٘اذ٣ٌ خؼا٣ٕ، سٚحا٣ ٚ اخشٕابف٣ ا٘ؼابٖ سا دس ثاش       ٘بثؼبٔب٣٘ ػ٥بػ٣ ٤ب ٘ؾبسر ػ٥بػ٣ ٥٘ؼز، ثّىٝ ٕٞاٝ اثقا  

٤ز د٥ؾ فشم ػْٛ ٔب ا٤اٗ اػاز واٝ ا٥ٙٔاز     ٟبا٢ آٔٛصؿ٣ ٚ دشٚسؿ٣ اػز ٚ دس ٘ ٥ٌشد. دْٚ ا٤ٙىٝ ا٥ٙٔز ٔمِٛٝ ٣ٔ

دس ٤اه   ٣ٕ ٤ه ٔمِٛٝ اػشبس٥ه ٥٘ؼز ثّىٝ ٤ه فشا٤ٙذ ٤ب دذ٤ذٜ دا٤ٙب٥ٔه اػز وٝ ٔحذٚد ثٝ ٤ه ػبخز ٤ب ٘ؾبْ سػا 

ؿاشا٤ظ ٚ ٔاٛلق٥ش٣    :، ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ فجبسر اػز اص٤بد ؿذٜٛاٞذ ثٛد.ثب سٛخٝ ثٝ ػٝ د٥ؾ فشم دٚسٜ خبف ٥٘ض ٘خ

 وٝ  آػٛد٣ٌ خ٥بَ ٚ آصاد٢ فىش، فم٥ذٜ ٚ ص٥ٔٙٝ فقب٥ِز سا ثشا٢ افشاد آٖ خبٔقٝ ثٝ ٕٞشاٜ داسد.

وٝ  وشدبٖ سٛاٖ خبعش٘ـ ثذ٤ٗ سشس٥ت ثب سٛخٝ ثٝ ٔجبحث ٔغشح ؿذٜ دس ثحث ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ ٚ د٥ـ٥ٙٝ دظٚٞؾ ٣ٔ

 ث٥ٗ دٚ ٔشغ٥ش ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٚ سضب٤ز ثشلشاس اػز. ٣ٕ ساثغٝ ٔؼشم٥

   

 رٍش تحقيق:
٢ اػز وٝ دس دٚ ػغح سٛك٥ف٣ ٚ سح٣ّ٥ّ ا٘دبْ ٌشفشٝ اػز. ثذ٤ٗ ا ٞب٢ ساثغٝ دظٚٞؾحبضش اص ٘ٛؿ  دظٚٞؾ

ٚ دس ٔشحّٝ  ٜدشداخشٝ ؿذ كٛسر وٝ دس اثشذا ثٝ ث٥بٖ سٛك٥ف٣ ٘ؾش دبػخ٤ٍٛبٖ دس ٔٛسد ٞش ٤ه اص ػٛالار دشػـٙبٔٝ

 اص دٚ سٚؽ ٔغبِقٝ اػٙبد٢ ٚ ٥ٔذا٣٘  دظٚٞؾ. دس اخشا٢ ا٤ٗ ٜ اػزاؿبسٜ ؿذ ٞب ثقذ ثٝ سح٥ُّ سٚاثظ ث٥ٗ ٔشغ٥ش

، اص افشاد  دظٚٞؾ٢ ٞب )د٥ٕب٤ـ٣( ػٛد ثشدٜ ؿذ. دس ا٤ٗ ساػشب ثشا٢ ا٘دبْ ٔغبِقٝ اوشـبف٣ ٚ ثذػز آٚسدٖ ؿبخق

٘شب٤ح ثذػز آٔذٜ اص ٚ   دظٚٞؾذ ٚ ػذغ ثب سٛخٝ ثٝ ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ ؿٔلبحجٝ  ، ؾدظٚٞكبحجٙؾش دس اسسجبط ثب ٔٛضٛؿ 

 ذ. ٌشد٤ثقٙٛاٖ اثضاس ػٙدؾ س٥ٟٝ ٚ سٙؾ٥ٓ   دظٚٞؾ٢ ٞب ٔلبحجٝ، ٔشغ٥ش

ٚ ٥ٔذا٣٘  ٚ ا٤ٙشش٘ز( ٞب ، ٔدلار، آٔبس٘بٔٝٞب ةب)ثب اػشفبدٜ اص وش آٚس٢ اعلافبر اص دٚ سٚؽ اػٙبد٢ ثشا٢ خٕـ

آٚس٢ اعلافبر  دس ضٕٗ ثحث افشجبس ٚ دب٤ب٣٤ اثضاس خٕـ ٥ٌش٢ اص سى٥ٙه دشػـٙبٔٝ( اػشفبدٜ ؿذ. )ثب ثٟشٜ ٤ب د٥ٕب٤ـ٣

 ٔٛسد سأ٥٤ذ لشاس ٌشفز.

دسكاذد ثشسػا٣ ٥ٔاضاٖ احؼابع ا٥ٙٔاز اخشٕابف٣ ٚ         داظٚٞؾ ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ا٤اٗ   ٍاحذ تحليل ٍ هطاّذُ:

شاس ٌشفشاٝ ٚ ٘شاب٤ح ٥٘اض دس ٕٞا٥ٗ ػاغح      دس ػغح فشد ٔٛسد ثشسػ٣ ٚ ػاٙدؾ لا   ٞب سضب٤ز اخشٕبف٣ اػز ٚ ٔشغ٥ش

اػز. أب اثاضاس ٔـابٞذٜ   « فشد»، دغ ٚاحذ سح٥ُّ ا٤ٗ دظٚٞؾ ٚ ٚاحذ ٔـبٞذٜ دس ػغح اػز سٛك٥ف ٚ سح٥ُّ ؿذٜ

 ثبؿذ. ثٝ كٛسر ٔلبحجٝ سٚدس سٚ ٚ ثب اػشفبدٜ اص دشػـٙبٔٝ ػبخز ٤بفشٝ ٣ٔ

 



 ي تحقيق:ّا هتغير -
 ؿٛد: دشداخشٝ ٣ٔ ٞب ٝ دس ر٤ُ ثٝ سقش٤ف آٖسحم٥ك دٚ ٔشغ٥ش اك٣ّ ٚخٛد داسد وا٤ٗ دس 

ٔفٟاْٛ سضاب٤ز سا ا٤ٍٙٛ٘اٝ    « سحَٛ فش٣ٍٙٞ دس خٛأـ د٥ـشفشٝ كاٙقش٣ »سر دس وشبة ٞب سقش٤ف سضب٤ز: ا٤ٍُٙ

« آ٤اذ  ٢ ؿخل٣ ٚ ٚضق٥ز ف٣ٙ٥ فشد٢ ثٝ ٚخٛد ٣ٔٞب احؼبع سضب٤ز اص ثبصسبة سٛاصٖ ٥ٔبٖ آسصٚ»ٕ٘ب٤ذ:  سقش٤ف ٣ٔ

ا٢ ػٙدؾ ا٤ٗ ؿبخق ٥٘ض اص سضب٤ز دس خلٛف ٚضق٥ز خبٔقٝ، سضاب٤ز اص ٘حاٜٛ   ثش .(241: 1373سر، ٟب)ا٤ٍّٙ

 دسآٔذ، سضب٤ز اص فّٕىشد ٔؼئ٥ِٛٗ ٚ...ػٛاَ ثقُٕ آٔذٜ اػز

سشع ٚ فذْ ٞداْٛ د٤ٍاشاٖ، آٔاذٜ     ٘جٛدآصاد٢، آسأؾ، »٢ فبسػ٣ ثٝ ٔقٙب٢ ٞب سقش٤ف ا٥ٙٔز: ا٥ٙٔز دس فشًٞٙ

 (.  273: 1376)ٔحٕٛد٢ خب٣ٍ٘، « اػز

 ،وٙذ، ثٝ عٛس٢ وٝ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ دس آٖ ثشاػبع حفؼ ٔبَ ٣ٔاثقبد آٖ ٔغشح   ٥ْز اخشٕبف٣ سا دس سٕباػلاْ أٙ

خذؿٝ داس ؿٛ٘ذ ٚ وشأز ا٘ؼابٖ ٚ   ٞب آثشٚ ٚ ح٥ث٥ز افشاد خبٔقٝ اػشٛاس اػز ٚ دس كٛسس٣ وٝ ٞش وذاْ اص ا٤ٗ ٔحٛس

 ٢ آٖ ػؼز خٛاٞذ ؿذ. ٞب ٚ دب٤ٝفضر ٘فغ ٚ ؿخل٥ز اٚ ٔٛسد ِغٕٝ لشاس ٥ٌشد، ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٔشضِضَ 

٢ اػبػ٣ خاٛد دس ثشاثاش ؿاشا٤ظ ٔشحاَٛ ٚ     ٞب  ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا ثٝ سٛا٘ب٣٤ خبٔقٝ ثشا٢ حفؼ ٤ٚظ٣ٌ ٤ٚ19ٛس َاُ

دا٘ذ، ثٝ عٛس خبف ا٤ٗ ٘ٛؿ ا٥ٙٔز دسثبسٜ حفؼ ؿشا٤ظ لبثاُ داز٤شؽ داخّا٣     سٟذ٤ذار ٚالق٣ ٤ب احشٕب٣ِ ٔشثٛط ٣ٔ

ٛ ٞب فشًٞٙ، ٔزٞت، ٤ٛٞز ٣ّٔ ٚ سػْٛ اػز. ٤ٚٛس ٌشٜٚ ٢ ػٙش٣، صثبٖ،ٞب ثشا٢ سىبُٔ اٍِٛ ٚ ٔازٞج٣    ٢٣ٔ ٣ّٔ، لا

٢ ثضس٣ٌ ٞؼشٙذ وٝ ثخـا٣ اص لّٕاشٚ ٤اه دِٚاز ا      ٞب ٌشٜٚ ٞب چشا وٝ آٖ ،دا٘ذ ٔخبعجبٖ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ ٣ٔ ٞب سا سٗ

 (.8: 1382 ،٘ذ )٤ٛ٘ذ٥٘بٞب ّٔز سا اؿغبَ وشد

خبٔقٝ ٔٛؽف اػز ثاشا٢ افضاب٢ خاٛد ا٤دابد وٙاذ.       وٝ ٞشاػز ا٥ٙٔز اخشٕبف٣، آسأؾ ٚ آػٛد٣ٌ خبعش٢ 

ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ سا غبِجبً ثٝ ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، الشلبد٢، ػ٥بػا٣، لضاب٣٤ ٚ ثشخاٛسداس٢ اص أىب٘ابر سفاب٣ٞ ٚ ثٟذاؿاش٣       

 وٙٙذ. ٣ٔسمؼ٥ٓ 

ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، ٤ق٣ٙ ا٤دبد آسأؾ ٚ آػب٤ؾ ثاشا٢ ا٘ؼابٖ اص عش٤اك ساأ٥ٔٗ ؿاغُ دس ثشاثاش سالاؽ         -1

   .فبدلا٘ٝ

٢ الشلابد٢ خبٔقاٝ واٝ افاشاد سا اص     ٞب دس اخضا ٚ ثخؾ ٣ٕلبد٢، ٤ق٣ٙ ا٤دبد آٖ چٙبٖ ٘ؾا٥ٙٔز الش -2

 احؼبع خغش ٘ؼجز ثٝ وٕجٛد ٚ فمذاٖ ِٛاصْ ٚ أىب٘بر اػبػ٣ ٔٛسد ٥٘بص فشد ٔلٖٛ داسد.

س ٘ؾش افشاد، د٥شأٖٛ چ٣ٍٍ٘ٛ اداسٜ أٛس خبٔقٝ ٚ ؿشوز دس ا٤اٗ  ٞب ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣، ٤ق٣ٙ أىبٖ اػ -3

 ٖٚ احؼبع ث٥ٓ، ٞشاع، خغش ٚ سٟذ٤ذ.ٌٛ٘ٝ أٛس ثذ

ٝ  اص سا آ٘بٖ وٝ اػز ؿٟشٚ٘ذاٖ «لضب٣٤ ٔل٥٘ٛز» ا٥ٙٔز لضب٣٤، ٘ٛف٣ -4  سقشضا٣  ٚ سدابٚص  ٞشٌٛ٘ا

 سقج٥اش  ثٝ ٚ غ٥شلب٣٘ٛ٘ ٢ٞب ٔدبصار ػب٤ش ٚ خؼ٣ٕ، ٚ سٚح٣ ٢ٞب ؿىٙدٝ حجغ، خشح، ٚ ضشة لشُ، ٔب٘ٙذ:

 ٔٛاص٤ٗ، ثشاػبع وٝ... ٚ وـ٣ ثٟشٜ فحـبء، ب٘ٙذ:ٔ اػز، اٚ ا٘ؼب٣٘ ح٥ث٥ز ٚ ؿئٖٛ ٔٙبف٣ وٝ ف٣ّٕ ٞش د٤ٍش،

 .(119 :1381، ؿقجب٣٘) داسد ٣ٔ أبٖ دس ٘جبؿذ، لب٣٘ٛ٘ ٚ ٔٙغم٣
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ٝ  فٕا٣ٔٛ،  ٢ٞاب  ٘بٞٙدبس٢ ٚ لب٣٘ٛ٘ ث٣ ثب لضب٣٤ دػشٍبٜ ثشخٛسد خضئ٥بر ٚ ٔٛاسد ٔـبٞذٜ ثب ؿٟشٚ٘ذاٖ ٗ  ثا  ا٤ا

ٖ  ا٤ٗ اػز؛ ٔشدْ حمٛق ٖدـش٥جب ٚ ٣ٔحب دػشٍبٜ ا٤ٗ وٝ ٤بثٙذ ٣ٔ دػز اع٥ٕٙبٖ ٚ ادسان ٖ  ٔا٣  سا ادسان ٚ اع٥ٕٙاب  ساٛا

 سحمك» چٙب٘ىٝ ٌفش٥ٓ ِضٚٔبً ٣ِٚ اػز، «ا٥ٙٔز» سحمك «ا٥ٙٔز احؼبع» ٥٘بص د٥ؾ ٌشچٝ ٘ب٥ٔذ؛ «ا٥ٙٔز احؼبع»ٕٞبٖ 

ُ  ٘مؾ وـٛس، دس حمٛل٣ لضب٤ب٢ ثبصسبة ٚ ا٘قىبع ٘حٜٛ آٚسد؛ ٣ٕ٘ د٘جبَ ثٝ سا ا٥ٙٔز احؼبع «ا٥ٙٔز ٖ  فٛأا  ث٥اشٚ

 ػبصد. ٣ٔ ٔٛاخٝ دؿٛاس٢ ثب سا «ا٥ٙٔز احؼبع ٚ ا٥ٙٔز» سق٥٥ٗ... ٚ لضب٣٤ ٍبٜدػش اص

ثاب اػاشفبدٜ اص دػاشٛس     ،ٞاب  ٢ ٞش ؿبخق ٚ ٤ىؼبٖ وشدٖ خٟز ٤ٌٛٝٞب ثذ٤ٗ سشس٥ت دغ اص ٔـخق ؿذٖ ٤ٌٛٝ

اص دػاشٛس  ٔٛسد٘ؾش ثب اػاشفبدٜ   ٞب٢ ش٥دغ اص ػبخز ٔشغ  دظٚٞؾدس ا٤ٗ أب  ؛سحم٥ك ػبخشٝ ؿذ٘ذ ٞب٢ ش٥ٔشغ 20،سشو٥ت

21وذٌزاس٢ ٔدذد
ػبخشٝ ؿذٜ ثٝ دٙح دػشٝ:  ٞب٢ ش٥ثٙذ٢ ثشحؼت فٛاكُ ٔؼب٢ٚ، ٥ٔضاٖ ٞش ٤ه اص ٔشغ ٚ ػ٥ؼشٓ عجمٝ 

 ثٙذ٢ ٌشد٤ذ.خ٣ّ٥ ص٤بد سمؼ٥ٓ -5ص٤بد ٚ  -4ٔشٛػظ،  -3وٓ،  -2خ٣ّ٥ وٓ،  -1

 

 گيري جاهعِ آهاري، حجن ًوًَِ ٍ ضيَُ ًوًَِ

دا٘ـٍبٜ آصاد ٚ احذ سٟشاٖ  ٣ز ٚ فّْٛ اخشٕبف٤ش٤بٖ دا٘ـىذٜ ٔذ٤دا٘ـدٛ سٕبْؿبُٔ   دظٚٞؾ ٢خبٔقٝ آٔبس

وٛوشاٖ ٔٛسد   ٣ٔك فشَٔٛ ف٤ٕٛاص عش ٢ٗ افشاد خبٔقٝ آٔبس٥ثشآٚسد حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ث  دظٚٞؾا٤ٗ ثبؿذ. دس  ٣ؿٕبَ ٔ

ز ٥خٕق ٢ش٥ٌ ٘فش ثذػز آٔذ. دس ضٕٗ ٕ٘ٛ٘ٝ 352 ٢٘فش ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس 4350 ٢حبػجٝ لشاس ٌشفز. خبٔقٝ آٔبس

 كٛسر ٌشفز. ٣ز ا٘شخبة افشاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثلٛسر سلبدفٞب٤ ٚ دس ٖٞش دب٤ٝ دس ٘ؾش ٌشفشٝ ؿذ  ٥ّ٣ٔمغـ سحل ٚ

 

 ل اطلاعات:يِ ٍ تحليرٍش تجس

 ٢ٚ ٚاسد ٘شْ افضاس آٔبس ٢وذٌزاس ٞب  دادٜ ثذػز آٔذٜ،ٚ اعلافبر  ٞب  دادٜ ٢ٗ ٔغبِقٝ، دغ اص خٕـ آٚس٤دس ا

ح ٤٘شب .٘ذا  ُ لشاس ٌشفش٥ٝٝ ٚ سح٤ّ، ٔٛسد دشداصؽ ٚ سدض دظٚٞؾ ٞب٢ٝ ٥ٚ فشضؿذٜ ٚ ػذغ ثش اػبع ػئٛلار، اٞذاف 

 ٣دس ثشسػ ٗ كٛسر وٝ:٤. ثذٜ ا٘ذؾ دادٜ ؿذ٤( ٕ٘ب٣)اػشٙجبع٥ّ٣ح سح٤ّٚ ٘شب ٣ف٥ح سٛك٤دس دٚ ثخؾ ٘شب  دظٚٞؾ

دسكذ  63ؾ اص ٥وٝ ث ٤بدآٚس٢ اػزػبَ ثذػز آٔذٜ، لاصْ ثٝ  26افشاد  ٣ٗ ػ٥ٙب٥ٍ٘ٔـخلبر افشاد ٔٛسد ٔغبِقٝ، ٔ

دسكذ اص  72دٞذ وٝ  ٣ح ٘ـبٖ ٤ٔز سأُٞ ٘شب٥ػبَ ػٗ داس٘ذ. دس اسسجبط ثب ٚضق 27سب  17ٗ ٥ث ٢ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس

دسكذ دس  6/86اػز وٝ لاصْ ثٝ ٤بدآٚس٢  ٥ّ٣دسكذ ٔشبُٞ ٞؼشٙذ. دس اسسجبط ثب ٔمبعـ سحل 27بٖ ٔدشد ٚ ٤دبػخٍٛ

ٚ  ٢ٍبٜ الشلبد٤ُ ٞؼشٙذ. دس اسسجبط ثب دب٥ٔـغَٛ ثٝ سحلاسؿذ  ٣دس ٔمغـ وبسؿٙبػ دسكذ 4/13ٚ  ٣ٔمغـ وبسؿٙبػ

دسكذ اص عجمٝ ثبلا ٚ  17ٔشٛػظ ٚ  ٣ٚ اخشٕبف ٢ٍبٜ الشلبد٤دب ٢داسا ٢دسكذ اص ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس 63ؾ اص ٥، ث٣اخشٕبف

 ٗ ٞؼشٙذ.٥٤دب  اص عجمٝ         دسكذ20

 

 اى يي پاسخگَيدر ب رضايت از زًذگيساى يه يبررس
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٤ٌٛٝ ثشا٢ ػٙدؾ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ٘ؾش ٌشفشٝ ؿذ ٚ دس ٔشحّٝ سدض٤ٝ ٚ  10دس دظٚٞؾ حبضش سقذاد 

دسكذ اص  57 دٞذ وٝ ٞب ثب ٤ىذ٤ٍش سشو٥ت ٚ ٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ػبخشٝ ؿذ.٘شب٤ح ٘ـبٖ ٣ٔ ٤ٌٛٝ ،ٞب  سح٥ُّ دادٜ

دس ػغح  دسكذ 18دسكذ دس ػغح ثبلا ٚ دس ٔمبثُ  25دبػخ٤ٍٛبٖ داسا٢ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ػغح ٔشٛػظ ٚ 

 ذ.ٙثبؿ دب٥٤ٗ ٣ٔ

 

 ي سازًذُ رضايت از زًذگي در بيي پاسخگَياىّا بررسي درصذ فراٍاًي ّر يک از گَيِ -1جذٍل 

 جوع خيلي زياد  زياد  تا حذٍدي  کن خيلي کن هَارد

ٚضـ خٛد سا  -1

ثب دٙح ػبَ 

ؼٝ ٤سبٖ ٔمب ٌزؿشٝ

ذ، سب چٝ حذ ٥وٙ 

ثٟشش ؿذٜ اٚضبؿ 

ٗ ٤ٚ چمذس اص ا

بع ثبثز احؼ

 ؟ذ٥وٙ ٣ٔز ٤سضب

6/34/107/314/4110100 

وٝ  ٣صٔب٘ -2

ٚضـ خٛدسبٖ سا 

ذٜ آَ ٤ثب حبِز ا

ذ، ٥وٙ ٣ٔؼٝ ٤ٔمب

سب چٝ حذ ثٝ 

آ٘چٝ وٝ 

ذ، ٤خٛاػشٝ ا ٣ٔ

 ؟ذ٤ذٜ ا٥سػ

     100

وٝ  ٣صٔب٘ -3

ٚضـ خٛدسبٖ سا 

ٍشاٖ وٝ ٞٓ ٤ثب د

ٜ ف ؿٕب ثٛد٤سد

ؼٝ ٤، ٔمبا٘ذ

چٝ ذ، سب ٥وٙ ٣ٔ

 ٞب حذ اص آٖ

 ؟ذ٤خّٛسش

     100 

ضاٖ ٥ثٝ چٝ ٔ -4

اص سؿشٝ 

سبٖ،  ٥ّ٣سحل
     100



ز ٤احؼبع سضب

ذ ٚ ثٝ آٖ ٥وٙ ٣ٔ

 ؟ذ٤ٚسص ٣ٔفـك 

سب چٝ حذ اص  -5

خب٘ٛادٜ خٛد 

 ؟ذ٥ٞؼش ٣ساض
     100

ثب سٛخٝ ثٝ  -6

ظ ٔٛخٛد، ٤ؿشا

ذ ٥وٙ ٣ع ٔاحؼب

ضاٖ ثٝ ٥ثٝ چٝ ٔ

 سبٖ ٣اٞذاف

 ؟ذا٤ٜ  ذ٥سػ

     100

سب چٝ حذ  -7

ٕٞؼشسبٖ  ٚالقبً 

ؿٕب سا دسن 

وٙذ ٚ ثٝ ؿٕب  ٣ٔ

 ؟دٞذ ٣ٔز ٥إٞ

     100

سب چٝ حذ اص  -8

ز ٔؼىٗ ٥ٚضق

ب خب٘ٛادٜ ٤خٛد 

سبٖ احؼبع 

 ؟ذ٥وٙ ٣ٔز ٤سضب

     100

ثاااب دس ٘ؾاااش  -9

ٌااااشفشٗ ٕٞااااٝ 

چمااذس  خٛا٘اات،

 ٣دس ص٘ااااااااذٌ

ز ٤احؼبع سضب

 ؟ذ٥وٙ ٣ٔ

     100

 

 اى :يي پاسخگَيت در بيساى اهٌيه يبررس

دظٚٞؾ ثشا٢ ٞش ٤ه اص اثقبد ا٤ٗ دس  دغثبؿذ،  وٝ دس ٔمذٔٝ اؿبسٜ ؿذ، ا٥ٙٔز داس٢ ػغٛح٣ ٣ٔ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

 ب٘ٙذ٣٤ ٔٞب  ثب ٤ىذ٤ٍش سشو٥ت ؿذ٘ذ ٚ ؿبخق ٞب الشلبد٢ ٚ..( چٙذ ٤ٌٛٝ ٔغشح ٌشد٤ذ ٚ ٤ٌٛٝا٥ٙٔز )ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، 

 "ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، ا٥ٙٔز الشلبد٢، ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر سفب٣ٞ ٚ ثٟذاؿش٣، ا٥ٙٔز لضب٣٤، ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣"

دس ادأٝ دس اثشذا ثٝ  .ذػز آٔذ،  ٔشغ٥ش ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ )دس ٔقٙب٢ و٣ّ آٖ( ثٞب ػبخشٝ ؿذ٘ذ ٚ ثب سشو٥ت ا٤ٗ ؿبخق

 ثٝ دسكذ فشٚا٣٘ اثقبد ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ دشداخشٝ خٛاٞذ ؿذ. ػذغؿٛد ٚ  ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ اؿبسٜ ٣ٔ



 27 ،دسكذ دس ػغح ٔشٛػظ 55 ٔـخق ؿذ وٝ ٢ ٔشثٛط ثٝ احؼبع ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ٞب دس ثشسػ٣ ػٛاَ

 .ثبؿٙذ ؼبع ا٥ٙٔز ٣ٔاحدسكذ دس ػغح دب٥٤ٗ  28دسكذ دس ػغح ثبلا ٚ دس ٔمبثُ 

 بررسي درصذ فراٍاًي ّر يک از ابعاد سازًذُ احساض اهٌيت در بيي پاسخگَياى -2جذٍل 

 خٕـ خ٣ّ٥ وٓ وٓ  سب حذٚد٢  ص٤بد خ٣ّ٥ ص٤بد ٔٛاسد

ا٥ٙٔز  -1

 ؿغ٣ّ
6/8 9/22 2/26 1/29 2/13 100 

ا٥ٙٔز  -2

      100 دسآٔذ٢

ا٥ٙٔز  -3

ثشخٛسداس٢ 

ٔىب٘بر اص ا

سفب٣ٞ ٚ 

 ثٟذاؿش٣

     100 

ا٥ٙٔز  -4

      100 خب٣٘

ا٥ٙٔز  -5

      100 ػ٥بػ٣

 
 

 نتايج حاصل از آزمون شدت همبستگي

ثبؿاذ ٚ اص   ٣ٔٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثب اثقبد ا٥ٙٔز داسا٢ د٥ٛػش٣ٍ ٔشٛػظ سٚ ثٝ ثبلا  3٘شب٤ح خذَٚ  اػبعثش 

سٛاٖ ٘ش٥دٝ ٌشفز وٝ ثب ثبلا ثٛدٖ ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز، ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض ثبلا خٛاٞذ ثٛد ٚ ا٤ٗ ٘ـابٖ اص   ٣ٔا٤ٗ سٚ 

 ثبؿذ.   ٣ٔ ٞب د٥ٛػش٣ٍ )ٕٞجؼش٣ٍ( ث٥ٗ ا٤ٗ ٔشغ٥ش

 

 بررسي  هيساى ّوبستگي ابعاد اهٌيت با احساض  رضايت از زًذگي -3 جذٍل

 ّوبستگي دٍ هتغيرُ

تغيرًام ه  .Sig ضريب ّوبستگي 

51/0 ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ  00/0  

42/0 ا٥ٙٔز الشلبد٢  01/0  

ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر سفب٣ٞ ٚ 

 ثٟذاؿش٣
43/0  01/0  



54/0 ا٥ٙٔز لضب٣٤  00/0  

39/0 ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣  00/0  

 

ص ص٘اذ٣ٌ داسد،  ا٥ٙٔز فلاٜٚ ثش ا٤ٙىٝ ٕٞجؼش٣ٍ دٚخب٘جٝ ثبلا٣٤ ثب سضاب٤ز ا ٘مؾ د٤ٍش اػز وٝ  ٤بدآٚس٢ؿب٤بٖ 

ساٛاٖ   ٔا٣ ثبؿاذ ٚ اص ا٤اٗ سٚ    حضٛس دس وٙبس سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثشا٢ س٥ِٛذ ٚ صا٤ؾ ػشٔب٤ٝ اخشٕبف٣ دس خبٔقٝ  ٔا٣ 

 د. شو ٤ه ص٘د٥ش دس ا٘شؾبْ ثخـ٣ ثٝ خبٔقٝ سـج٥ٝ  ٌٛ٘ب٢ٌٖٛ ٞب ٔشغ٥ش ا٥ٙٔز سا ثٝ حّمٝ اسلبَ ثخؾ

 ب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ث٥ٗ دبػخ٤ٍٛبٖ خٛا٥ٞٓ دشداخز:حبَ دس ادأٝ ثٝ ثشسػ٣ سأث٥ش ٞش ٤ه اص اثقبد ثش س٢ٚ سض

 

 رگرسيَى چٌذ هتغيرُ براي ضٌاسايي عَاهل هَثر بر رضايت از زًذگي در بيي پاسخگَياى -4جذٍل 
 ؿبخق آٔبس٢

 

 ٔذَ سٌشػ٥ٖٛ

ضش٤ت ٕٞجؼش٣ٍ 
(R) 

 
2R 

2R ٜسقذ٤ُ ؿذ F 
غح ػ

 ٔقٙبداس٢

1 0.72 0.52 0.52 60.532 0.000 

 

 51ٔـخق ؿذ واٝ   ا٤ٗ دظٚٞؾوٝ دس  ،ثبؿذ ٥ٔ٣ٔضاٖ ثشآٚسد ٚاس٤ب٘غ ٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ   2Rٔٙؾٛس اص 

 ثابلا دس خاذَٚ   ٤ابد ؿاذٜ  ٢ ٔؼشمُ ٞب سٛػظ ٔدٕٛؿ ٔشغ٥ش ،دسكذ اص ٚاس٤ب٘غ )٤ب سغ٥٥شار( ٔشغ٥ش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ

 ٌشدد. ٣ٔسج٥٥ٗ 

 Sig <0/05) ثبؿاذ   ٔا٣ ٔقٙبداس  Sig = 0/000ٚ ػغح ٔقٙبداس٢ ثٝ دػز آٔذٜ    = 532/61Fثب سٛخٝ ثٝ ٔمذاس 

 ٚ532/61F = .) 

 

 رضايت از زندگيتحليل رگرسيوني عوامل موثر بر روي 

ثاٝ   داظٚٞؾ أث٥شٌزاس( ٢ ٔؼشمُ )٤ب سٞب ٔشغ٥ش  ْدس سح٥ُّ سٌشػ٣٘ٛ٥ فٛأُ ٔٛثش ثش س٢ٚ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ، سٕب

ٔشغ٥اش ثاٝ خابعش ضاش٤ت سٌشػا٣٘ٛ٥ ٚ ػاغح        5ٔشغ٥ش ٔقشف٣ ؿذٜ، ٞاش   5ثش٘بٔٝ سٌشػ٣٘ٛ٥ ٚاسد ؿذ٘ذ. اص ٔدٕٛؿ 

 ٣٤ ثٛد٘ااذ وااٝ سااأث٥ش ٔؼااشم٥ٓ ثااش س٢ٚ سضااب٤ز ٞااب %  ٚاسد ٔقبدِااٝ ؿااذ٘ذ ٚ ثااٝ فٙااٛاٖ ٔشغ٥ااش1ٔقٙاابداس٢ وٕشااش اص 

ٝ دس  .اص ص٘اااذ٣ٌ داؿاااشٙذ   ش ٥ٔاااضاٖ سأث٥شٌااازاس٢ ٞاااش ٤اااه اص     ثاااٝ سٛضااا٥ح ٚ سفؼااا٥ش ٔخشلااا    ادأااا

 ؿٛد. ) ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ( دشداخشٝ ٣ٔدظٚٞؾ ٢ ٔؼشمُ ثش ٔشغ٥ش ٚاثؼشٝ ٞب ا٤ٗ ٔشغ٥ش

 

 
 

 بر روي ميزان  پژوهشهاي  نمايش ضريب رگرسيوني هر يك از متغير -5جدول 

 رضايت از زندگي



 فٙٛاٖ ٔشغ٥ش

B 
 ثشب

 )اػشب٘ذاسد ٘ـذٜ(

SEB 
 )ضش٤ت خغب(

Beta 

 ثشب

 اػشب٘ذاسد ؿذٜ()

T 
 س٣ سؼز

Sig 
 ػغح

 ٔقٙبداس٢

 000/0 268/5 23/0 065/0 344/0 ا٥ٙٔز الشلبد٢

٥ٔضاٖ ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر 

 سفب٣ٞ ٚ ثٟذاؿش٣ دس خبٔقٝ
329/0 065/0 21/0 776/4 000/0 

 01/0 208/2 091/0 041/0 085/0 ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣

 000/0 896/5 31/0 040/0 294/0 ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ

 022/0 207/2 10/0 039/0 090/0 لضب٣٤ ا٥ٙٔز

 152/4 652/0 - 441/6 000/0 (Constant)فذد ثبثز 

 

 ثااااب ضااااش٤ت ثشااااب٢    "ا٥ٙٔااااز ؿااااغ٣ّ"ثااااب سٛخااااٝ ثااااٝ ٘شااااب٤ح ثذػااااز آٔااااذٜ ٔشغ٥ااااش      

(30/0  ;Beta   َٚثبلاسش٤ٗ سأث٥ش سا ثش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ داؿشٝ اػز. ثٙبثشا٤ٗ ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘اذ٣ٌ دس ٔشحّاٝ ا )

ثش ٥ٔاضاٖ   "ثش اص ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ اػز. دس ضٕٗ فلأز ٔثجز ضش٤ت ا٤ٗ ٔشغ٥ش، ٘ـبٍ٘ش سأث٥ش ٔؼشم٥ٓ آٖ ٔشغ٥شٔشأ

، "ا٥ٙٔاز ؿاغ٣ّ  "٤ه ٚاحذ دس ٥ٔضاٖ كٛسر اػز وٝ ثب افضا٤ؾ ٥٘ض ثذ٤ٗ 31/0ثبؿذ ٚ ٔقٙب٢  سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

٢ ٞاب  ثبؿذ وٝ ث٥ٗ ٔشغ٥ش ٣ٔا٤ٗ ساػشب لاصْ ثٝ سٛض٥ح  ٚاحذ افضا٤ؾ خٛاٞذ ٤بفز. اِجشٝ دس ٥ٔ30ضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ 

٥ٙٔز دسآٔذ٢ ساثغٝ ٕٞجؼاش٣ٍ دس  ٥٘ض ٕٞجؼش٣ٍ ٚخٛد داسد )ثقٙٛاٖ ٔثبَ ث٥ٗ ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ ٚ ٥ٔضاٖ ا دظٚٞؾٔؼشمُ 

سٛاٖ ٌفز وٝ ثب ثبلا سفشٗ ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ، ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز دسآٔذ٢ ٥٘ض افاضا٤ؾ   ٣ٔ( ثشلشاس اػز ٚ 65/0ل٢ٛ ) ػغح

وٝ دس ادأٝ خٛاٞذ آٔاذ( ٞآ ثابلا خٛاٞاذ      ٌٛ٘ٝ اٞذ٤بفز ٚ ثب افضا٤ؾ ا٥ٙٔز دسآٔذ٢، سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ )ٕٞبٖخٛ

     .سفز

( د٥ٔٚٗ ٔشغ٥اش سأث٥شٌازاس ثاش سضاب٤ز اص ص٘اذ٣ٌ      Beta;  23/0ثب ضش٤ت ثشب٢ ) "٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز دسآٔذ٢ "أب    

ضاٖ ا٥ٙٔز دسآٔذ٢ اػز، فلأاز ٔثجاز ضاش٤ت ا٤اٗ     اػز. ثٙبثشا٤ٗ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دس ٔشحّٝ دْٚ، ٚاثؼشٝ ثٝ ٥ٔ

ٔشغ٥ش ٥٘ض ٘ـبٍ٘ش سأث٥ش افضا٤ٙذٜ آٖ ثش س٢ٚ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ اػز. ٤ق٣ٙ ٞش چٝ ٥ٔضاٖ ٚ ػغح ا٥ٙٔاز دسآٔاذ٢ ثابلا    

٤اه ٚاحاذ دس   كٛسر اػز وٝ ثاب افاضا٤ؾ   ٥٘ض ثذ٤ٗ ٤23/0بثذ. ٔقٙب٢ سٚد، ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض افضا٤ؾ ٣ٔ

 ٚاحذ افضا٤ؾ خٛاٞذ ٤بفز. 23دسآٔذ٢، ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ  ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز

«  ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘ابر ثٟذاؿاش٣ ٚ سفاب٣ٞ   »ػ٥ٔٛٗ ٔشغ٥ش٢ وٝ ثٝ ِحبػ ٚصٖ ثشب ٚاسد ٔقبدِٝ ؿذٜ اػز 

 اػاااااااااز. ضاااااااااش٤ت ساااااااااأث٥ش سٌشػااااااااا٣٘ٛ٥ ا٤اااااااااٗ ٔشغ٥اااااااااش ثشاثاااااااااش ثاااااااااب  

(21/0 ;Beta اػز. ٤ق٣ٙ ٞش چٝ ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر )     ،ثٟذاؿش٣ ٚ سفاب٣ٞ دس ثا٥ٗ دا٘ـاد٤ٛبٖ ثابلا سٚد

 ٤بثذ.  ٣ٔسضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ  ٥٘ض ثٝ ٔٛاصار آٖ افضا٤ؾ 

٤اه ٚاحاذ   ( ثش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سأث٥ش داسد. ٤قٙا٣ ثاٝ اصا٢ ٞاش    Beta; 11/0 أب ا٥ٙٔز خب٣٘ )ثب ضش٤ت ثشب٢

 ٞذ ٤بفز.  ٚاحذ افضا٤ؾ خٛا 11افضا٤ؾ دس ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز خب٣٘، ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ 



ضاش٤ت ساأث٥ش سٌشػا٣٘ٛ٥    " ثب ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز ػ٥بػ٣ "دٙد٥ٕٗ ٔشغ٥ش٢ وٝ ثٝ ِحبػ ٚصٖ ثشب ٚاسد ٔقبدِٝ ؿذٜ اػز 

سٛاٖ ٌفز وٝ ثٝ اصا٢ ٞاش ٚاحاذ ثابلا سفاشٗ ٥ٔاضاٖ ثشخاٛسداس٢ افضابء اص        ٣ٔ اػبع٤ٗ اثبؿذ ثش( 09/0٣ٔثشاثش ثب )

 ٤بثذ. ٣ٔٚاحذ افضا٤ؾ  9آٔٛصؽ، ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ٥٘ض 

( . ا٤اٗ ٘ش٥داٝ   Sig.f;  00/0( وٝ دس ػغح وبٔلاً ٔقٙبداس٢ اػاز ) F; 772/79ٔمذاس آصٖٔٛ ف٥ـش ثذػز آٔذٜ )

اػز. ٔماذاس ضاش٤ت    "٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ "٢ ٔؼشمُ ثب ٔشغ٥ش ٚاثؼشٝ ٞب ٢ ٔشغ٥شٞب ٔدٕٛفٝ ٔقٙبداسث٥بٍ٘ش ساثغٝ 

٢ ٔؼاشمُ ثاب ٔشغ٥اش ٥ٔاضاٖ     ٞاب  جؼش٣ٍ ل٢ٛ ٔدٕٛفٝ ٔشغ٥ش(  ٕ٘ب٤ـٍش Rٕٞ% ; 71ٕٞجؼش٣ٍ سٌشػ٥ٖٛ چٙذ ٔشغ٥شٜ )

( ث٥ابٖ وٙٙاذٜ ٘ؼاجز ثابلاسش اص ٔشٛػاغ٣ اص ٚاس٤اب٘غ       2R; 51/0سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ  اػز. أب ٔمذاس ضش٤ت سق٥٥ٗ )

ثبؿذ. ٤ق٣ٙ ثاب سٛخاٝ   ٣ٔشغ٥ش ٔؼشمُ )٤ب سأث٥شٌزاس( روش ؿذٜ دس ثبلا ٔ 5)سغ٥٥شدز٤ش٢( ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سٛػظ 

دسكذ ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ  سا  ثابلا   52سٛاٖ سب حذٚد   ٣ٔ ٞب ٚ وبسثؼز دسػز ٚ كح٥ح آٖ ٔشغ٥ش ٤بد ؿذٜ 5ثٝ 

 ثشد.
 

 هاي مستقل بر روي ميزان رضايت از زندگي  تحليل ميزان تأثيرات مستقيم متغير -1نمودار 

25  = %5
R 

235/26 =F 

666/6  =Sig.F 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دٞاذ واٝ    ٔا٣ اص سٌشػ٥ٖٛ چٙذ ٔشغ٥شٜ دس خلٛف سأث٥ش فٛأُ  ثش سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ  ٘ـبٖ ذٜ ثذػز آٔ٘شب٤ح 

( ثاش س٢ٚ سضاب٤ز اص   ;  31/0) 31/0ثبؿذ ٚ ا٤ٗ فبُٔ ثاب ضاش٤ت ثشاب٢     ا٥ِٚٗ ٚ ٟٕٔشش٤ٗ فبُٔ، ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ ٣ٔ

سٛا٘اذ دس سم٤ٛاز    ٔا٣ وٝ  ٣ٔثبؿذ ٚ فبُٔ ػٛ ٣ٔص٘ذ٣ٌ   ٔٛثش اػز. أب فبُٔ دْٚ ٥ٔضاٖ ا٥ٙٔز الشلبد٢ دبػخ٤ٍٛبٖ 

ثبؿاذ. داغ دس ٔدٕاٛؿ     ٔا٣ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ سأث٥ش داؿشٝ ثبؿذ، ا٥ٙٔز ثشخٛسداس٢ اص أىب٘بر سفاب٣ٞ ٚ ثٟذاؿاش٣    

سٛاٖ ٌفز وٝ ٥ٔضاٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ دا٘ـد٤ٛبٖ ٔٛسد ٔغبِقٝ دس ٌبْ اَٚ ثٝ ا٥ٙٔاز ؿاغ٣ّ ٚ ا٥ٙٔاز الشلابد٢      ٣ٔ

 ثؼش٣ٍ داسد. آ٘بٖ 
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 هيساى رضايت از زًذگي

24/0 

21/0 

10/0 

 ا٥ٙٔز ؿغ٣ّ

31/0 



 گيري ًتيجِ
٣٤ ثٛد واٝ ثشاٛاٖ آٖ   ٞب ٝ ثٝ ا٥ٕٞز ا٥ٙٔز اخشٕبف٣ دس ثبلا ثشدٖ سضب٤ز اص ص٘ذ٣ٌ ثب٤ذ دس خؼشد٢ٛ ساٜثب سٛخ

ثبؿاذ ٚ فاذْ    ٔا٣ ٔشغ٥ش داسا٢ ثبلاسش٤ٗ ضش٤ت ٕٞجؼش٣ٍ ثب ٥ٔضاٖ احؼبع سضب٤ز اخشٕبف٣ ا٤ٗ سا افضا٤ؾ داد. ص٤شا 

ث٥ٗ ٔشدْ ٌاشدد. ص٤اشا ٘ش٥داٝ حىب٤از اص آٖ     ؿىبف ا٤دبد سٛا٘ذ ثبفث ٌؼششؽ ٘بسضب٤ش٣ ٚ دس ٘ش٥دٝ  ٣ٔسٛخٝ ثٝ آٖ 

ؿٙذ، ثٝ فشد ٌشا٣٤ دٙبٜ ثشدٜ ٚ ػق٣ داس٘ذ وٝ ثبخبٔقٝ ٍ٘شاٖ   ٣ٔداسد وٝ ٞش چٝ افشاد ثٝ ِحبػ اخشٕبف٣ ٚ فضب٢ فٕٛ

ٚ ثٝ فىش ا٥ٙٔز ؿخل٣ خٛدؿبٖ ثبؿاٙذ ٚ دس ٘ش٥داٝ اص ٥ٔاضاٖ سٚح٥اٝ      شدٌٜزاس٢ و ثشا٢ آ٤ٙذٜ ؿخل٣ خٛد ػشٔب٤ٝ

ؿٛد ٚ ٥ٕٞٗ أش ٔٛخت وبٞؾ افشٕبد اخشٕابف٣ ٚ ٥ٔاضاٖ احؼابع سضاب٤ز ؿاذٜ ٚ دس       ٣ٔوبػشٝ  بٞ ٌشا٣٤ آٖ خٕـ

ذ. دغ ثب سٛخٝ ثٝ ٚضق٥ز خبٔقٝ ٔب وٝ ٤ه خٛاٞذ ؿب آؿفش٣ٍ ثبلا ٔٙدش ٤ ٣ٔا٢ ثب ٥ٔضاٖ آ٘ٛ ٤ز ثٝ ا٤دبد خبٔقٝٞبٖ 

ا٢ ثاش ثٟآ س٤خاشٗ ا٘ؼادبْ ٚ      سٛا٘اذ سابث٥ش فضا٤ٙاذٜ    ٔا٣ س ٞؼش٥ٓ، فذْ سٛخٝ ثٝ  ؿبخق ا٥ٙٔز اخبٔقٝ دس حبَ ٌز

 ٔب٘ـ ثشلشاس٢ احؼبع سضب٤ز اخشٕبف٣ ٌشدد. ،٤ىذبسچ٣ٍ داؿشٝ ٚ دس ٘ش٥دٝ ثٝ فٙٛاٖ ػذ٢

ٚ ٙذ، ٙو ٢٣ٔ ػبِٓ اخشٕبف٣ ص٥ٔٙٝ ثشٚص د٥ذا ٞب ثذ٤ٗ سشس٥ت اٌش ا٥ٙٔز دس ػغح خبٔقٝ ٚخٛد داؿشٝ ثبؿذ فقب٥ِز

٢ خابٔـ  ٞب ٢ خٛد سا دس ساػشب٢ ثش٘بٔٝٞب ٛاٞٙذ سٛا٘ؼز ثش٘بٔٝافشاد ثٝ ساحش٣ ٚ ثب ٞض٤ٙٝ وٕشش الشلبد٢ ٚ اخشٕبف٣ خ

وـٛس ٚ دس خٟز سٛػقٝ ٚ اكلاح أٛس خبس٢ خبٔقٝ، اسائٝ دادٜ ٚ احؼبع سضب٤ز وٙٙذ. أب اٌاش ا٥ٙٔاز اخشٕابف٣    

٢ ٘بػبِٓ ٚ حشا٣ ٔخاُ اخشٕابف٣ خاب٤ٍض٤ٗ آٖ     ٞب ذ ٚ فقب٥ِز٘ؿٛ ٢٣ٔ ػبِٓ ث٣ ثجبر ٞب ٚخٛد ٘ذاؿشٝ ثبؿذ، فقب٥ِز

 ذٙدٞ ٣ٔاخشٕبف٣ سا ٞٓ سحز سبث٥ش لشاس  -ذ، وٝ سٛػقٝ الشلبد٢ٌ٘شد ٣ٔ

ٚاحاذ   ٣ٔدس دا٘ـىذٜ فّْٛ اخشٕبف٣ ٚ ٔذ٤ش٤ز دا٘ـاٍبٜ آصاد اػالا   ا٤ٗ دظٚٞؾثش ا٤ٗ اػبع، ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ 

ٚ  ٞاب ٝ ٢ لاصْ دسثابسٜ ثابصاس وابس سؿاش    ٞاب  اسائٝ اعلافبر ٚ سإٞٙب٣٤وٝ ؿٛد  ٣ٔد ٞب سٟشاٖ ؿٕبَ كٛسر ٌشفشٝ د٥ـٗ

سٛا٘ذ ػجت افضا٤ؾ ا٥ٔذ ثٝ آ٤ٙذٜ وبس٢ دس ٥ٔبٖ دا٘ـاد٤ٛبٖ   ٣ٔ ،٣٤ وٝ دا٘ـد٤ٛبٖ ٔـغَٛ ثٝ سحل٥ُ ٞؼشٙذٞب ٌشا٤ؾ

سٛا٘ذ ثبفث احؼبع ا٥ٙٔز ٚ دس ٘ش٥دٝ سم٤ٛز ٥ٔضاٖ احؼابع   ٣ٔ، ٞب ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آصاد٢ ث٥بٖ دس اثضاس فمب٤ذ ٚ ا٤ذٜ ٜؿذ

 ٌشدد. ٞب سضب٤ز دس ص٘ذ٣ٌ آٖ

ٗ   اخشٕبؿ  دس ػغحا٥ٙٔز   احؼبع٣ٙ وٝ خٛد خّك وٙٙذٜ ف٥ ا٥ٙٔزا٤دبد  ْ   ٚ دس ثا٥ ْ   فٕاٛ اػاز، ثب٤اذ ثاٝ      ٔاشد

ٗ   ا٥ٙٔاز   احؼبع  ٘جٛدص٤شا اٌش  ؛فٙٛاٖ ٔشغ٥ش و٥ّذ٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ لشاس ٥ٌشد ْ   سقاذاد٢   دس ثا٥ دس   )ٚ ٤اب حشا٣    اص ٔاشد

ْ   فْٕٛ  دس ث٥ٗ  سلبفذ ٞٙذػ٣  ثلٛسر  ػش٤ـ  آ٤ذ، خ٣ّ٥ ( ثٛخٛدٞب  اص ص٥ٔٙٝ  ثقض٣ ٗ   ٔاشد   ا٥ٙٔاز   ٘جاٛد   احؼابع   ا٤ا

ٗ   افشٕبد٢ ٚ ث٣  ٘با٣ٙٔ  احؼبع  عش٤ك  ٚ اص ا٤ٗ فش٤ٝب   ٌؼششؽ  اخشٕبؿ  دس ػغح  ؿٛد ٚ دس ٘ش٥دٝ ٣ٔ  ؿب٤ـ ْ   دس ثا٥   ،ٔاشد

ٗ   فقب٥ِز  ا٤ٗثش   فلاٜٚ. آ٤ذ ذ٤ٍش ثٛخٛد ٤٣ٔى  ثٝ  ٘ؼجز ٝ   ٔؼائ٥ِٛ ُ   دس ص٥ٔٙا ا٥ٙٔاز    ٘اٛف٣  ٚ ا٤دابد   الشلابد٢   ٔؼابئ

ٔاؤثش    ٔشدْ  دس ث٥ٗ  اخشٕبف٣  ا٥ٙٔز  سٛا٘ذ دس ٌؼششؽ ٣ٔ الشلبد٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٢ ٞب الشلبد٢ ثشا٢ س٥ِٛذ وٙٙذٌبٖ ٚ لـش

  آسأاؾ   احؼبع ، ٞذف  ؿٛد ٚ دس ٚالـ ٣ٔ  سا ؿبُٔ  ٣ٌٛ٘بٌٛ٘ اثقبد  ٘ٛؿشبس  دس ا٤ٗ  ٔٙؾٛس ٔب اص ا٥ٙٔز  ٌشدد. دغ  ٚالـ

٢ سجٟىبس ٚ ٤ب ص٥ٔٙاٝ ٘بٔؼابفذ   ٞب ٚخٛد ص٥ٔٙٝ فقب٥ِز ثشا٢ لـش ٘جٛدشا٢ الـبس اخشٕبؿ ٚ ٘ٛف٣ ثخبعش   سأ٥ٔٗ  ٚ ٘ٛف٣

 . ثبؿذ ٢٣ٔ ٘بػبِٓ دس خبٔقٝ ٞب ثشا٢ فقب٥ِز
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